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و  یدانشکده پرستار -خراسان شمالی ییماما

 بجنورد

 

 

 

 
  

مشخصات فردی: 

 
نام و نام 

 خانوادگی

  نام پدر کمالی زادهآ

شماره   تاریخ تولد

 شناسنامه

 

محل تولد متاهل وضعیت تاهل

  

 

  کد ملی  تعداد فرزندان

وضعیت نظام 

 وظیفه

 

 دانشکده پرستاری و مامایی-بجنورد -خراسان شمالی آدرس محل کار :

  :تلفن محل کار

  راه:تلفن هم

 پست الکترونیک

پست الکترونیک 

 دانشگاهی 

 

آدرس وب سایت 

 یا وبلاگ شخصی: 
 

 
 

رتبه علمی) مربی،  گروه آموزشی رشته تخصصی

استادیار ، دانشیار یا 

).... 

 پایه

 علیف

: 

تاریخ آخرین 

 ارتقاء:

 0/00/0317 01 مربی آموزشی پرستاری  پرستاری

 

 
 

هزمینه های تحقیقاتی مورد علاق:     
 
 

 موضوع ردیف

 سالمندان 0

 كنترل درد 2

 کاهش اضطراب 3
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: سوابق تحصیلی 
رد

 یف

مدرک 

 تحصیلی

دانی ر)کا

 و ...(

رشته 

 تحصیلی

نام 

 دانشگاه

تاریخ  مدت تحصیل محل دانشگاه

اخذ 

مدرک 

تحصیل

 ی

د

ر

ج

 ه

عنوان 

ارزشیابی 

شده مدرک 

 تحصیلی

اجرایی  -پژوهشی و فرهنگی -فرم سوابق علمی   

 اعضای هیئت علمی
 

  

 



 تا از کشور شهر

علوم  پرستاری سیکارشنا 0

پزشکی 

 اصفهان

اصفه

 ان

 کارشناسی  0330 0330 0371 ایران

کارشناسی  2

 ارشد

راجیو  پرستاری

 گاندی

کارن

اتاک

 ا

هندوست

 ان

کارشناسی   0331 0331 0331

 ارشد

3           

بررسي تاثیر لمس درماني در كاهش درد سالمندان در  عنوان پایان نامه:

 وریدي هنگام انجام كاتتریزاسیون

 

 تاریخ تصویب:

 

 

 

 و غیر دانشگاهی به ترتیب  خدمت دانشگاهیسوابق

 : تاریخ
نوع 

 -استخدام)رسمی 

 پیمانی(

تمام 

وقت 

یا 

پاره 

 وقت

مرتبه 

 دانشگاهی

 ملاحظات محل خدمت جمع مدت تاریخ سمت

 ماه سال تا از

 خدمتطرح 

 پرستاری
  

بیمارستان   2 0333 0330 پرستار

گلدیس 

ین شاه

-شهر

 اصفهان

 اورژانس

   3تبصره 

بیمارستان  3  0331 0331 پرستار

امام 

رضا)ع( 

 مشهد

آی سی 

یو قلب 

 باز

بهزیستی خراسان 

 شمالی
  

مسوول 

 فنی

مرکز  1  0331 0331

سالمندان 

مهرآنا 

 بجنورد

 

 یمرب  قراردادی

دانشکده   2 0310 0331 مربی

پرستاری و 

مامایی 

 بجنورد

 

هیات علمی 

 یپیمان
 مربی 

مربی 

 آموزشی

دانشکده   1 کنون 0310

پرستاری و 

مامایی 

 بجنورد

 

 

 

: سوابق اجرایی 

 
 :سوابق مسئولیت های اجرائی الف:

 

 تاریخ تاریخ شروع سمت

 خاتمه

 توضیحات مدت خدمت

مسوول فني مركز سالمندان بانوان 

 خراسان شمالي -مهرآنا

  ماه 1 0331 0331

زمون عملی مسوول هماهنگ کننده در آ

پراتیک دانشجویان هوشبری و اتاق عمل 

 .OSCEو پرستاري و مامایي  به صورت 

  سال 0 0310 0311

  نیمسال 4 0313 0310 11استاد مشاور گروه اتاق عمل 



مسوولیت ساماندهی غرفه دانشکده در 

 ششمین جشنواره شهید مطهری

پایان  0312 0312

 جشنواره

 

ملی پایش  ناظر تیم های دانشجویی طرح

 سلامت

پایان طرح  0312 0312

 ملی

 

دانشکده  EDOتوسعه آموزش  دفتر مسوول

 پرستاری و مامایی

 0313 اردیبهشت 0312

 شهریور

  سال 5/0

مسوول برنامه ریزی کارآموزی گروه 

 اتاق عمل

نیمسال دوم 

14-0313 

یک 

 نیمسال

  یک نیمسال

شهریور  0313مهر  گروه اتاق عمل EDOرابط 

0314 

  سال 0

شهریور  0313مهر  گروه پرستاری EDOرابط 

0314 

  سال 0

آبان  0315آبان  دانشکده EDOدبیر جلسه شورای 

0315 

  سال 0

دانشکده  EDOمسوول دفتر توسعه آموزش 

 پرستاری و مامایی

بهمن  0314مهر 

0311 

  سال 5/2

 OSCEمسوول برگزاری کارگاه و 

 اینترشیپ عرصه

بهمن  0314شهریور 

0311 

  سال 5/2

شهریور   15آبان 12پرستاری استاد مشاور گروه 

11 

  نیمسال 2

ادامه  13اردیبهشت 15و14ی استاد مشاور گروه پرستار

 دارد

-  

 یمسوول هماهنگ کننده در آزمون عمل

پرستاري به  انیدانشجو فاینال کیپرات

 .OSCEصورت 

تیر  0313تیر 

0313 

 

  ا دوره

     
 

 

 یته ها و شوراها:ب:عضویت در کم

 
 

نام دانشگاه/  نام کمیته / شورا

 دانشکده

تاریخ 

 ابلاغ

مدت 

 عضویت

 توضیحات

علوم پزشكي  گروه اتاق عمل  -عضو كمیته طرح درس

خراسان شمالی 

 بجنورد -

  سال 2 12-0311

علوم پزشكي  ژوهي كمیته دانش پ

 یخراسان شمال

 بجنورد -

  تا کنون 0310

انشکده پرستاری عضو شورای مربیان د

 و مامایی

علوم پزشكي 

 یخراسان شمال

 بجنورد -

  تا کنون 0312

عضو کمیته برنامه ریزی عملیاتی 

 دانشکده پرستاری و مامایی

علوم پزشكي 

 یخراسان شمال

 بجنورد -

  سال 0 13-0312

علوم پزشكي  EDOعضو کمیته 

 یخراسان شمال

 بجنورد -

  ا سال   14-0313

 ر بخشی موسسه ایعضو کمیته اعتبا

 دانشکده پرستاری و مامایی

علوم پزشكي 

 یخراسان شمال

 بجنورد -

 0315آذر

تا بهمن 

0311 

  ماه 04

عضو کمیته معادل سازی، حق التدریس 

 و ترفیع دانشکده پرستاری و مامایی

علوم پزشكي 

 یخراسان شمال

 بجنورد -

آبان 

تا  0315

آبان 

0311 

  سال 0

تحقیقات  کمیته عضو شورای پژوهشی

 دانشجویی دانشکده پرستاری و مامایی

علوم پزشكي 

 یخراسان شمال

 بجنورد -

 0315مهر 

تا مهر 

0311 

  سال 0



تخصصی مهارت های  دبیر کارگروه

 بالینی دانشکده پرستاری و مامایی

علوم پزشكي 

 یخراسان شمال

 بجنورد -

خرداد 

0311 

  سال 0

دانشکده  عضو کارگروه تخصصی پژوهش

 ییو ماما یپرستار

علوم پزشكي 

 یخراسان شمال

 بجنورد -

خرداد 

0311 

  سال 0

 تکنیک جراحی یعضو کارگروه تخصص
 ییو ماما یدانشکده پرستار

علوم پزشكي 

 یخراسان شمال

 بجنورد -

خرداد 

0311 

  سال 0

بیماری های  یعضو کارگروه تخصص

و  یدانشکده پرستار داخلی و جراحی

 ییماما

علوم پزشكي 

 یشمالخراسان 

 بجنورد -

خرداد 

0311 

  سال 0

 یمهارت ها یکارگروه تخصص عضو

 ییو ماما یدانشکده پرستار ینیبال

علوم پزشكي 

 یخراسان شمال

 بجنورد -

خرداد 

0311 

  سال 0

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(دوره ، بخش یا کارگاه  ) سوابق راه اندازی 
 

 

 

 

 

 

 

 

مورد  گروه هدف)در مدت یختار مجریان عنوان

 کار گاه ها(

 توضیحات

گاه اینترشیپ رکا

دانشجویان ورود 

 به عرصه

دانشکده 

پرستاری و 

 مامایی

ابتدای هر 

نیمسال 

 تحصیلی از

نیمسال اول 

 14تا دوم 13

3 

 نیمسال

 روز 3

دانشجویان 

کارشناسی 

پرستاری، مامایی، 

اتاق عمل و 

 هوشبری

 

کارگاه پس از 

صه عر OSCEآزمون 

پرستاری و 

 مامایی

دانشکده 

پرستاری و 

 مامایی

 ابتدای

اول  نیمسال

13 

ا 

 نیمسال 

 روز 2

دانشجویان 

کارشناسی پرستاری 

 و مامایی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:سوابق آموزشی 

 :یالف( دروس تئور 

مقطع تحصیلی / رشته  عنوان درس

 /ورودی

مدت  سال

 تدریس

دانشگاه/ 

 دانشکده

 های  بیماری پرستاری

)اختلالات  4 داخلی و جراحی

 (اعصاب -شناختی ادراکی

کارشناسی پرستاری  

 33تا  11

13-0331 1 

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

کارشناسی پرستاری و  روش تحقیق

 31-13اتاق عمل 

14-0310 1 

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

کارشناسی پرستاری  زبان تخصصی پرستاری

11-10 

17-0312 1 

 نیمسال

و  یپرستار

 بجنورد ییماما

 داخلی و جراحی پرستاری 

0 

 ها( آب و الکترولیت)

کارشناسی پرستاری 

11-10 

13-0310 1 

 نیمسال

و  یپرستار

 بجنورد ییماما

داخلی و جراحی بیماری 

 های عفونی

 یپرستار یکارشناس

15-11 

13-0313 5 

 نیمسال

و  یپرستار

 بجنورد ییماما

-11کارشناس هوشبری  کیفوریت های پزش

31 

12-0310 2 

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

کارشناسی هوشبری ،   مهارت های پرستاریاصول و

پرستاری و اتاق عمل 

14-11 

14-0311 3 

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

پرستاری و  7 0310-13-17کارشناسی فوریت  شناخت بیماری ها



 

 

 

 :دروس عملی (ب 

مقطع تحصیلی /  عنوان درس

 دیرشته /ورو

 دانشگاه/ دانشکده مدت تدریس سال

اصول و فنون 

 یپرستار

کارشناسی 

 11-17 پرستاری

پرستاری و مامایی  نیمسال 3 17-0311

 بجنورد

اصول و فنون 

 اتاق عمل

اتاق کارشناسی 

 11-14 عمل

پرستاری و مامایی  نیمسال 4 14-0311

 بجنورد

فوریت های 

 پزشکی

 هوشبریکارشناسی 

11-31 

پرستاری و مامایی  یمسالن 2 12-0310

 بجنورد
 

 

 

 

 دروس کارآموزی یا کارورزی در عرصه: (ج

مقطع تحصیلی /  عنوان درس

 رشته /ورودی

مدت  سال

 تدریس

دانشگاه/ 

 دانشکده

کارآموزی عرصه بهداشت مادران 

 و نوزادان

كارشناسي پرستاري 

31 

 0 دوم0331

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

ستاری کارآموزی عرصه پر

 اورژانس -بحران

كارشناسي پرستاري 

31 

 0 دوم 0331

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

 کارآموزی بیماری های داخلی

 داخلی -2 جراحی

 كارشناسي پرستاري

 33 10و 

0331-12 

 دوم

ا 

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

کارآموزی عرصه پرستاری ویژه 

 آی سی یو

كارشناسي 

 37پرستاري

 0 دوم 0331

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

كارشناسي اتاق  کارآموزی عرصه اتاق عمل چشم

 37عمل

0331 

 تابستان

0 

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

کارآموزی عرصه داخلی جراحی 

 اتاق عمل -2

كارشناسي اتاق 

 37عمل

 0 اول 0311

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

كارشناسي  صاباعکارآموزی داخلی جراحی 

 37 -14پرستاري

 1 اول 0311

 

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

كارشناسي  اعصاب یجراح یکارآموز

 10 -14پرستاری

 7 اول 0312

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

 -کارآموزی عرصه داخلی جراحی 

 داخلی

كارشناسي پرستاري 

33 

 0 اول 0311

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

ارآموزی اصول و فنون ک

 جراحی -پرستاری 

کارشناسی هوشبری 

31 

 0 اول 0311

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

 -کارآموزی عرصه داخلی جراحی 

 داخلی

 شناسی پرستاریرکا

10- 31  

 2 اول 0311

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

کارآموزی اصول و فنون 

 جراحی داخلی –پرستاری 

 اتاقکارشناسی 

 31 -12عمل

 2 دوم 0311

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

کارآموزی پرستاری داخلی 

 ENT -4جراحی 

 كارشناسي پرستاري

33 

 0 دوم 0311

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

پرستاری و  2 دوم 0311کارشناسی کارآموزی اصول ومهارت های 

 مامایی بجنورد نیمسال 10

کارشناسی اتاق عمل  بان تخصصی اتاق عملز

12-10 

14-0312 2 

 نیمسال

و  یپرستار

 بجنورد ییماما

آشنایی با بیماری های 

 داخلی

کارشناسی اتاق 

 13 -11عمل

13-0314 4 

 نیمسال

و  یپرستار

 بجنورد ییماما

فیزیوپاتولوژی بیمار های 

 داخلی و جراحی

 0 0314 12کارشناسی مامایی 

 نیمسال

و  یپرستار

 بجنورد ییماما

آشنایی با بیماری های 

 جراحی -داخلی

-15 یهوشبر یکارشناس

13 

13-0311 3 

 مسالین

و  یپرستار

 بجنورد ییماما

 اتاق عمل یکارشناس فوریت ها

 15-11ناپیوسته

13-0311 2 

 مسالین

و  یپرستار

 بجنورد ییماما

     



 جراحی –پرستاری 

 

 جنوردمامایی ب نیمسال  11 - 10پرستاری

کارآموزی عرصه اتاق عمل 

 اطفال 

كارشناسي اتاق 

 37عمل

0311 

 تابستان

0 

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

کارآموزی عرصه اتاق عمل 

 گوارش

كارشناسي اتاق 

 37عمل

0311 

 تابستان

0 

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

کارآموزی عرصه اتاق عمل 

 توراکس

كارشناسي اتاق 

 33عمل

0311 

 ابستانت

 0315و 

2 

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

فک و  عرصه اتاق عمل یکارآموز

 صورت و زنان

کارشناسی اتاق 

 10عمل 

0315 0 

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

کارآموزی پرستاری داخلی 

 داخلی -0جراحی 

کارشناسی 

 11 -10پرستاری

 2 اول 0310

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

موزی عرصه اتاق عمل قلب کارآ

 و عروق

كارشناسي اتاق 

 37عمل

 0 اول 0310

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

کارآموزی عرصه اتاق عمل 

 اورژانس

كارشناسي اتاق 

 10و  37عمل

 2 اول 0310

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

کارآموزی عرصه داخلی جراحی 

 داخلی اعصاب -4

كارشناسي 

 14و  31پرستاري

 1 دوم 0310

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

کارآموزی عرصه اتاق عمل 

 اعصاب و اورتوپدی

كارشناسي اتاق 

 10و 33عمل

 2 اول 0312

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

کارآموزی پرستاری داخلی 

 عفونی -3جراحی 

كارشناسي پرستاري 

11 

 اول 0312

 13و 

2 

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

کارآموزی پرستاری داخلی 

 غدد -3جراحی 

كارشناسي پرستاري 

11 

 0 اول 0312

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

 -کارآموزی عرصه داخلی جراحی

 اتاق عمل

كارشناسي 

 13و  31پرستاري

 اول 0312

 11و 

2 

 نیمسال

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

کار آموزی در عرصه بارداری و 

 سالمندان -زایمان

 ماماییشناسي كار

31 

 0 اول 0312

 نیمسال

و  یپرستار

 بجنورد ییماما

بهداشت در عرصه  یکار آموز

  سالمندان -جامعه

کارشناسی پرستاری 

31 

ا  اول 0312

 نیمسال

و  یپرستار

 بجنورد ییماما

کارآموزی اصول فنون سیرکولر 

 اتاق عمل -اسکراب

كارشناسي اتاق 

 12عمل

ا  اول 0314

 نیمسال

و  یپرستار

 بجنورد ییماما

کارآموزی اصول مراقبت در 

 ریکاوری اتاق عمل

كارشناسي اتاق 

 10عمل

ا  اول 0314

 نیمسال

و  یپرستار

 بجنورد ییماما

كارشناسي اتاق  کارآموزی در عرصه اتاق عمل

 10عمل

ا  اول 0314

 نیمسال

و  یپرستار

 بجنورد ییماما

کارآموزی پرستاری مشکلات شایع 

 ایران

 یارپرست یکارشناس

13 

و  یپرستار  دوم 0315

 بجنورد ییماما

 

 

 سوابق تدریس در کارگاه:(د
 

تاریخ  محل برگزاری کارگاه عنوان کارگاه

برگزاری 

 کارگاه

 مدت زمان

کارگاه 

 )ساعت

تئوری و 

 (عملی

توضیح گروه هدف

 ات

روش های کارگاه 

 پانسمان

دانشکده پرستاری و  

 مامایی بجنورد

 ناکارشناس ساعت 4 03/7/10

 مامایی

 

کارگاه مهارت 

 ینیبال یها

و  یدانشکده پرستار

 بجنورد ییماما

اساتید  ساعت 5/0  13/11/12

 هیات علمی

پرستاری و 

 مامایی

 



کارگاه آشنایی 

با محلول های 

 داخل وریدی

زایشگاه بنت الهدی 

 بجنورد

1/01/13 

3/01/13 

01/01/13 

کارشناسان  ساعت 1

مامایی و 

 پرستاری

 

لالات کارگاه اخت

 آب و الکترولیت

زایشگاه بنت الهدی 

 بجنورد

7 /1/14 

1 /1/14 

00 /1/14 

کارشناسان  ساعت 1

مامایی و 

 پرستاری

 

 

:سوابق فرآیند های آموزشی 
 

صاحبان  عنوان فرآیند

 یندآفر

محل 

اجرای 

 یندآفر

نام 

 دانشگاه

گروه 

 یندیآفر

تاریخ 

 اجرا

 توضیحات

)منتخب 

استانی، 

دانشگاهی 

یا 

 کشوری(

روش  بهره گیري از

،  5افكارنویسي به شیوه 

در یافتن راه  1،  3

كارهایي جهت كاهش 

اضطراب، بي انگیزگي و 

شكاف بین تئوري و عملي 

در كارآموزي بالیني 

دانشجویان پرستاري و 

 اتاق عمل

آزاده 

-کمالی

زکیه 

 امینی

پرستاری 

و 

مامایی 

 بجنورد

وم لع

پزشکی 

 بجنورد

روش های 

 آموزش

و  خبمنت 0310

 برتر

 دانشگاهی

تعدیل شکاف تئوری و 

عملي بر اساس دستاورد 

حاصل از افکارنویسی به 

با   1،  3،  5شیوه 

اجراي اردوي آموزشي 

 درون بیمارستاني.

 

آزاده 

-یکمال

 هیزک

 -ینیام

محبوبه 

طباطبایی 

 چهر

 یپرستار

و 

 ییماما

 بجنورد

علوم 

 یپزشک

 بجنورد

 یروش ها

 آموزش

0312 

0313 

 دانشگاهی

 3و 7ابداع دو روش 

در  4و5 -6معکوس و 

تنظیم شیت های پوششی 

تخت راهی جهت یکپارچگی 

و ایجاد نظم عملی 

دانشجویان در تکنیک 

 مراقبت از واحد مددجو

آزاده 

 -یکمال

احمد 

-کاملی 

 هیزک

 ینیام

 یپرستار

و 

 ییماما

 بجنورد

علوم 

 یپزشک

 بجنورد

 یروش ها

 آموزش

0313 

0314 

 دانشگاهی

کیفیت ارزشیابی ارتقاء 

در درس اخلاق حرفه ای 

بر اساس حیطه های 

 یادگیری بلوم

فاطمه 

خراشادی 

زاده، 

محبوبه 

طباطبائی 

چهر، طوبا 

حسینی 

عزیزی، 

آزاده 

 کمالی

 یپرستار

و 

 ییماما

 بجنورد

علوم 

 یپزشک

 بجنورد

 یروش ها

 آموزش

0313 

0314 

تایید 

جهت 

ارسال به 

 جشنواره

طراحی و اجرای یک 

رکیبی برای برنامه ت

آموزش کدهای اخلاق حرفه 

 ای در رشته پرستاری

محبوبه 

طباطبائی 

چهر، مریم 

مدی نشاط، 

مهدیه 

آرین، 

دکترفرهاد 

وفائی، 

آزاده 

کمالی، 

 یپرستار

و 

 ییماما

 بجنورد

علوم 

 یپزشک

 بجنورد

تدوین و 

بازنگری 

برنامه 

های 

 آموزشی

0315-

14 

قابل 

تقدیر 

 شوریک



میترا 

هاشمی، 

منصوره 

 اسفیدانی

ترکیب دو روش نمونیک 

Mnemonic) ) و اوریگامی

Origami) در آموزش عملی )

واحد اصول و فنون 

 پرستاری

آزاده 

کمالی، 

احمد 

کاملی، 

زکیه 

 امینی

 یپرستار

و 

 ییماما

 بجنورد

علوم 

 یپزشک

 بجنورد

 یروش ها

 آموزش

17-

0315 

تصویب 

 دانشگاهی

 

 

 

 

: تولید رسانه آموزشی 
 

 توضیحات نام دانشگاه مکارانه صاحبان و عنوان

    

    

 
 

:سوابق پژوهشی 

 :طرح های پژوهشی( الف

ترتیب مجری و  عنوان طرح

همکاران ذکر شده 

 در طرح

محل 

 انجام

تاریخ 

تصویب 

 طرح

تاریخ 

اتمام 

 طرح

 توضیحات
) درحال اجرا یا 

 اتمام یافته (

" بررسی تاثیر 

موسیقی بر کاهش 

اضطراب پنهان و 

اران آشکار بیم

قبل از عمل 

جراحی کاتاراکت" 

با دانشجویان 

 31اتاق عمل 
 

 -آزاده کمالی

 -مریم براتی

 زهرا علیزاده

دانشکده 

پرستاری 

و 

مامایی 

خراسان 

 شمالی

پاییز  0312

0313 

 اتمام یافته

      

      
 

 

 :اب هاکت(ب
 

نوع  نویسندگان نام کتاب 

اثر)تالیف/ 

 ترجمه(

 وضعیت چاپ

 )تجدید چاپ(

 انتشارات ال انتشارس

      

      

      
 

 ویراستاری کتاب: ج(
 

نوع  نویسندگان نام کتاب 

اثر)تالیف/ 

 ترجمه(

وضعیت چاپ 

 )تجدید چاپ(

 انتشارات سال انتشار

      

      

      

 

 

 

  :مقالاتچاپ د(



نویسنده/نویس الهقعنوان م

 ندگان

نوع 

 *مقاله

نوع  نام مجله

 **مجله

تاریخ  هشماره مجل

 انتشار

لمس  "اثر  

در  "درمانی

کاهش درد 

 سالمندان 

 -آزاده كمالي

FATHIMA -L 

كارآزم

ایي 

 بالیني

Nursing 

Nightingale 

Times 

علمی و 

 پژوهشی
No, 11,February  

page 26-31Vol 5  

2010 

 بررسی
 بین ارتباط

 و فعالیت سطح
 و موانع درك

 هاي انگیزه
 در ورزشی

 بیماران
 زيهمودیالی

 

 آرین مهدیه

 مرتضوي حامد 
 محبوبه

  چهر طباطبایی
 ایلدر اسحاق 

 عباس آبادي
 وروانی
 فراهانی
 کمالی آزاده

 امینی زکیه

 مجله توصیفی
 دانشگاه

 علوم
 پزشکی
 خراسان
 شمالی

علمی و 

 پژوهشی

 پاییز 415-433(:3)1

0313 

نهادینه سازی 

نقش آموزشی 

پرستاران با 

روش چرخه 

دمینگ 

(PDCA) 

خانم مهدیه 

دکتر ، آرین

 حامد مرتضوی
خانم ، *

محبوبه 

طباطبایی 

 دکتر، چهر

حسن ناوی 

دکتر ، پور

، زهره ونکی

خانم زکیه 

،  امینی

خانم آزاده 

 کمالی

مجله  

مدیریت 

 پرستاری

و  یعلم

 یپژوهش

 ۴۹۳۱/۴۱

/۲۲ 

Designing and 

evaluatingpatien

t education 

pamphletson 

readabilityindex

es and 

comparisionwith 

literacy levels of 

society 

مهدیه آرین، 

منیر 

 رمضانی،

محبوبه 

طباطبائی 

چهر، آزاده 

 کمالی

 Evidence 

based care 

journal 

و  یعلم

 یپژوهش
6(2): 19-28 July 2016 

Septic 

Cavernous 

Sinus 

Thrombosis : 

A Case 

Report 
 

Arian 

, 1Mahdieh

Kamali 

, 2*Azadeh

Tabatabaecheh

, 3 r Mahbubeh

hnia Aras

4Parisa 

 

 Iran red 

crescent 

medical 

journal 

و  یعلم

 یپژوهش

ISI 

18 (8):e 34961 19 JUNE 

2016 

بررسی تاثیر 

ماساژ 

بازتابی کف 

بر  پا

افسردگی 

بیماران 

 همودیالیزی

زکیه امینی، 

مصطفی روشن 

حمیدرضروان،

ا بهرامی، 

اکرم ثنا 

نشریه  

آموزش 

 ستاریپر

و  یعلم

 یپژوهش

بهمن و اسفند 

، 5، دوره 15

 1شماره 

بهمن و 

اسفند 

۳9 
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لیلا  گو،

جویباری، 

 آزاده کمالی

مطالعه مروری 

بررسی 

تاثیرات 

سودمند 

پروبیوتیک ها 

بر سلامت لثه 

و بافت های 

نگهدارنده 

 دندان

احمد بنی 

هاشم راد، 

آزاده 

کمالی، علی 

بنی هاشم 

 راد

نشریه  

نظام 

پزشکی 

 مشهد

   

 

 

تخصصی  -تحقیقی، علمی، علمی  –، مروری، تحلیلی  case reportنوع مقاله:*

 و...

-علمی ،/علمی دانشگاه، علمی و پژوهشیISIداخلی/خارجی،  نوع مجله:**

 ترویجی، مجله داخل دانشگاه )بدون امتیاز(
 

 :پژوهشی –چاپ خلاصه مقالات علمی ه(

نویسنده/نو الهقعنوان م

 یسندگان

نوع 

مقا

 له*

نوع  نام مجله

 مجله**

تاریخ  مجله شماره

انتشا

 ر

       

       

       

 

تخصصی  -تحقیقی، علمی، علمی  –، مروری، تحلیلی  case report*نوع مقاله:

 و...

-، علمی و پژوهشی/علمی دانشگاه، علمیISI**نوع مجله: داخلی/خارجی، 

 ترویجی، مجله داخل دانشگاه )بدون امتیاز(
 

 : یشارائه سخنرانی در کنفرانسها و هماو(

 

نوع  عنوان همایش نویسندگان عنوان مقاله

کنفرانس و 

 *همایش

محل 

برگزاری 

 همایش

تاریخ 

برگزاری 

 همایش

اثرات مضر تلفن 

همراه بر سلامت 

 انسان

 -آزاده كمالي

 زكیه امیني

همایش ملی 

تحقیقات کاربردی 

در سلامت و توسعه 

 پایدار

 0310 شیروان همایش ملی

بهره گیري از روش 

ویسي به افكارن

 1،  3،  5شیوه 

در یافتن راه 

كارهایي جهت كاهش 

اضطراب، بي 

انگیزگي و شكاف 

بین تئوري و عملي 

 ینیدر آموزش بال

 -آزاده كمالي

 زكیه امیني

هفتمین جشنواره 

دانشگاهی شهید 

 مطهری

جشنواره 

 دانشگاهی

 0313 بجنورد

 

 و تئوري شکاف تعدیل
اساس  بر عمل

 از حاصل دستاورد
 به ویسین افکار

 اجراي با 6:3:5 شیوه
 درون آموزشی اردوي

 بیمارستانی

-یآزاده کمال

 -ینیام هیزک

محبوبه 

 طباطبایی چهر

هشتمین جشنواره 

دانشگاهی شهید 

 مطهری

جشنواره 

 دانشگاهی

 0314 بجنورد

 نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای *
 

 : مایشارائه پوستر در کنفرانسها و ه ز(



نوع کنفرانس  عنوان همایش نویسندگان عنوان مقاله

 *و همایش

محل 

برگزار

ی 

 همایش

تاریخ 

برگزا

ری 

 همایش

اثرات سحرخیزی " 

و نماز صبح بر 

سلامت سیستم های 

مختلف بدن 

 نمازگزار

 -آزاده کمالی

 زکیه امینی

همایش ملي 

قرآن پژوهي و 

 طب

 0311 گلستان ملیهمایش 

احتیاط هاي 

ارد در استاند

پیشگیري از تب 

خونریزي دهنده 

 كنگو -كریمه

 -آزاده کمالی

 زکیه امیني

همایش منطقه 

ای بیماری 

های مشترک 

 -انسان و دام

  -زئونوز

همایش منطقه 

 ای

 0311 بجنورد

essential of 

ANTIOXIDANTS in 

sport nutrition 

 -آزاده کمالی

 زکیه امینی

هشتمین کنگره 

بین المللی 

 -یپزشکی ورزش

کنگره بین 

المللی 

 ورزشی پزشکی

 0310 اصفهان

مروري بر تاثیرات 

سودمند پروبیوتیك 

ها در سلامت 

 پریودنتال

 -آزاده كمالي

دكتر سید علي 

 بني هاشم راد

همایش ملي 

فرآورده هاي 

طبیعي و 

گیاهان 

 دارویي

 0310 بجنورد همایش ملي

Positive effective of 

rapeseed and mustard 

oil on prevention of 

ALD symptoms 

 -آزاده کمالی

 زکیه امیني

همایش ملي 

فرآورده هاي 

طبیعي و 

گیاهان 

 دارویي

 0310 بجنورد همایش ملي

Flowers of Hibiscus 

rosa-sinensis, a 

potential source of 

contragestative agent 

 -آزاده کمالی

 زکیه امیني

همایش ملي 

فرآورده هاي 

طبیعي و 

ان گیاه

 دارویي

 0310 بجنورد همایش ملي

ارزشیابي میزان 

 رضایت دانشجویان

هوشبری و اتاق 

از ارزشیابي  عمل

مهارت بالیني 

آنها با استفاده 

از آزمون 

 (OSCEایستگاهي)

 

 -آزاده کمالی

 -زکیه امیني

 ویدا طیبی

همایش بین 

المللي 

كاركردهاي 

 مطلوب 

همایش بین 

 المللي

 0310 بجنورد

main principles in 

prevention of Qfever 

 -یآزاده کمال

 -نيیام هیزک

 زهرا پهلوان

اولین کنگره 

بین المللی 

پرستاری و 

مامایی در 

سلامتی و 

-01تندرستی  

اردیبهشت  06

 اصفهان -ماه

 نیکنگره ب

 یالملل

 0313 اصفهان

relation between 
sexual abuse and 
suicide 

 -یآزاده کمال

 -نيیام هیزک

 ا پهلوانزهر

اولین کنگره 

بین المللی 

پرستاری و 

مامایی در 

سلامتی و 

-01تندرستی  

اردیبهشت  06

 اصفهان -ماه

 نیکنگره ب

 یالملل

 0313 اصفهان

role of registered 
nurse in error 

discoveryدر 

 -یآزاده کمال

 -نيیام هیزک

 زهرا پهلوان

اولین کنگره 

بین المللی 

پرستاری و 

 نیکنگره ب

 یالملل

 0313 اصفهان



مامایی در 

متی و سلا

-01تندرستی  

اردیبهشت  06

 اصفهان -ماه

بهره گیري از روش 

افكارنویسي به 

 1،  3،  5شیوه 

در یافتن راه 

كارهایي جهت كاهش 

اضطراب، بي 

انگیزگي و شكاف 

بین تئوري و عملي 

 ینیدر آموزش بال

 -آزاده كمالي

 زكیه امیني

در اولین 

همایش کشوری 

های روش 

یاددهی و 

یادگیری در 

حوزه و 

 دانشگاه

30/12 بجنورد  همایش کشوری

/0313 

      

 

 نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای *
 

 ج

 

 :ارائه الکترونیک مقالات(ح

نوع  عنوان همایش  نویسندگان عنوان مقاله

کنفرانس و 

 همایش*

محل 

برگزاری 

 همایش 

تاریخ 

برگزاری 

 همایش

بررسی تاثیر 

رفلکسولوژی کف 

پا بر افسردگی 

بیماران 

 همودیالیزی

 ،ینیام هیزک

روشن  یمصطف

 درضایروان،حم

اکرم  ،یبهرام

 لایثنا گو، ل

 ،یباریجو

 یآزاده کمال

اولین کنگره 

الکترونیکی 

طب و 

داروسازیسنتی 

 و طب مکمل

کنگره 

 یکیالکترون

 05/11/0315 یکیالکترون

      

      

 نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای *
 

 

 

 

 سمینارها و همایش ها:کنفرانس ها، شرکت در  (ط

نوع کنفرانس  عنوان همایش

و ، سمینار 

 همایش*

محل 

برگزاری 

 همایش

تاریخ 

برگزاری 

 همایش

مدت 

شرکت 

به 

 ساعت

Regional Conference On Management Of 

Clients With  Neurologic Disorders And 

Rehabilitation.2008- 

 Regionalدر

Conference 

INDIA 2113 0 روز 

-Educational Communication Media seminar INDIA 2117 ا روز 

Study Skill Training Program And Essay 

Competition -2007  

World mental 

health day 

INDIA 2117 ا روز 

Nursing Forum  Forum INDIA 2113 0 روز 

Issues , Challenges & Competencies In Nursing conference INDIA 2113 2 روز 

Management clients with neurological 

disorders and rehabilitation 

Regional 

conference 

INDIA 2111 0 روز 

Critical Thinking – An Essence For 

Professional Excellence-  

Regional 

conference 

INDIA 2113 ا روز 

سمینار ملي پزشكي مبتني بر شواهد 

 در حوزه اعتیاد

 روز2 0311 بجنورد سمینار ملي

همایش ملي تحقیقات كاربردي در سلامت 

 همگاني و توسعه پایدار

 روز 2 0310 بجنورد همایش ملي

جشنواره جشنواره منطقه اي رسانه هاي آموزشي 

 منطقه اي

 01 0310 بجنورد

 ساعت



 در علوم پزشكي

همایش ملي فرآورده هاي طبیعي و 

 گیاهان دارویي

 روز 2 0310 بجنورد همایش ملي

همایش کشوری روش های یاددهی و 

 یادگیری

 30 بجنورد همایش کشوری

اردیبهشت 

0313 

02 

 ساعت

جشنواره  جشنواره دانشگاهی شهید مطهری 

 دانشگاهی

اردیبهشت  بجنورد

0313 

3 

 ساعت

اولین کنگره بین المللی پرستاری و 

 06-01مامایی در سلامتی و تندرستی  

 اصفهان -اردیبهشت ماه

 نیکنگره ب

 یالملل

 01-01 اصفهان

 بهشتیارد

 13ماه

 روز 3

و رتبه  اولین سمینار تولید علم

 دانشگاه ها بندی

سمینار شرق و 

 شمال کشور

مهر  21 بجنورد

0314 

7 

 ساعت

جشنواره  شنواره شهید مطهرینهمین ج

 منطقه ای

 1 بجنورد

اردیبهشت 

0315 

 

     
 

 

 و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای، سمینار نوع کنفرانس *
 

 

 

 شرکت در کارگاه: ی(

تاریخ  محل برگزاری کارگاه عنوان کارگاه

برگزاری 

 کارگاه

مدت 

برگزاری 

کارگاه 

 به ساعت

توض

یحا

 ت

آموزشی در بخش گواهی دوره 

 جراحی مغز و اعصاب  
 NIMHANC بیمارستان 

 هندوستان

  ساعت 051 2111

Work Shop On Research Design 

And It's Statistics-  

 

INDIA 2113 1 ساعت  

Work Shop On Research 

Methodology 

INDIA 2117 5 ساعت  

Research designs & its statistics  INDIA 2113 1 ساعت  

کارگاه آموزش تجزیه و 

 .spssتحلیل آماری 

دانشكده پرستاري و مامایي 

 بجنورد

  ساعت 31 0310

تجزیه و تحلیل پیشرفته 

 spssآماري و نرم افزار

دانشكده پرستاري و مامایي 

 بجنورد

  ساعت 01 1/5/0310و5

مقاله نویسي به زبان 

 انگلیسي

دانشكده پرستاري و مامایي 

 بجنورد

و  03

01/1/0310 

  ساعت 01

مقاله نویسي به زبان 

 انگلیسي

مرکز تحقیقات کاربردی و 

 سلامت همگانی

  ساعت 3 0313تیر 

دانشكده پرستاري و مامایي  ثبت تجارب آموزشي

 بجنورد

  ساعت 4 04/1/10

اخلاق حرفه اي در آموزش 

 علوم پزشكي

دانشكده پرستاري و مامایي 

 بجنورد

  ساعت 1 21/1/0310

دانشكده پرستاري و مامایي  سروش تدری

 بجنورد

  ساعت 3 7/01/0310

دانشكده پرستاري و مامایي  جستجوي منابع الكترونیك

 بجنورد

و  04

05/01/11 

  ساعت 01

تدوین مطالعات مروري 

 سیستماتیك

دانشكده پرستاري و مامایي 

 بجنورد

  ساعت 01 4/4/0310و3

آشنایی با آیین نامه جدید 

 ارتقا

ات و توسعه مرکز مطالع

 آموزش پزشکی

  ساعت 4 0312خرداد 

کارگاه ارتقای کیفیت در 

 آموزش پزشکی

مرکز مطالعات دانشگاه 

 علوم پزشکی بجنورد

  ساعت 1 0312اسفند 

  ساعت 1شهریور دانشکده پرستاری و مامایی   CPRکارگاه 



 0312 بجنورد

دانشکده پرستاری و مامایی  مهارت های بالینی پایه

 بجنورد

شهریور 

0312 

  ساعت 20

مرحله اول فلوشیپ آموزش 

 پژشکی

دانشکده پرستاری و مامایی 

 بجنورد

شهریور 

0313 

  ساعت 22

مرحله دوم فلوشیپ آموزش 

 پژشکی

دانشکده پرستاری و مامایی 

 بجنورد

  ساعت 21 0313دی 

مرحله سوم فلوشیپ آموزش 

 پژشکی

دانشکده پرستاری و مامایی 

 بجنورد

  ساعت 01 0313دی 

 ییو ماما یدانشکده پرستار مهارت های پرستاری

 بجنورد

 01و 05و 04

 14شهریور 

  ساعت 3

 OSCEطراحی آزمون 

  استاندارد

 ییو ماما یدانشکده پرستار

 بجنورد

 مهر 01و 05

0315 

  ساعت 04

 ییو ماما یدانشکده پرستار آموزش مجازی

 بجنورد

بهمن  4و  3

0314 

  ساعت 3

 ییو ماما یدانشکده پرستار پژوهش در آموزش

 بجنورد

شهریور  00

0315 

  ساعت 1

مروری بر مفاهیم آمار 

 استنباطی

 ییو ماما یدانشکده پرستار

 بجنورد

تیر  04

0311 

  ساعت 4

توانمند کارگاه ایستگاهی 

 اساتید سازی

اسفند  03 بیمارستان امام حسن )ع(

0311 

  ساعت 1

  ساعت 4 0311دی  7 ن )ع(امام حس مارستانیب آموزش علوم پزشکی

 ییو ماما یدانشکده پرستار فرآیند نویسی

 بجنورد

مهر  24

0311 

  ساعت 4

 ییو ماما یدانشکده پرستار فرآیند نویسی

 بجنورد

آبان  0

0311 

  ساعت 4

 روش های نوین تدریس

 بازخوردی و جیگسا

 ییو ماما یدانشکده پرستار

 بجنورد

03 

اردیبهشت 

0313 

  ساعت 2

 

 
 

 

 

 :آموزشی یا پژوهشی ژورنال کلاب ارائه :ک

ارائه  عنوان

 دهنده

نوع ژورنال 

 کلاب)آموزشی/پژوهشی(

محل 

 برگزاری

تاریخ 

 برگزاری

مدت 

برگزاری 

 به ساعت

بهره گیري از روش 

افكارنویسي به 

در  1،  3،  5شیوه 

یافتن راه كارهایي 

جهت كاهش اضطراب، 

بي انگیزگي و شكاف 

بین تئوري و عملي 

 ینیآموزش بال در

آزاده 

 -كمالي

زكیه 

 امیني

 ساعت 0 23/13/0310 بجنورد آموزشیژورنال کلاب 

تعدیل شکاف تئوری 

و عملي بر اساس 

دستاورد حاصل از 

افکارنویسی به 

  1،  3،  5شیوه 

با اجراي اردوي 

آموزشي درون 

 بیمارستاني.

 

آزاده 

-یکمال

 هیزک

 -ینیام

محبوبه 

طباطبایی 

 چهر

 ساعت 0 05/01/0313 بجنورد آموزشی ژورنال کلاب

تجربه و طراحی 

بالینی  مفاهیم

پرستاری بر اساس 

روش یادگیری 

 تصویرسازی

آزاده 

 یکمال

  21/01/0311 بجنورد ژورنال کلاب آموزشی

 

 

 

 



 :داوریهال(

نوع  عنوان

داوری)طرح/کتاب/مقا

 له/فرآیند(

تاریخ انجام 

 داوری

 توضیحات

هی و همایش کشوری روش های یادد

 یادگیری در حوزه و دانشگاه

چکیده  31داوری 

 مقاله

اردیبهشت  30

0310 

 

  0313بهمن  طرح پژوهشی عفونت های رایجداوری طرح پژوهشی 

بهمن  03  کتاب داوری کتاب تالاسمی

0313 

 

فرآیندهای نهمین جشنواره شهید 

 مطهری

  0314بهمن  فرآیند

تای  پروپوزال پایان نامه

 رشد پرستاریکارشناسی اچی

پروپوزال پایان 

 نامه

  0314بهمن 

 یکارشناس داوری پایان نامه تای چی

 یارشد پرستار

  0315بهمن  نامه انیپا

  0315شهریور  یطرح پژوهش طرح پژوهشی کودکان مصروع

حمام پا نامه  انیپاپروپوزال 

 یارشد پرستار یکارشناس

 انیپروپوزال پا

 نامه

  0311دی 

یت بالینی دانشجویان داوری طرح صلاح

 پرستاری 

  0311آذر  یطرح پژوهش

جشنواره شهید  دهمینفرآیندهای 

 مطهری

  0311 تیر فرآیند 3

داوری کتاب سوال های کلیدی پرستاری 

 داخلی جراحی

  0311بهمن  کتاب

  0311بهمن  کتاب داوری کتاب بیهوشی برای بیهوشی

جشنواره شهید  یازدهمینفرآیندهای 

 مطهری

  0317 مرداد فرآیند 5

    
 

 

 

 

 

اجتماعی - سوابق فرهنگی: 
 :فعالیت های موثر فرهنگی و الف(شرکت در دوره ها

 

 محل دوره و فعالیت عنوان

 برگزاری

 تاریخ

 برگزاری

 مدت

 برگزاری

سازمان یا  نهاد 

 برگزار کننده

هم اندیشی حماسه سیاسی و 

 اقتصادی

و  یرستاردانشکده پ ساعت 4 07/12/0312 بجنورد

 ییماما

دوره اندیشه سیاسی اسلامی و 

 مبانی انقلاب اسلامی

و  یدانشکده پرستار ساعت 02 21/14/0312 بجنورد

 ییماما

هم اندیشی امر به معروف و نهی 

 از منکر

و  یدانشکده پرستار ساعت 3 21/13/0312 بجنورد

 ییماما

هم اندیشی اساتید جایگاه انفاق 

 در سبک زندگی

دانشگاه علوم پزشکی  ساعت 4 21/15/0313 بجنورد

 خراسان شمالی

هم اندیشی مسوولیت فرهنگی 

 استاد نسبت به دانشجو

دانشگاه علوم پزشکی  ساعت 3 01/11/0313 بجنورد

 خراسان شمالی

هم اندیشی رفتار حقوق بشری 

 جمهوری اسلامی با اقلیت ها

دانشگاه علوم پزشکی  ساعت 3 21/00/0313 بجنورد

 شمالیخراسان 

تاریخ  -دانش افزایی اساتید

 0تمدن اسلام سطح 

 تابستان بجنورد

0314 

دانشگاه علوم پزشکی  ساعت 01

 خراسان شمالی

 خیتار -دیاسات ییدانش افزا

 2تمدن اسلام سطح 

شهریور  2 بجنورد

0315 

 یدانشگاه علوم پزشک ساعت 04

 یخراسان شمال

اندیشه  -دیاسات ییدانش افزا

 قتصاد مقاومتیا 4سیاسی سطح 

مرداد  2 بجنورد

0311 

دانشگاه علوم پزشکی  ساعت 01

 خراسان شمالی

روشنفکری  -دیاسات ییدانش افزا

 دینی

دانشگاه علوم پزشکی  ساعت 01 0317تیر 01 بجنورد

 خراسان شمالی

نیمسال اول  بجنورد سیر تدبر در قرآن  -هم اندیشی

0315 

 یدانشگاه علوم پزشک ساعت 2

 یلخراسان شما

 یدانشگاه علوم پزشک ساعت 1نیمسال اول  بجنوردسیر تدبر در قرآن   -هم اندیشی



 یخراسان شمال 0315 تولی و تبری

نیمسال دوم  بجنورد سیر تدبر در قرآن   -هم اندیشی

0314 

 یدانشگاه علوم پزشک ساعت 2

 یخراسان شمال

اعضا هئیت علمی و  تمام وقتی

آشنایی با مولفه های اجتماعی 

 موثر

نیمسال دوم  بجنورد

11- 0315 

 یدانشگاه علوم پزشک ساعت 5

 یخراسان شمال

 

 :فعالیت های پژوهشی مرتبط با امور فرهنگیب(
 

 *توضیحات ت ینوع فعال

  کتب:

  چاپ مقالات:

شرکت در 

کنفرانس ها، 

سمینارها و 

 همایش ها:

 

  ارائه فرآیند:

 *توضیحات مربوط به:
(،  سال وع اثر)تالیف/ ترجمه(، وضعیت چاپ )تجدید چاپ، نویسندگان، نبنام کتاکتب شامل:  -

 باشد.انتشارات نام انتشار و 

عنوان مفاله،  نویسنده/نویسندگان،  نوع مقاله،  نوع مجله،  شماره مجله و  :شامل چاپ مقالات -

 باشد.تاریخ انتشار 

نوع کنفرانس ، سمینار و ، ایش عنوان هم :شاملشرکت در کنفرانس ها، سمینارها و همایش ها -

 باشد. (به ساعت) مدت شرکتو تاریخ برگزاری  ، همایش)بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای(

نام ،  یندآمحل اجرای فر، وهمکاران  یندآصاحبان فر عنوان فرآیند،  :شامل ارائه فرآیند -

 باشد.شوری( ،  توضیحات)منتخب استانی، دانشگاهی یا کتاریخ اجرا،  دانشگاه
 
 

 ج( فعالیت های تخصصی در خارج از دانشگاه:
 

تاریخ  نوع فعالیت

 فعالیت

 محل اجرای

 یندآفر

    نام

روزنامه / 

 مجله

 -شماره 

 صفحه

مدت 

 سخنرانی/اجرا

 توضیحات

سخنرانی در 

 مجامع عمومی

      

اجرای برنامه 

در صدا و 

 سیما

      

مصاحبه در 

روزنامه ها و 

 مجلات عمومی

      

چاپ مقاله در 

روزنامه ها و 

 مجلات عمومی

      

 
 

:جوایز ، امتیازات و افتخارات کسب شده 
 

 توضیحات سال محل عنوان

مدال طلا المپیاد ورزشی دانشجویان دختر دانشگاههای علوم 

 .73پزشکی سراسر کشور سال 

 اول انفرادی 0373 تهران

ر دانشگاههای مدال برنز المپیاد ورزشی دانشجویان دخت

 .0331علوم پزشکی سراسر کشور سال

سوم انفرادی  0331 مشهد

 و سوم تیمی

کسب مقام اول در رشته ورزشی دو ومیدانی دانشجویان دختر 

 .0331منطقه مرکزی ایران سال 

  0331 اصفهان

 متر 61 کسب مقام اول در رشته ورزشی دو ومیدانی

 .0331دانشجویان دختر منطقه مرکزی ایران 

  0331 اصفهان

 411کسب مقام سوم در رشته ورزشی دو ومیدانی  

 .0331متردانشجویان دختر منطقه مرکزی ایران سال 

  0331 اصفهان

 311کسب مقام دوم در رشته ورزشی دو ومیدانی  

 .0331متردانشجویان دختر منطقه مرکزی ایران سال 

  0331 اصفهان

نه دانشجویان دختر کسب مقام سوم در رشته ورزشی پرتاب وز

 .0331منطقه مرکزی ایران سال 

  0331 اصفهان

 

 

 

 

 

 

 

 

 



:عضویت در مجامع و سازمانها 
 

تاریخ  محل سازمان سمت 

 عضویت

 سازمان /انجمن مدت عضویت

نظام پرستاری    ایران نظام پرستاریعضو 

 ایران

     
 

 پ

 

 

 

 

 

 

 

: گواهینامه ها و دوره های آموزشی 
 

سازمان یا  هعنوان دور

دانشگاه 

 برگزارکننده

 پیوست سال مدت دوره

General principles of management & 

RUHSA orientation 

RUHSA Department, 

CMC 

 روز 7

 مقیم

 مرکز

گواهی دوره  2113

 آموزشی 

گواهی دوره آموزشی در بخش 

 جراحی مغز و اعصاب  

بیمارستان  

NIMHANC 
 هندوستان

واهی دوره گ 2111 ساعت 051

آموزشی در بخش 

جراحی مغز و 

 اعصاب  

 

مدرک معتبر زبان انگلیسی: 
تاریخ  موسسه آموزشی عنوان مدرک

 امتحان

نمره 

 امتحان

 توضیحات

IELTS BRITISH COUNSIL 2009 6  

IELTS BRITISH COUNSIL 2014 6  

     

 

 

: سایر مهارتها 
  

 

 


