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معاونت آموزشی - مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

فرم طرح درس 

نیمسال تحصیلی: 
	نام درس: بيماريهاي سيستم متابوليك(اندوكرين)
	نوع درس (تئوری/عملی):تئوري
	ساعت درس:16 ساعت

	رشته تحصیلی:پرستاري
	مقطع تحصیلی دانشجویان:كارشناسي
	محل برگزاری:
	مدرس:خانم گرشاد


هدف کلی درس:  دانشجويان با استفاده از بنيه علمي وعملي خويش بتوانند براي بيماران با مشكلات سيتم اندوكرين برنامه مراقبتي –اموزشي مناسبي تهيه واجرا نمايند
	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی

یادگیری(
	رسانه هاي آموزشي
	تکالیف دانشجو

	1
	آشنایی با کلیات غدد


	نکات اساسی رادر بررسی و شناخت غدد بیان نماید.


	شناختي -2
	یادگیری می​تواند شامل: سخنرانی، مباحثه​ای – گروهی کوچک، نمایشی – حل مسئله – پرسش و پاسخ – گردش علمی، آزمایشی
	سخنراني

پرسش و پاسخ

پاورپوینت


	حضور به موقع در کلاس

مطاله منابع معرفی شده

شرکت فعال در مباحث درسی

پاسخ به سوالات درس جلسه قبل

ارائه پیشنهادات

	2
	مقدمه بیماری دیابت

	آناتومی و فیزیولوژی غده پانکراس را توضیح دهد.

دیابت را تعریف نماید.

انواع دیابت را توضیح دهد.


	شناختي -2
	یادگیری می​تواند شامل: سخنرانی، مباحثه​ای – گروهی کوچک، نمایشی – حل مسئله – پرسش و پاسخ – گردش علمی، آزمایشی
	سخنراني

پرسش و پاسخ

پاورپوینت


	حضور به موقع در کلاس

مطاله منابع معرفی شده

شرکت فعال در مباحث درسی

پاسخ به سوالات درس جلسه قبل

ارائه پیشنهادات

	3
	آشنایی با بیماری دیابت

مراقبت از بیمارمبتلا به دیابت

	مروری بر دیابت و انواع آن انجام شود.

علائم و نشانه های دیابت راتوضیح دهد.

روشهای تشخیص دیابت را بیان کند.

عوارض دیابت را توضیح دهد.

درمان و مراقبت (چهار گانه)دیابت را توضیح دهد.
	شناختي-2
	یادگیری می​تواند شامل: سخنرانی، مباحثه​ای – گروهی کوچک، نمایشی – حل مسئله – پرسش و پاسخ – گردش علمی، آزمایشی
	سخنراني

پرسش و پاسخ

پاورپوینت


	حضور به موقع در کلاس

مطاله منابع معرفی شده

شرکت فعال در مباحث درسی

پاسخ به سوالات درس جلسه قبل

ارائه پیشنهادات


 نیمسال تحصیلی: 

	نام درس: بيماريهاي سيستم متابوليك(اندوكرين)
	نوع درس (تئوری/عملی):تئوري
	ساعت درس:16 ساعت

	رشته تحصیلی:پرستاري
	مقطع تحصیلی دانشجویان:كارشناسي
	محل برگزاری:
	مدرس:خانم گرشاد


هدف کلی درس:  دانشجويان با استفاده از بنيه علمي وعملي خويش بتوانند براي بيماران با مشكلات سيتم اندوكرين برنامه مراقبتي –اموزشي مناسبي تهيه واجرا نمايند
	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی

یادگیری
	رسانه هاي آموزشي
	تکالیف دانشجو

	4
	آشنایی با اختلالات غده هیپوفیز

	مشخصات غده هیپوفیز را بیان کند.

هورمونهای غده هیپوفیز را نام ببرد.

اختلالات غده هیپوفیز خلفی و قدامی را شرح دهد.

مراقبت از بیماران مبتلا به آکرومگالی و ژیگانتیسم راتوضیح دهد.


	شناختي-2
	یادگیری می​تواند شامل: سخنرانی، مباحثه​ای – گروهی کوچک، نمایشی – حل مسئله – پرسش و پاسخ – گردش علمی، آزمایشی
	سخنراني

پرسش و پاسخ

پاورپوینت


	حضور به موقع در کلاس

مطاله منابع معرفی شده

شرکت فعال در مباحث درسی

پاسخ به سوالات درس جلسه قبل

ارائه پیشنهادات

	5
	آشنایی و مراقبت از مددجویان مبتلا به اختلالات غده تیروئید

	ویژگیهای غده تیروئیدرا بیان نماید.

انواع اختلالات غده تیروئید را توضیح دهد.

هورمونهای غده تیروئید را نام ببرد.

علائم پرکاری غده تیروئید را شرح دهد.

علائم کم کاری غده تیروئید را شرح دهد.

تست های تشخیصی مرتبط را بیان نماید.
مراقبت و درمان پرکاری تیروئید راتوضیح دهد.

مراقبت و درمان کم کاری تیروئید راتوضیح دهد.


	شناختي -2
	یادگیری می​تواند شامل: سخنرانی، مباحثه​ای – گروهی کوچک، نمایشی – حل مسئله – پرسش و پاسخ – گردش علمی، آزمایشی
	سخنراني

پرسش و پاسخ

پاورپوینت


	حضور به موقع در کلاس

مطاله منابع معرفی شده

شرکت فعال در مباحث درسی

پاسخ به سوالات درس جلسه قبل

ارائه پیشنهادات

	6
	آشنایی و مراقبت از غده پاراتیروئید


	یژگیهای غده پار تیروئیدرا بیان نماید.

انواع اختلالات غده پارا تیروئید را توضیح دهد.

علائم پرکاری غده پاراتیروئید را شرح دهد.

علائم کم کاری غده  پاراتیروئید را شرح دهد.

تست های تشخیصی مرتبط را بیان نماید.

مراقبت و درمان پرکاری پاراتیروئید راتوضیح دهد.

مراقبت و درمان کم کاری پارا تیروئید راتوضیح دهد
	شناختي-2
	یادگیری می​تواند شامل: سخنرانی، مباحثه​ای – گروهی کوچک، نمایشی – حل مسئله – پرسش و پاسخ – گردش علمی، آزمایشی
	سخنراني

پرسش و پاسخ

پاورپوینت


	حضور به موقع در کلاس

مطاله منابع معرفی شده

شرکت فعال در مباحث درسی

پاسخ به سوالات درس جلسه قبل

ارائه پیشنهادات


 نیمسال تحصیلی: 

	نام درس: بيماريهاي سيستم متابوليك(اندوكرين)
	نوع درس (تئوری/عملی):تئوري
	ساعت درس:16 ساعت

	رشته تحصیلی:پرستاري
	مقطع تحصیلی دانشجویان:كارشناسي
	محل برگزاری:
	مدرس:خانم گرشاد


هدف کلی درس: دانشجويان با استفاده از بنيه علمي وعملي خويش بتوانند براي بيماران با مشكلات سيتم اندوكرين برنامه مراقبتي –اموزشي مناسبي تهيه واجرا نمايند 
	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی

یادگیری
	رسانه هاي آموزشي
	تکالیف دانشجو

	7
	شنایی و مراقبت از غده ادرنال

	یژگیهای غده ادرنال را بیان نماید.

انواع اختلالات غده ادرنال را توضیح دهد.

علائم پرکاری غده ادرنال  را شرح دهد.

علائم کم کاری غده  ادرنال  را شرح دهد.

تست های تشخیصی مرتبط را بیان نماید.

مراقبت و درمان پرکار ي غده ادرنال  راتوضیح دهد.

مراقبت و درمان کم کاری ادرنال راتوضیح دهد
	شناختي -2
	یادگیری می​تواند شامل: سخنرانی، مباحثه​ای – گروهی کوچک، نمایشی – حل مسئله – پرسش و پاسخ – گردش علمی، آزمایشی
	سخنراني

پرسش و پاسخ

پاورپوینت


	حضور به موقع در کلاس

مطاله منابع معرفی شده

شرکت فعال در مباحث درسی

پاسخ به سوالات درس جلسه قبل

ارائه پیشنهادات

	8
	آشنایی ومراقبت از اختلالات کبد و کیسه صفرا

	پانکراتیت را تعریف کند.

علائم پانکراتیت را توضیح دهد.

هپاتیت ویروسی وباکتریال را شرح دهد.

سرطان پانکراس را توضیح دهد.

درمان و مراقبت از هر کدام از موارد فوق را شرح دهد.
	شناختي-2
	یادگیری می​تواند شامل: سخنرانی، مباحثه​ای – گروهی کوچک، نمایشی – حل مسئله – پرسش و پاسخ – گردش علمی، آزمایشی
	سخنراني

پرسش و پاسخ

پاورپوینت


	حضور به موقع در کلاس

مطاله منابع معرفی شده

شرکت فعال در مباحث درسی

پاسخ به سوالات درس جلسه قبل

ارائه پیشنهادات

	9
	
	
	
	
	
	


نیمسال تحصیلی: 

	نام درس: بيماريهاي سيستم متابوليك(اندوكرين)
	نوع درس (تئوری/عملی):
	ساعت درس:

	رشته تحصیلی:
	مقطع تحصیلی دانشجویان:
	محل برگزاری:
	مدرس:


هدف کلی درس:  دانشجويان با استفاده از بنيه علمي وعملي خويش بتوانند براي بيماران با مشكلات سيتم اندوكرين برنامه مراقبتي –اموزشي مناسبي تهيه واجرا نمايند
	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی

یادگیری
	رسانه هاي آموزشي
	تکالیف دانشجو

	10
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	


نیمسال تحصیلی: 

	نام درس: 
	نوع درس (تئوری/عملی):
	ساعت درس:

	رشته تحصیلی:
	مقطع تحصیلی دانشجویان:
	محل برگزاری:
	مدرس:


هدف کلی درس:  
	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی

یادگیری
	مواد و وسایل آموزشی
	تکالیف دانشجو

	13
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	


 نیمسال تحصیلی: 

	نام درس: 
	نوع درس (تئوری/عملی):
	ساعت درس:

	رشته تحصیلی:
	مقطع تحصیلی دانشجویان:
	محل برگزاری:
	مدرس:


هدف کلی درس:  
	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی

یادگیری
	مواد و وسایل آموزشی
	تکالیف دانشجو

	16
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	


نیمسال تحصیلی: 
	نام درس: بيماريهاي سيستم متابوليك(اندوكرين)
	نوع درس (تئوری/عملی):تئوري
	ساعت درس:16 ساعت

	رشته تحصیلی:پرستاري
	مقطع تحصیلی دانشجویان:كارشناسي
	محل برگزاری:
	مدرس:خانم گرشاد


هدف کلی درس:  دانشجويان با استفاده از بنيه علمي وعملي خويش بتوانند براي بيماران با مشكلات سيتم اندوكرين برنامه مراقبتي –اموزشي مناسبي تهيه واجرا نمايند
منابع درسی مورد استفاده : 
کتب مرجع پرستاری : لاکمن، فیپس و برونر
پرستاری مراقبت ویژه : ترجمه محمد رضا حیدری

آموزش به بیماران مبتلا به اختلالات غدد: اردلان و خالدی

آندو کرینولوژی: دکتر علیرضا سینا

غدد: دکتر مجلسی

بیماریهای غدد درون ریزومتابولیک: ترجمه اسماعیلی

مطالعات آزمایشگاهی و روشهای تشخیصی: فریبا بلورچی

دیابت( ویژه پزشکان، پرستاران،بهورزوآزمایشگاه)از انتشارات وزارت یهداشت

نحوه ارزشیابی (همراه با سهم هر آیتم): 
- حضور به موقع و منظم در جلسات درسي و رعايت مقررات آموزشي                  (1 نمره) 5% (بدون غيبت) 
- شركت فعال در بحث هاي كلاس، پرسش و پاسخ و مطالعات پيش كلاس            (2 نمره) 10% 

- امتحان پايان ترم (چهار گزینه ای و case)                                                   (17 نمره) 85%
( روش یاددهی – یادگیری می�تواند شامل: سخنرانی، مباحثه�ای – گروهی کوچک، نمایشی – حل مسئله – پرسش و پاسخ – گردش علمی، آزمایشی






