


[bookmark: _GoBack][image: logo][image: AARRMM1]معاونت آموزشی - مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
فرم طرح درس 
نیمسال تحصیلی: اول 93-94

	نام درس: بيماريهاي داخلي ـ جراحي 2-اختلالات تغذیه ای و آنورکتال
	نوع درس (تئوری/عملی): تئوري
	ساعت درس: 11 جلسه = 22 ساعت

	رشته تحصیلی: پرستاری
	مقطع تحصیلی دانشجویان: کارشناسی                           
	محل برگزاری:دانشکده پرستاری و مامایی
	مدرس: ویدا طیبی،عضو هيات علمي دانشکده پرستاری و مامایی


پيشنياز : داروشناسی ،پرستاری بيماريهاي داخلي ـ جراحي 1
هدف کلی درس:  آشنايي دانشجويان با سيستم گوارش ،تاریخچه –معاینات و روشهاي تشخيصي ، بيماري‌هاي شايع این سيستم با ذكر علت ، علائم و نشانه‌ها ، تشخيص ، درمان ، عوارض براساس فرایند پرستاری وبابهره گیری از تفکر خلاق وپایبندی به اصول اخلاقی وموازین شرعی در خدمات پرستاری.

	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی
یادگیری[footnoteRef:1] [1:  روش یاددهی – یادگیری میتواند شامل: سخنرانی، مباحثهای – گروهی کوچک، نمایشی – حل مسئله – پرسش و پاسخ – گردش علمی، آزمایشی] 

	رسانه هاي آموزشي
	تکالیف دانشجو

	1
	-معارفه
-ارائه اهداف درس
Pretest-
-مختصری از آناتومی وفیزیولوژی سیستم گوارش 
- Posttest و جمع بندی




	-قسمت های مختلف دستگاه گوارش را لیست کند.
-عملکرد هر قسمت را بهمراه ترشحات آن توضیح دهد.
-طول ،گنجایش و مدت زمان عبور مواد غذایی را از هر قسمت را تشریح کند.
-اهمیت اختلالات گوارشی در بیماران را توضیح دهد.
-بررسی های مهم در برخورد با بیمار مبتلا به اختلالات گوارشی را توضیح دهد.
-نحوه گرفتن تاریخچه از این بیماران وعلایم شایع آنها را مورد بحث قرار دهد.
	دانش 
واکنش
ارزشگزاری

	نمایش اسلاید
نمایش فیلم سخنرانی
پرسش وپاسخ
،بحث،
	وایت برد
دیتا پروژکتور
	گوش دادن فعال،مشارکت در بحث
پرسش وپاسخ،

	2
	
Pretest
-مرورمعاینه شکم
Posttest و جمع بندی



	-تقسیم بندی های چهار گانه و نه گانه شکم را توضیح دهد.
-نکات مورد نیاز در شروع معاینه فیزیکی راتوسط پرستار نام ببرد.
-نکات مهم در مشاهده را تشریح کند.
- مواردی که در سمع شکم مورد بررسی قرار می گیرد را توضیح دهد.
-دق قسمتهای مختلف شکم را مورد مقایسه قرار دهد.
-انواع لمس سطحی و عمقی را در شکم توضیح داده و نحوه لمس اندامهای داخل شکم را مورد مقایسه قرار دهد.
-اهمیت استفاده از معاینه فیزیکی و ارجحیت هر کدام از روش ها را برای هر قسمت بازگو نماید.
-علایم و نشانه های مهم را در برخی از التهابات داخل شکم مورد مقایسه قرار دهد.
-
	دانش 
واکنش
تجزیه و تحلیل
ارزشگزاری
	نمایش اسلاید
سخنرانی
پرسش وپاسخ
،بحث،
	وایت برد
دیتا پروژکتور
	گوش دادن فعال،مشارکت در بحث
پرسش وپاسخ،

	3
	Pretest
- تستهای تشخیصی شایع در این سیستم 

- Posttest و جمع بندی

	- لزوم آشنایی پرستار با تستهای تشخیصی و مداخلات وی را در این زمینه  توضیح دهد.
-انواع روشهای تشخیصی آزمایشگاهی و رادیولوژیک، را در مورد بیماران مبتلا به اختلالات این سیستم نام برده و آنها را تشریح کند.
- مداخلات پرستاری در مورد هر یک از روش های تشخیصی را توضیح داده ،مورد مقایسه قرار دهد.
	دانش 
واکنش
تجزیه و تحلیل
ارزشگزاری
	نمایش اسلاید
سخنرانی
پرسش وپاسخ
،بحث،
	وایت برد
دیتا پروژکتور
	گوش دادن فعال،مشارکت در بحث
پرسش وپاسخ،




 نیمسال تحصیلی: 
	نام درس: 
	نوع درس (تئوری/عملی):
	ساعت درس:

	رشته تحصیلی:
	مقطع تحصیلی دانشجویان:
	محل برگزاری:
	مدرس:


هدف کلی درس:  

	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی
یادگیری
	رسانه هاي آموزشي
	تکالیف دانشجو

	4
	Pretest
-بقیه تستهای تشخیصی شایع در این سیستم
- مرور تشخیص های پرستاری

- Posttest و جمع بندی

	-انواع روشهای تشخیصی آندوسکوپیک را در مورد بیماران مبتلا به اختلالات این سیستم نام برده و آنها را تشریح کند.
- مداخلات پرستاری در مورد هر یک از روش های تشخیصی را توضیح داده ،مورد مقایسه قرار دهد.
-انواع تشخیص های پرستاری را نام برده در هر مورد مثال بزند.
-اجزای تشخیص های پرستاری را در مثال های مختلف اختلالات گوارشی مشخص نماید.
	دانش 
واکنش
تجزیه و تحلیل ارزشگزاری
سازماندهی ارزشها
	نمایش اسلاید
سخنرانی
پرسش وپاسخ
،بحث،
	وایت برد ، دیتا پروژکتور
	گوش دادن فعال،مشارکت در بحث
پرسش وپاسخ،

	5
	Pretest
-اختلالات مربوط به دهان دندان وغدد بزاقی ومراقبتهای مربوط به این مددجویان
- Posttest و جمع بندی
	-انواع اختلالات شایع مربوط به دهان ،دندان و لبها و غدد بزاقی را نام ببرد.
-علل ، علائم و نشانه‌ها ، تشخيص ، درمان ، عوارض را در هر مورد مقایسه کند.
-در هر مورد ،فرایند پرستاری را بکار برد.
	دانش 
واکنش
تجزیه و تحلیل ارزشگزاری
سازماندهی ارزشها
	نمایش اسلاید
سخنرانی
پرسش وپاسخ
،بحث،
	وایت برد ، دیتا پروژکتور
	گوش دادن فعال،مشارکت در بحث
پرسش وپاسخ،

	6
	Pretest
-بقیه اختلالات مربوط به دهان دندان وغدد بزاقی ومراقبتهای مربوط به این مددجویان
-جراحی های گردن و مراقبت های مربوط

- Posttest و جمع بندی

	- در مورد سرطانهای حفره  دهان و حلق ،درمان و فرایند پرستاری مربوط را توضیح دهد.
انواع روشهای جراحی در بدخیمی های سرو گردن را مقایسه کند.
- فرایند پرستاری را در این مورد بکار برد.
	دانش 
واکنش
تجزیه و تحلیل ارزشگزاری
سازماندهی ارزشها
	نمایش اسلاید
سخنرانی
پرسش وپاسخ
،بحث،
	وایت برد ، دیتا پروژکتور
	گوش دادن فعال،مشارکت در بحث
پرسش وپاسخ،




 نیمسال تحصیلی: 
	نام درس: 
	نوع درس (تئوری/عملی):
	ساعت درس:

	رشته تحصیلی:
	مقطع تحصیلی دانشجویان:
	محل برگزاری:
	مدرس:


هدف کلی درس:  

	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی
یادگیری
	رسانه هاي آموزشي
	تکالیف دانشجو

	7
	Pretest
-اختلالات مربوط به مری وهمچنین ومراقبتهای مربوط به این مددجویان

- Posttest و جمع بندی

	-علل مختلف اختلالات مربوط به مری را شرح دهد.
انواع این اختلالات شامل دیسفاژی،آشالازی وریفلاکس،اسپاسم منتشر، را از نظر علل ، علائم و نشانه‌ها ، تشخيص ، درمان ، عوارض را در هر مورد مقایسه کند.
-انواع فتقهای هیاتال مری را از لحاظ علل ودرمان مورد مقایسه قرار دهد.
- مری بارتز،سرطان مری ،جسم خارجی و سوختگی های شیمیایی مری را  از نظر علل ، علائم و نشانه‌ها ، تشخيص ، درمان ، عوارض مورد مقایسه کند.
-در هر مورد ،فرایند پرستاری را بکار برد.
	دانش 
واکنش
تجزیه و تحلیل ارزشگزاری
سازماندهی ارزشها
	نمایش اسلاید
نمایش فیلم سخنرانی
پرسش وپاسخ
،بحث،
	وایت برد ، دیتا پروژکتور
	گوش دادن فعال،مشارکت در بحث
پرسش وپاسخ،

	8
	Pretest
- اختلالات مربوط به معده شامل گاستریت حاد ومزمن،زخم معده وسرطان معده وهمچنین ومراقبتهای مربوط به این مددجویان
- چاقی و اعمال جراحی مربوط 

- Posttest و جمع بندی


	- انواع اختلالات شایع مربوط به معده را نام ببرد.
- -پاتوفیزیولوژی،علل ، علائم و نشانه‌ها ، تشخيص ، درمان ، عوارض را در هر مورد مقایسه کند.
-در هر مورد ،فرایند پرستاری را بکار برد.
- آموزش مراقبت از خود را در مورد این بیماران تشریح کند.
-پاتوفیزیو لوژی ،علل و شاخصهای چاقی را توضیح دهد.
روشهای درمان طبی و جراحی چاقی را مورد بررسی و مقایسه قرار دهد.
	دانش 
واکنش
تجزیه و تحلیل ارزشگزاری
سازماندهی ارزشها
	نمایش اسلاید
سخنرانی
پرسش وپاسخ
،بحث،
	وایت برد ، دیتا پروژکتور
	گوش دادن فعال،مشارکت در بحث
پرسش وپاسخ،

	9
	Pretest
-اختلالات مربوط به روده را تشریح کرده و ومراقبتهای مربوط به این مددجویان 


- Posttest و جمع بندی



	-انواع اختلالات شایع مربوط روده شامل التهابات روده-کولیت اولسراتیو-اسهال-کرون-دیورتیکول -آپاندیسیت-پریتونیت  را تشریح کند.
-پاتوفیزیولوژی،علل ، علائم و نشانه‌ها ، تشخيص ، درمان ، عوارض را در هر مورد مقایسه کند.
-در هر مورد ،فرایند پرستاری را بکار برد.
- آموزش مراقبت از خود را در مورد این بیماران تشریح کند.
	دانش 
واکنش
تجزیه و تحلیل ارزشگزاری
سازماندهی ارزشها
	نمایش اسلاید
سخنرانی
پرسش وپاسخ
،بحث،
	وایت برد ، دیتا پروژکتور
	




نیمسال تحصیلی: 
	نام درس: 
	نوع درس (تئوری/عملی):
	ساعت درس:

	رشته تحصیلی:
	مقطع تحصیلی دانشجویان:
	محل برگزاری:
	مدرس:


هدف کلی درس:  

	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی
یادگیری
	رسانه هاي آموزشي
	تکالیف دانشجو

	10
	Pretest
-انواع لوله گذاری در دستگاه گوارش
- Posttest و جمع بندی



	-انواع لوله های بلند و کوتاه و شایع بکار رفته در دستگاه گوارش را تشریح کند.
-روش های TPN , PPN را با یکدیگر مقایسه کند.
-روش جایگذاری ،کنترل و خارج کردن لوله های معده و روده را توضیح دهد..
-گاستروستومی و ژوژنوستومی را مورد مقایسه قرار دهد.
- در هر مورد ،فرایند پرستاری را بکار برد
	دانش 
واکنش
تجزیه و تحلیل ارزشگزاری
سازماندهی ارزشها
	نمایش اسلاید
سخنرانی
پرسش وپاسخ
،بحث،
	وایت برد ، دیتا پروژکتور
	گوش دادن فعال،مشارکت در بحث
پرسش وپاسخ،

	11
	Pretest
-اختلالات ومراقبتهای مربوط به این مددجویان 

- Posttest و جمع بندی


	-انواع اختلالات شایع مربوط دفعی مانند همورویید-کیست پایلونیدال-فیشرآنال-فیستول آنال-سرطان آنورکتال-یبوست و بی اختیاری مدفوع را تشریح کند.
-پاتوفیزیولوژی،علل ، علائم و نشانه‌ها ، تشخيص ، درمان ، عوارض را در هر مورد مقایسه کند.
-در هر مورد ،فرایند پرستاری را بکار برد.
- آموزش مراقبت از خود را در مورد این بیماران تشریح کند.
	دانش 
واکنش
تجزیه و تحلیل ارزشگزاری
سازماندهی ارزشها
	نمایش اسلاید
سخنرانی
پرسش وپاسخ
،بحث،
	وایت برد ، دیتا پروژکتور
	گوش دادن فعال،مشارکت در بحث
پرسش وپاسخ،






نیمسال تحصیلی: 

	نام درس: 
	نوع درس (تئوری/عملی):
	ساعت درس:

	رشته تحصیلی:
	مقطع تحصیلی دانشجویان:
	محل برگزاری:
	مدرس:


هدف کلی درس:  

منابع درسی مورد استفاده : 
در شروع هر جلسه كلاسي پرسش و پاسخ از دروس گذشته بعنوان Pretest و پرسش و پاسخي در خاتمه جلسه بعنوان Posttest و جمع‌بندي 
بعمل مي‌آيد.
کتاب برونر بعنوان منبع اصلی درس معرفی می گردد.


نحوه ارزشیابی (همراه با سهم هر آیتم): 
-                                                حضور فعال كلاسي 	5%  		1	نمره
                                               -پايان ترم 		95%            	19	نمره
	                                    -كنفرانس یا ارائه کار عملی		         1+	نمره
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