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 :)قسمت آمار( جلسات درسبندي برگزاري جدول زمان

 جلسه 
نوع و 
زمان 
 فعاليت

 موضوع درس
 اهداف درس

 
 بتوانند: دانشجوياندر پايان كلاس 

 ادگيريي -هيدهاي يادفعاليت

 اول  ۱

 تئوري
 ساعت( ۱)

 
 عملی

 ساعت( ۱)

  در علوم مربوط به سلامتنقش پژوهش 

 گامهاي اساسي در پژوهش 

 آمار توصيفي و استنباطي 

 جامعه، نمونه، متغيرها، مقياسها 
  

 .نقش پژوهش در علوم مربوط به سلامت را شرح دهند 

 .گامهاي اساسي در پژوهش را تشريح نمايند 

  .آمار توصيفي و استنباطي را مقايسه نمايند 

 مقياسها را تعريف و مقايسه  جامعه، نمونه، انواع متغيرها و
 نمايند.

  

 شركت و حضور فعال در كلاس 

 يادداشت نكات مورد نياز 

  در مورد انواع جامعه و تمرين بحث
آماري، انواع متغيرها و مقياسها، 

 همراه با ارائه مثال و تمرين
  

 دوم  ۲

 تئوري
 ساعت( ۱)

 
 عملی

 ساعت( ۱)

 پروپوزال پژوهشی 
 سوال پژوهش 
  ،پروپوزال، پايان نامه، عنوان پژوهش

 مقاله

 .تعريفی از پروپوزال پژوهشی ارائه دهند 
  .اهميت طرح سوال پژوهشی را بازگو نمايند 
  در مورد شباهت و تفاوت عناوين پژوهش، پروپوزال، پايان

 نامه، و مقاله بحث کنند.

  بحث در مورد مفاهيم پروپوزال
پژوهشی، سوال پژوهش، عنوان 

 ان نامه، مقالهپژوهش، پروپوزال، پاي
 تمرين در مورد تدوين عنوان پژوهشی 

 سوم  3

 تئوري
 ساعت( ۱)

 
 عملی

 ساعت( ۱)

 بخشهای مختلف يک پروپوزال 
  مقدمه، بيان مسأله، و ضرورت در

 پژوهش
 مرور متون 

 .بخشهای مختلف يک پروپوزال را نام ببرند 
 ن هدف و اهميت بيان مقدمه و بيان مسأله را در پروپوزال، پايا

 نامه و مقالات علمی شرح دهند.
 .نکات ضروری در بيان مسأله را نام برده و توضيح دهند 
 ت هدف و اهميت مرور متون را در پروپوزال، پايان نامه و مقالا

 علمی شرح دهند.
 .چگونگی انجام مرور متون را شرح دهند 

 شركت و حضور فعال در كلاس 

 يادداشت نكات مورد نياز 

 ارش بيان مسأله نحوه نگ بحث در مورد
و مرور متون در ارتباط با موضوعات 

 فرضی يا انتخابی دانشجويان

 چهارم  ۴

 تئوري
 ساعت( ۱)

 
 عملی

 ساعت( ۱)

 تعريف واژه های کليدی 
 اهداف اصلی، جزئی، کاربردی 
 فرضيات / سوالات 
 جدول متغيرها 

  ضمن ارائه مثال، در مورد تفاوت تعاريف نظری و عملی بحث
 نمايند.

  موضوعات فرضی يا انتخابی اهداف، فرضيات و يا برای
 سوالات پژوهشی مناسب ارائه نمايند.

  جدول متغيرهای اساسی را برای يک موضوع تحقيق فرضی يا
 انتخابی تدوين نمايند.

 شركت و حضور فعال در كلاس 

 يادداشت نكات مورد نياز 

  در موردو تمرين و ارائه مثال بحث 
داف، تعاريف واژه های کليدی، اه
  فرضيات يا سوالات پژوهش
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 پنجم ۵

 تئوري
 ساعت( ۱)

 
 عملی

 ساعت( ۱)

 نوع مطالعه 
 جمعيت و نمونه 
 حجم نمونه و روش نمونه گيری 
 روش تحليل داده ها 
 روش کار 
  اخلاقیو کدهای ملاحظات 
 نگارش منابع 

 .دسته بندی ساده ای از انواع مطالعات پژوهشی ارائه نمايند 
  نمونه گيری را برای موضوعات فرضی جمعيت و روش مناسب

 يا انتخابی ذکر نمايند.
  روشهای های رايج تعيين حجم نمونه برای برآورد ميانگين و

 نسبت را با ذکر مثال بيان نمايند.
  روش تحليل داده ها را برای موضوعات فرضی يا انتخابی ذکر

 نمايند.
  روش کار را برای يک موضوع فرضی يا توجه به اهداف

 مطالعه بنويسند و در کلاس ارائه نمايند.
  ملاحظات و کدهای اخلاقی را برای تحقيقات در حوزه سلامت

 شرح دهند.
 ح سبکهای رايج نگارش منابع را در پروپوزال و پايان نامه توضي

 دهند.

 شركت و حضور فعال در كلاس 

 يادداشت نكات مورد نياز 

  در موردو ارائه مثال و تمرين بحث 
انواع مطالعات، جمعيتها و روشهای 

نمونه گيری، روش تحليل داده ها، 
روش کار، ملاحظات و کدهای 

 اخلاقی، و نگارش منابع

 ششم  ۶

 تئوري
 ساعت( ۱)

 
 عملی

 ساعت( ۱)

 توزيع فراواني و داده، اطلاعات، م يهامف
 توزيع احتمال

 جداول و نمودارهاي آماري 

 كندگيهاي مركزي و پراشاخص 

  فراوانی نرمالمفاهيم توزيع 
  ؛گيريخطاي نمونه ؛گيرينمونهتوزيع 

 خطاي معيار
 

 ح توزيع فراوانی و توزيع احتمال را شرداده، اطلاعات، م يهامف
 داده و انواع آن را بيان نمايند.

  اهميت جداول و نمودارهای آماری را بيان نموده روش ترسيم
 آنها را به کمک نرم افزار نشان دهند.

 ها اي از دادههاي مركزي و پراكندگي را براي مجموعهخصشا
 محاسبه و موارد كاربرد آنها را بيان و مقايسه نمايند.

 توزيع فراوانی نرمال را بيان نمايند. ويژگيهای 
  دهنرا شرح دو خطای نمونه گيری  گيريتوزيع نمونهمفاهيم. 

  مقايسه خطاي معيار را توضيح داده و آن را با انحراف معيار
 نمايند.

  

 شركت و حضور فعال در كلاس 

 يادداشت نكات مورد نياز 

  داده، اطلاعات، م يهامفدر مورد بحث
 توزيع فراواني و توزيع احتمال

  ترسيم جداول و نمودارهای آماری 

 هفتم  ۷

 تئوري
 ساعت( ۱)

 
 عملی

 ساعت( ۱)

  آشنايی با کارکردهای اساسی نرم افزار
 SPSSآماری 

  آماده سازی داده ها برای ورود به نرم
 افزار آماری 

  ورود و ذخيره داده های فرضی در محيط
 نرم افزار آماری 

 ويرايش و مديريت داده ها 

 .کارکردهای اساسی نرم افزار آماری را توضيح دهند 
  داده های فرضی را برای ورود به نرم افزار آماری به صورت

 جدول داده ها آماده نمايند.
 افزار هاي فرضي را در محيط نرمدادهتعريف متغيرها،  ضمن

SPSS .وارد و ذخيره نمايند 

 افزار هاي وارد شده در نرمدادهSPSS  را ويرايش و مديريت

 نمايند.
 

 شركت و حضور فعال در كلاس 

 يادداشت نكات مورد نياز 

  در مورد قسمتهای مختلف نرم بحث
 افزار و چگونگی کار با آن

 ا و ورود و ذخيره داده تعريف متغيره
 های فرضی  

 ها ها، تغيير مقدار دادهويرايش داده
(recodingمحاسبه داده ،) هاي جديد

(computingوزن دهي داده ،) ،ها

 ها، ...گزينش داده
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 هشتم  ۸

 تئوري
 ساعت( ۱)

 
 عملی

 ساعت( ۱)

  ترسيم انواع جداول و نمودارهای آماری
 SPSSبه کمک نرم افزار 

  شاخصهاي مركزي و پراكندگيمحاسبه 
  توزيع نرمال استاندارد 
 

  به کمک نرم افزار آماریSPSS  جداول و نمودارهای انواع

 نمايند. م يرستآماری را 
  در مجموعه ای از داده های شاخصهاي مركزي و پراكندگي را

 .ايندمحاسبه نم SPSSبه کمک نرم افزار آماری فرضی 

 استاندارد را بيان نمايد.نرمال هاي توزيع فراوانی ويژگي 
 

 شركت و حضور فعال در كلاس 

 يادداشت نكات مورد نياز 

  انواع جداول و بحث كلاسي در مورد
محاسبه شاخصهاي نمودارها و 

افزار مركزي، پراكندگي، به كمك نرم
  SPSSآماري 

  توزيع نرمال خواص بحث در مورد
 استاندارد

 نهم  ۹

 تئوري
 ساعت( ۱)

 
 عملی

 ساعت( ۱)

 برآورد آماري 

  اطمينان طحس -فاصله اطمينان 
  گزارش نتيجه برآورد آماری در پايان نامه

 و مقالات
 

 .اصول كلي برآورد آماري را به اختصار توضيح دهند 

  مفهوم فاصله اطمينان و سطح اطمينان را با يکديگر مقايسه
 نمايند.

 .نتيجه يک برآورد آماری فرضی را گزارش نمايند 
 

  فعال در كلاسشركت و حضور 

 يادداشت نكات مورد نياز 

  بحث در مورد چگونگی انجام برآورد
 آماری و کاربرد آن

  و فاصله اطمينان بحث در مورد مفهوم
 سطح اطمينان

  تمرين عملي و حل مسأله در مورد
 و گزارش آن برآورد آماري

 افزار استفاده از نرمSPSS  د برآوردر

 آماری
 

 دهم  ۱۰

 تئوري
 ساعت( ۱)

 
 عملی

 ساعت( ۱)

 يه اصول آزمون فرض 

 خطاي نوع اول و دوم 

  مفهومp-value 

 يه مقايسه ميانگين نمونه با آزمون فرض
 ميانگين يک جامعه

 يه مقايسه ميانگين دو نمونه آزمون فرض
 مستقل

 را توضيح دهند.  يهاصول كلي آزمون فرض 

 توضيح دهند. يهمفهوم خطاي نوع اول و دوم را در آزمون فرض 

 م مفهوp-value را در مطالعات فرضي تفسير نمايند. 

 ميانگين نمونه با ميانگين جامعه را به کمک برابری يه فرض
 انجام دهند و نتيجه SPSSنرم افزار آماری در  tآزمون آماری 

 آن را تفسير نمايند.
 آزمون يه مقايسه ميانگين دو نمونه مستقل را به کمک فرض

ر انجام دهند و نتيجه آن را تفسينرم افزار آماری در  tآماری 

 نمايند.

 شركت و حضور فعال در كلاس 

 يادداشت نكات مورد نياز 

 نحوه انجام آزمون  بحث در مورد
 فرضيه

  تمرين عملي و حل مسأله در مورد
آزمون فرضيه مقايسه ميانگين نمونه با 

با ؛ و دو نمونه مستقل، ميانگين جامعه
 SPSSافزار استفاده از نرم

  

 ياز دهم ۱۱

 تئوري
 ساعت( ۱)

 
 عملی

 ساعت( ۱)

 مفهوم داده های وابسته 
 يه مقايسه ميانگين دو نمونه آزمون فرض

 وابسته
 يه مقايسه نسبت نمونه با آزمون فرض

 نسبت يک جامعه
 يه مقايسه نسبت دو نمونه آزمون فرض

 مستقل و وابسته

 .داده های مستقل و وابسته را مقايسه نموده و مثال بياورند 
 آزمون را به کمک  وابستهميانگين دو نمونه برابری يه فرض

ر نرم افزار آماری انجام دهند و نتيجه آن را تفسيدر  tآماری 

 نمايند.
 را به کمک  نسبت نمونه با نسبت يک جامعه برابریيه فرض

ا نرم افزار آماری انجام دهند و نتيجه آن ردر  tآزمون آماری 

 تفسير نمايند.
 سبت دو نمونه مستقل و وابسته را به کمک ن برابریيه فرض

 شركت و حضور فعال در كلاس 

 يادداشت نكات مورد نياز 

  تمرين عملي و حل مسأله در مورد
مقايسه برای  tآزمون استفاده از 

افزار با استفاده از نرمميانگين و نسبت 
SPSS 
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نرم افزار آماری انجام دهند و نتيجه آن را در  tآزمون آماری 

 تفسير نمايند.

 دوازدهم  ۱۲

 تئوري
 ساعت( ۱)

 
 عملی

 ساعت( ۱)

  آزمون آماری مقايسه ميانگين سه نمونه
  مستقل

 يك  ل بودن توزيعنرما هاي آماريآزمون
 کمی متغير 

 آزمون آماری استقلال دو متغير کيفی 

 برابر بودن ميانگين سه نمونه مستقل را با استفاده از آزمون 
 آزمون نمايند. SPSSآناليز واريانس يک طرفه در نرم افزار 

  نرمال بودن توزيع فراوانی يک متغير کمی را با استفاده از
، و نمودار يلکو-شاپيرو ،اسميرنف-كولموگرفآزمونهای آماری 

 ارزيابی نمايند. SPSSهيستوگرام در نرم افزار 

 استقلال دو متغير کيفی را با استفاده از آزمون آماری مجذور 
 کای آزمون نمايد.

 شركت و حضور فعال در كلاس 

 يادداشت نكات مورد نياز 

  تمرين عملي و حل مسأله در مورد
های آناليز واريانس آزمون بکارگيری 
، اسميرنف-كولموگرفيک طرفه، 

نمودار ، و يلک، مجذور کایو-شاپيرو
 هيستوگرام

  سيزدهم  ۱3

 مفهوم همبستگي بين متغيرها 

  با اندازه گيری ميزان همبستگی دو متغير
 ضرايب همبستگيمحاسبه 

  

  مفهوم همبستگي را شرح داده و كاربرد ضرايب همبستگي
 .نام ببرندرا پيرسون و اسپيرمن 

  يك مطالعه فرضي براي نشان دادن كاربرد محاسبه ضريب
آزمون برابري ضريب همبستگي با يك عدد خاص همبستگي و 

 طراحي نمايند.
 هاي مربوط به ضرايب همبستگي پيرسون و اسپيرمن را آزمون

در كلاس انجام  SPSSافزار به كمك نرمبرای داده های فرضی 

 دهند.

 شركت و حضور فعال در كلاس 

 يادداشت نكات مورد نياز 

  تمرين عملي و حل مسأله در مورد
آزمون های ضرايب بکارگيری 

همبستگي پيرسون و اسپيرمن به كمك 
 SPSSافزار نرم

  چهاردهم  ۱۴

 مفهوم رگرسيون 

 رگرسيون خطي ساده 
 

 هايي از كاربرد آن در مفهوم رگرسيون را شرح داده و مثال
 مطالعات مختلف ارائه دهند.

  يك مطالعه فرضي براي نشان دادن كاربرد آزمون رگرسيون
 نمايند.خطي طراحي 

 هاي يك آزمون مربوط به رگرسيون خطي ساده را براي داده
در كلاس انجام دهند و  SPSSافزار مطالعه فرضي به كمك نرم

 نتايج آن را تفسير نمايند.

 شركت و حضور فعال در كلاس 

 يادداشت نكات مورد نياز 

  تمرين عملي و حل مسأله در مورد
رگرسيون خطي بکارگيری آزمون های 

 SPSSافزار به كمك نرم ساده

 تئوري پانزدهم  ۱۵
 شركت و حضور فعال در كلاس در پايان كلاس يادگيرندگان بتوانند: هاي آناهميت تعيين حجم نمونه و روش

 يادداشت نكات مورد نياز
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-Gافزار هاي تعيين حجم نمونه را به كمك جداول، فرمول و نرمروش
Power .نشان دهند 

 مطالب درسبحث كلاسي در مورد 

 عملي

-Gافزار استفاده از جدول، فرمول، و نرم
Power  براي تعيين حجم نمونه در مطالعات

 مختلف 

 شانزدهم  ۱۶
 تئوري

اي از مطالب تدريس شده را به صورت در پايان كلاس بتوانند خلاصه بندي و مرور مطالب تدريس شدهجمع
فزار امبا استفاده از نر شفاهي در كلاس توضيح داده و كاربرد آنها را

 نشان دهند.
ر هاي آماري تدريس شده ددر مورد چگونگي و مناسبت كاربرد آزمون

 پروژه تحقيق خود بحث نمايند.

 يادداشت تكميلي
بحث كلاسي در مورد مطالب تدريس شده در 

 طول ترم
 رفع اشكالات درسي 

 عملي
اي به كمك انجام تمرينات درسي به شكل دوره

 SPSSافزار نرم

 


