
 

 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 1401اول : نیمسال تحصیلی

واحد 5/0-واحد نظری1واحد) 5/1 درس:ساعت  نظری/کارآموزینوع درس )تئوری/عملی(: مدیریت و رهبری در عرصه های پرستاری سالمندینام درس: 

 (کارآموزی

ارشد پاویون دانشجویان  محل برگزاری: کارشناسی ارشد مقطع تحصیلی دانشجویان: پرستاری سالمندی رشته تحصیلی:
 دانشکده پرستاری

 دکتر محمد حسینی مدرس:

شی نی و توانبخ، درماتسلط بر دانش و کسب مهارت های مدیریت و رهبری پرستاری به منظور اداره موثر و همه جانبه سازمان ها در عرصه های مختلف خدمات بهداشتی  هدف کلی درس:

 در حوزه پرستاری سالمندی

 مطالب( اهداف میانی  )رئوس شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 طبقه هر حیطه

 روش یاددهی
 یادگیری

 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی
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 دهد. حیرا توض تیریمد نینو یها هینظر
 
 

 چند تعریف رایج از مدیریت را توضیح دهد.

 شناختی
سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 ا پروژکتوردیت

حضور به موقع و 
 فعال در کلاس

 اهمیت مدیریت را از نظر دراکر و کونتز بنویسد.

 هد.دکارکردهای مدیریت را از نظر فایول نام ببرد و توضیح 

 سطوح مدیریت را نام ببرد.

 مهارت های سه گانه مدیریت را از نظر ملتز بیان کند.

ر از گذشته تا کنون به اختصاسیر تحولات علم مدیریت را 

 توضیح دهد

2 

 

 

 را یرشته ا نیب یها یارتباطات و همکار ،یمنابع انسان تیریمد

 شرح دهد.
 

 

 

 برنامه ریزی نیروی انسانی را توضیح دهد.

 شناختی
سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 دیتا پروژکتور

حضور به موقع و 
 فعال در کلاس

 هد.حقوق مستخدمین رسمی را شرح د

 مراحل فرایند انتخاب نیروی انسانی را نام ببرد.

 وروش های تامین نیروی انسانی در پرستاری را نام برده 

 توضیح دهد.

طبقه بندی بیماران بر حسب نیازهای مراقبتی را توضیح 

 دهد.

یح استراتژی های نیروی انسانی را نا برده به اختصار توض

 دهند.
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 ه اجرایی بنویسد.یک برنام

 موانع فعالیت های میان رشته ای را توضیح دهد.
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 تیفیک یخدمات مراقبت و شاخص ها تیریو مد یسازمانده

 دهد. حیسالمندان را توض یمراقبت در پرستار

 
 

 

 

 

دو شاخص کیفیت مراقبت پرستاری در سالمندان ایران 

 را نام ببرد و توضیح دهد.

 د.در مورد برنامه مراقبت در منزل در ایران توضیح ده

 شناختی
سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 دیتا پروژکتور

حضور به موقع و 
 فعال در کلاس

 

  
 

 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 طبقه هر حیطه

 روش یاددهی
 یادگیری

 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی

4 

 
 

 وسلامت سالمندان در بحران  تیریو مد تیریدر مد یروانشناس
 دهد. حیرا توض یعیطب یایبلا

 
 

 گروه های آسیب پذیر در بلایا را نام ببرد.

 شناختی
سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ
 دیتا پروژکتور

حضور به موقع و 
 فعال در کلاس

نمودن سالمندان به منظور برخورد منطقی و نحوه آماده 

 مقابله با بلایا را توضیح دهد.

ام ن را ایپس از بلا یو رفتار یروان یمراحل مختلف واکنش ها

 ببرد و توضیح دهد.

 را نام ببرد. ایاز بلا یناش یروان عیاختلالات شا

د ران بعاز بح یناش رانیمد ینامناسب برخ یروان یواکنشها

 را به اختصار توضیح دهد. ایاز وقوع بلا

نام  را ایپس از بلا دهیدبیدر افراد آس عیشا میها و علاواکنش

 ببرد.
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 منابع درسی مورد استفاده : 
 

 مدیریت و رهبری اثربخش در پرستاری، داگلاس، آخرین چاپ
 1392ازمان های آموزشی هزاره سوم، کیومرث نیازآذری، نگرشی نوین به رفتار و روابط انسانی در س
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 1389فرهنگ سازمانی در هزاره سوم، نیازآذری، تقوایی، 

 مقالات علمی معتبر و مرتبط
 
 
 
 

 
 

 : )همراه با سهم هر آیتم( نحوه ارزشیابی
 تحان پایان ترم )تئوری(ام

 نوشتن برنامه عملیاتی برای یکی از بخش های بیمارستانی و ارائه آن )کارآموزی(
 

 
 

 

 


