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زمینه هاي تحقیقاتی مورد علاقه:

موضوعردیف
بیهوشی1
طب سنتی2
داروهاي گیاهی3

 سوابق تحصیلی:
ردی
ف

کادانی و (مدرك تحصیلی
(...

رشته 
تحصیلی

تاریخ مدت تحصیلمحل دانشگاهنام دانشگاه
اخذ 

مدرك 
تحصیلی

عنوان ارزشیابی درجه
شده مدرك 

صیلیتح

تاازکشورشهر

علوم پزشکی پزشکیدکتراي عمومی1
سمان

دکتراي حرفه ايعمومی136813761376ایرانسمنان

علوم پزشکی بیهوشیدکتراي تخصصی2
مشهد

دکتراي تخصصی متخصص137613791379ایرانمشهد
بیهوشی

م مشهدئاتاق عمل بیمارستان قااثر هالوتان بر تستهاي کبدي پرسنل:عنوان پایان نامه

:تاریخ تصویب
 و غیر دانشگاهی به ترتیب تاریخخدمت دانشگاهیسوابق:

تمام وقت یا )پیمانی-رسمی (نوع استخدام
پاره وقت

مرتبه 
سمتدانشگاهی

جمع مدتتاریخ
ملاحظاتمحل خدمت

ماهسالتااز

بجنورد-137913834پزشک-تمام وقتkطرح و ضریب 
بجنورد-138313852پزشک-تمام وقتپیمانی

هیات مربیتمام وقترسمی آزمایشی
بجنورد-7کنون1385علمی

 سوابق اجرایی:
:سوابق مسئولیت هاي اجرائی:الف

مدت خاتمهتاریختاریخ شروعسمت
توضیحاتخدمت

-1384سرپرست بیمارستان امام علی
-1384دانشکده علوم پزشکی خراسان شمالیسرپرست 

138622/12/1388سرپرست دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
-1391رییس بخش مراقبتهاي ویژه بیمارستان امام علی

-1391رییس بخش اتاق عمل بیمارستان بنت الهدي
13861389مدیر گروه هوشبري و اتاق عمل

13861392ريمدیر گروه هوشب
--مدیر گروه بالینی دانشکده پزشکی



:عضویت در کمیته ها و شوراها:ب

توضیحاتمدت عضویتتاریخ ابلاغ دانشکده/ نام دانشگاهشورا / نام کمیته 
دانشکده پرستاري و مامایی شوراي آموزشی 
1/7/1389دانشکده پرستاري و مامایی شوراي پژوهشی

23/6/1389دانشکده پرستاري و مامایی ته ترفیع پایهکمی
31/1/1389دانشکده پرستاري و مامایی کمیته برنامه عملیاتی

31/1/189دانشکده پرستاري و مامایی کمیته معادل سازي وتطبیق واحدهاي درسی
10/3/1390دانشکده پرستاري و مامایی کمیته برنامه ریزي استراتژیک

9/11/1389دانشکده پرستاري و مامایی وراي فرهنگیش
9/8/1391دانشکده پرستاري و مامایی کارگروه بررسی صلاحیت علمی گروه پرستاري

4/6/1389دانشکده پزشکیعضو کمیته برنامه ریزي درسی دوره پزشکی عمومی
1391مام علیبیمارستان اکمیته علمی کنفرانس هاي علمی بیمارستان امام علی

دوره ، بخش یا کارگاه (سوابق راه اندازي(

توضیحات)مورد کار گاه هادر(گروه هدفمدت تاریخ مجریانعنوان

-
سوابق آموزشی:

:دروس تئوري)الف
دانشکده / دانشگاهمدت تدریسسالورودي/رشته / مقطع تحصیلی عنوان درس

ماماییو دانشکده پرستاريسال13855- 1390هوشیريکارشناسیداروشناسی عمومی
دانشکده پرستاري و  ماماییسال13891کارشناسی هوشیريداروشناسی اختصاصی

دانشکده پرستاري و  ماماییسال13911کارشناسی هوشیري1روش بیهوشی

دانشکده پرستاري و  ماماییسال13892- 1391کارشناسی هوشیري3روش بیهوشی

دانشکده پرستاري و  ماماییسال13891کارشناس اتاق عملداروشناسی عمومی

دانشکده پرستاري و  ماماییسال13891کارشناس اتاق عملفوریتها

دانشکده پرستاري و  ماماییسال13892- 1391کارشناسی هوشیري)تغذیه(فیزیوپاتولوژي

:دروس عملی)ب
ه رشت/ مقطع تحصیلی عنوان درس

ورودي/
دانشکده / دانشگاهمدت تدریسسال

:دروس کارآموزي یا کارورزي در عرصه)ج
دانشکده / دانشگاهسالورودي/رشته / مقطع تحصیلی عنوان درس

دانشکده پرستاري و مامایی1389کارشناسی هوشبري2کارآموزي
دانشکده پرستاري و مامایی1389کارشناسی هوشبري3کارآموزي



دانشکده پرستاري و مامایی1390کارشناسی هوشبري4کارآموزي

دانشکده پرستاري و مامایی1390کارشناسی هوشبري PACUکارآموز در عرصه 

دانشکده پرستاري و مامایی1391کاردانی فوریت پزشکی کارآموزي در عرصه احیاء قلبی ریوي 

:سوابق تدریس در کارگاه)د

ساعت(کارگاه مدت زمانتاریخ برگزاري کارگاه حل برگزاري کارگاهمعنوان کارگاه
)تئوري و عملی

توضیحاتگروه هدف

پزشکان عمومییک روزه 10/8/87دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی بزرگسالانکارگاه احیاء قلبی ریوي 
پزشکان عمومی زه دو رو5/8/88دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی ) 2( مدون اعتیاد 

پزشکان عمومی یک روزه 4/8/88دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی) 1( مدون اعتیاد 
پزشکان عمومی یک روزه 11/12/87دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیاحیاء قلبی ریوي نوزادان 

پزشکان عمومی روزهیک28/6/89دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیاحیائ قلبی و ریوي 
پزشکان عمومییک روزه 29/5/89دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیاحیاء قلبی و ریوي

سوابق فرآیند هاي آموزشی:

گروه نام دانشگاهیندآمحل اجراي فریندآصاحبان فرعنوان فرآیند
ینديآفر

توضیحاتتاریخ اجرا
منتخب استانی، دانشگاهی یا (

)کشوري
-

 تولید رسانه آموزشی:

توضیحاتنام دانشگاههمکارانصاحبان وعنوان 
-

سوابق پژوهشی:
:طرح هاي پژوهشی) الف

تاریخ ترتیب مجري و همکاران ذکر شده در طرحعنوان طرح
تصویب طرح

تاریخ اتمام 
طرح

توضیحات
)درحال اجرا یا اتمام یافته ( 

گان متقاضی کارت دانش و نگرش رانند
سلامت مراجعه به مراکز بهداشت بجنورد 

در مورد بیماري ایدز و عوامل خط

-21/2/891390جواد شاهین فر ،  مهناز  مسرورنیا 

بررسی تاثیر زنجبیل بر بروز تموع و 
استفراغ پس از جراحی سزارین تحت بی 

حسی نخاعی 

جواد شاهین فر ، سعید شجاعی، بیتا کوشکی،  
ومه حمیدي معص

در حال انجام-21/3/91

بررسی تاثیر نعناع بر بروز تهوع واستفراغ 

پس از عمل جراحی سزارین تحت بی 

جواد شاهین فر،  سعید شجاعی، زهرا نودهی ، 
شادي برادران شرکاء، حسین لشکردوست

اتمام یافته1/6/911391



حسی نخاعی

میزان آلودگی باکتریال تیغه هاي 

قبل از لانگوسکوپی در اتاق لارنگوسکوپ

عمل

جوا شاهین فر، بهناز نورالهی ، حسین 
لشکردوست 

در حال انجام-15/11/91

بررسی رابطه مزاج با ابعاد شخصیتی در 

دانشجویان هوشبري و اتاق عمل 

در حال انجام-15/11/91جواد شاهین فر ، سعید شجاعی، رضا توکلی 

ی و هیجان بررسی رابطه مزاج با شادکام

خواهی در دانشجویان مامایی و پرستاري 

در حال انجام-15/11/91جواد شاهین فر، سیده عادله رحمانیان 

بررسی الگوي روش هاي بیهوشی انجام 

گرفته در اعمال سزارین 

--1392جواد شاهین فر ، داود نصیري 

شایسته اثر عصاري ریشه گیاه سنبل الطیب 

ی بر روي اضطراب، قبل لز با دیازپام خوراک

عمل جراحی ارتوپدي 

جواد شاهین فر،  سعید شجاعی ، محمدي،  
خلیل خانه

اتمام یافته-18/7/91

بررسی بالانس اکسیدانت آنتی اکسیدانت 

در بیماران شیري در بخش مراقبت هاي 

ویژه 

اتمام یافته-1388جواد شاهین فر،  علیرضا عباسپور ، فکري 

:هااب کت)ب

/ تالیف(نوع اثرنویسندگاننام کتاب 
)ترجمه

تجدید (وضعیت چاپ
)چاپ

انتشاراتسال انتشار

فاطمه ، جوادشاهین فر مراقبت هاي ویژه نوزادان 
خراشادي 

کتاب میر 1386اولتالیف–ترجمه 

:ویراستاري کتاب)ج

/ تالیف(نوع اثرنویسندگاننام کتاب 
)ترجمه

ید تجد(وضعیت چاپ 
)چاپ

انتشاراتسال انتشار

-

:مقالاتچاپ )د

تاریخ انتشارشماره مجله**نوع مجلهنام مجله*نوع مقالهنویسندگان/نویسندهعنوان مفاله 

-

...تخصصی و–تحقیقی، علمی، علمی –، مروري، تحلیلی case report:نوع مقاله*



)بدون امتیاز(ترویجی، مجله داخل دانشگاه -علمی،علمی دانشگاه/می و پژوهشی، علISIخارجی، /داخلی:نوع مجله**

:پژوهشی–چاپ خلاصه مقالات علمی )ه
نوع نویسندگان/نویسندهعنوان مفاله

*مقاله
نوع نام مجله

**مجله
تاریخ انتشار

در CRPبررسی ارتباط سطح سرمی 
بیماري سندروم متابولیک 

فهیمه جوادشاهین فر ، 
غفوري، هدي حمیدي ، 

اکبري 

RCT علمی هشتمین همایش دانشجویی شرق کشور
پژوهشی

1391

بررسی سطح سرمی گاماگلوتامین 
ترانسفراز در بیماران قلبی عروقی مراجعه 

CCUکننده به بخش 

جواد شاهین فر، فائزه 
حلیم، علیرضا عباسپور 

RCT علمی هشتمین همایش دانشجوئی شرق کشور
ژوهشیپ

1391

در بیماران قلبی عروقی CRPمقایسه 
ع ( مراجعه کننده به بیمارستان امام رضا 

نسبت به گروه کنترل ) 

جواد شاهین فر، اکرم 
امیدوار، سیده زهرا جعفري 

RCT علمی هشتمین همایش دانشجویی شرق کشور
پژوهشی

1391

مروري بر گیاهان داروئی داراي اثرات ضد 
میکروبی 

د شاهین فر، سعید جوا
شجاعی،  بیتا کوشکی 

همایش ملی فرآورده هاي طبیعی گیاهان مروري
داروئی 

علمی 
پژوهشی

1391

سطح سرمی هموسیتئین در بیماران قلبی 
عروق 

معصومه –جواد شاهین فر 
فهیمه غفوري –فکري 

RCT44 جلدClinical   Biochemistri/ علمی
پژوهشی

2011

دانت انتی اکسیدانت در بالانس اکسی
بیماران قلبی عروقی 

علمی /Clinical  Biochemistriجلد / RCT44؟
پژوهشی

2001

...تخصصی و–تحقیقی، علمی، علمی –، مروري، تحلیلی case report:نوع مقاله*
)بدون امتیاز(شگاه ترویجی، مجله داخل دان-علمی دانشگاه، علمی/، علمی و پژوهشیISIخارجی، /داخلی: نوع مجله**

: ارائه سخنرانی در کنفرانسها و همایش)و
نوع کنفرانس و عنوان همایش نویسندگانعنوان مقاله

*همایش
محل برگزاري 

همایش 
تاریخ برگزاري همایش

-
بین المللی ، کشوري، ملی و منطقه اي: نوع کنفرانس و همایش*
: ارائه پوستر در کنفرانسها و همایش)ز

نوع کنفرانس و عنوان همایش نویسندگانعنوان مقاله
*همایش

محل برگزاري 
همایش 

تاریخ برگزاري همایش

بررسی تاثیر آموزشی در پیشگیري از 
اعتیاد 

سمینار ملی امنیت ، مشارکت ، جواد شاهین فر 
جامعه

86آبان خراسان شمالی ملی 

همایش اولویتهاي مشکلات و ر جواد شاهین فراهکارهاي حل مشکلات سلامت 
راهکارهاي حل آن 

1386مازندرانکشوري 

بررسی وضعیت اعتیاد در شهرستان 
بجنورد 

عوامل موثر در پیشگیري از جواد شاهین فر 
آسیب هاي اجتماعی 

1387بجنورد ملی 

بین المللی ، کشوري، ملی و منطقه اي: نوع کنفرانس و همایش*

ج



:الکترونیک مقالاتارائه)ح
تاریخ برگزاري همایشمحل برگزاري همایش *نوع کنفرانس و همایشعنوان همایش نویسندگانعنوان مقاله

-
بین المللی ، کشوري، ملی و منطقه اي: نوع کنفرانس و همایش*

:سمینارها و همایش هاکنفرانس ها، شرکت در )ط
مدت شرکت به ساعتتاریخ برگزاري همایشمحل برگزاري همایش*و همایشار ، سمیننوع کنفرانس عنوان همایش
-

بین المللی ، کشوري، ملی و منطقه اي: و همایش، سمینار نوع کنفرانس*

:شرکت در کارگاه)ي
توضیحاتمدت برگزاري کارگاه به ساعتتاریخ برگزاري کارگاه محل برگزاري کارگاهعنوان کارگاه

-

:آموزشی یا پژوهشیژورنال کلابارائه:ك
نوع ژورنال ارائه دهندهعنوان

)پژوهشی/آموزشی(کلاب
تاریخ محل برگزاري

برگزاري
مدت برگزاري به 

ساعت
-

:داوریها)ل
توضیحاتتاریخ انجام داوري)فرآیند/مقاله/کتاب/طرح(نوع داوريعنوان

-

ماعیاجت-سوابق فرهنگی:
:فعالیت هاي موثر فرهنگیوشرکت در دوره ها)الف

سازمان یا  نهاد برگزار کننده برگزاريمدتبرگزاريتاریخبرگزاريمحلدوره و فعالیت عنوان

:فعالیت هاي پژوهشی مرتبط با امور فرهنگی)ب

*توضیحاتنوع فعالت 
:کتب

:چاپ مقالات
شرکت در کنفرانس ها، 

:مینارها و همایش هاس
:ارائه فرآیند



.باشدانتشارات نام ،  سال انتشار و )تجدید چاپ(، وضعیت چاپ )ترجمه/ تالیف(وع اثر، نویسندگان، ننام کتاب: کتب شامل-
.شدبانویسندگان،  نوع مقاله،  نوع مجله،  شماره مجله و تاریخ انتشار /عنوان مفاله،  نویسنده:شاملچاپ مقالات-
بین المللی ، کشوري، ملی و منطقه (نوع کنفرانس ، سمینار و همایش، عنوان همایش :شاملشرکت در کنفرانس ها، سمینارها و همایش ها-

.باشد)به ساعت(مدت شرکتو تاریخ برگزاري ، )اي
منتخب استانی، (،  توضیحاتتاریخ اجرا،  دانشگاهنام،  یندآمحل اجراي فر، وهمکاران یندآصاحبان فرعنوان فرآیند، :شاملارائه فرآیند-

.باشد) دانشگاهی یا کشوري

:فعالیت هاي تخصصی در خارج از دانشگاه) ج

توضیحاتاجرا/مدت سخنرانیصفحه-شماره مجله/ روزنامه نامیندآفرمحل اجرايتاریخ فعالیتنوع فعالیت
)

سخنرانی در مجامع عمومی
صدا و سیما1384- 1389نامه در صدا و سیمااجراي بر

مصاحبه در روزنامه ها و مجلات 
عمومی

چاپ مقاله در روزنامه ها و 
مجلات عمومی

جوایز ، امتیازات و افتخارات کسب شده:

توضیحاتسالمحلعنوان
معه بسیج جا–استان خراسان شمالی .رتبه اول تالیف ، پژوهش و مدیریت 

پزشکی
1387-

-1386پژوهان شاهد و ایثارگر کشورراز رتبه نخبکی در مرکز دانش  اح
)طرح حامی ( 1387استانداري خراسان شمالینیتیتر در حوزه اجتماعی ، سیاسی و امکسب عنوان طرح بر

عضویت در مجامع و سازمانها:

جمنان/سازمان مدت عضویتتاریخ عضویتمحل سازمانسمت 
-1387نظام پزشکیعضو چهاردهمین دوره هیات مدیره نظام پزشکی بجنورد

سال13882بنیاد شهیدعضو شوراي امور نخبگان
1388اسفند 8713معاونت بهداشت و درمان ستاد تسهیلات سفرهاي استانی

خراسان استان عضو مرکز نخبگان شاهد و ایثارگر
شمالی

1387-

استان خراسان آموزش و پرورشعضو شوراي
شمالی

13841388

استان خراسان دبیر کارگروه بهداشت و درمان استان خراسان شمالی
شمالی

13841388

استان خراسان رئیس کمیته درمان شوراي مبارزه با مواد مخدر استان
شمالی

138622/12/88

استان خراسان عضو شوراي استان نهضت سواد آموزي
لیشما

استان خراسان مسئول کار گروه تخصصی بهداشت و سلامت پدافند غیر عامل استان
شمالی



 گواهینامه ها و دوره هاي آموزشی:

سازمان یا دانشگاه عنوان دوره 
برگزارکننده

پیوستسال مدت دوره

1385سال 6سازمان مدیریتدوره آشنایی با قوانین و مقررات عمومی و اختصاصی دستگاه 
1385ساعت 60سازمان مدیریتدوره توجیهی بدوخدمت 

1385ساعت9سازمان مدیریتدوره کاربرد فناوري اطلاعات در مدیریت 
1385ساعت12سازمان مدیریتمدیریت رفتار سازمانی در سازمانهاي عمومی 

1385ساعت4سازمان مدیریتمبانی نفراي اندیشه هاي امام 
1385ساعت 4سازمان مدیریتاندیشه هاي نو در مدیریت 

1385ساعت 6سازمان مدیریتدوره رویکردهاي نوین مدیریت دولتی 
1385ساعت 15سازمان مدیریتدوره مدیریت منابع انسانی 

1385ساعت 70سازمان مدیریتدوره ارتقاء سلامت اداري و مبارزه با فساد 
1385ساعت 9سازمان مدیریتري تحول در سازمانیدوره رهب

1385ساعت 4سازمان مدیریتدوره شفافیت و سلامت اداري 
1385ساعت 6سازمان مدیریتدوره فرایند و فنون تصمیم گیري 

1385ساعت 9سازمان مدیریتدوره سیستمهاي اطلاعات مدیریت 
ساعت 12ازمان مدیریتسبرنامه ریزي در دستگاههاي دولتی 

1384
1385

1384ساعت9سازمان مدیریتمهارتهاي ارتباطی مدیران 
1385ساعت 28سازمان مدیریتآشنائی با مباحث مرتبط با تحول اداري 

1384ساعت 12سازمان مدیریتآشنائی با طرح تکریم و جلب رضایت مردم 
1384ساعت 8دانشگاهدوره طرح ادغام هیپوتیروئید نوزادان 

1384ساعت16دانشگاهدوره پیشگیري و کنترل بیماري دیابت 
1385ساعت 9استانداريدوره آموزش مهارتهاي ارتباطی مدیران 

1385ساعت6استانداريدوره آموزشی بهبود بهره وري و نتایج آن 
1386ساعت 8دانشگاهدوره مدیریت طرح بیمه روستائی 

1386ساعت 8دانشگاهدوره برنامه ریزي در دستگاههاي دولتی با رویکرد اصلاح الگوي معرف 
1386ساعت 3استانداريدوره شایسته سالاري در نظام اداري 

1386ساعت3استانداريدوره اخلاق در مدیریت 
1386ساعت 4استانداريدوره ظرفیت سازي براي کوچک سازي 

1386ساعت 6استانداريدوره مدیریت خصوصی سازي 
1386ساعت 6استانداريدوره آشنائی با روشها و فنون کار با مدیران ما فوق 

1386ساعت 9استانداريدوره مدیریت بودجه در بخش عمومی و رویکرد نوین 
1386ساعت18استانداريدوره طراحی فرآیندها و ساختار هاي سازمانی 

1386ساعت9استانداريدوره مدیریت و عملکرد 
1386ساعت 6استانداريدوره بهره وري نیروي انسانی 

1386ساعت 12استانداريدوره مدیریت کیفیت جامع 
1386ساعت 6استانداريدوره مدیریت و مهندس ارزش 



مدرك معتبر زبان انگلیسی:
توضیحاتنمره امتحانتاریخ امتحان موزشیموسسه آعنوان مدرك

 سایر مهارتها:


