
 

 

 
  

مشخصات فردی: 

 سيما سادات حجازی   نام و نام خانوادگی 

 مامايی   –دانشكده پرستاری   –دانشگاه علوم پزشكی خراسان شمالی  -بجنورد   –خراسان شمالی  آدرس محل کار :

 s.hejazi@nkums.ac.ir پست الكترونيک 

 
 

رتبه علمی) مربی، استاديار ، دانشيار يا   وزشی گروه آم رشته تخصصی 

 ).... 

 تاريخ آخرين ارتقاء: : علیف پايه

 97/ 9/ 23 11 استاديار  پرستاری  مراقبت ويژه  پرستاری 

 
 

زمينه های تحقيقاتی مورد علاقه:     
 

 

 موضوع رديف 

 دياليز و آی سی يو –ژه مراقبت وي  1

 پيوند اعضا و اهدا عضو  2

 ا تروماورژانس و  3
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: سوابق تحصيلی 
مدرک   ف ردي

دانی و  رتحصيلی)کا

 )... 

رشته  

 تحصيلی 

نام  

 دانشگاه

مدت  محل دانشگاه

 تحصيل

تاريخ اخذ  

مدرک  

 تحصيلی 

 معدل درجه

 تا از  کشور شهر 

علوم   پرستاری  کارشناسی  1

پزشكی  

 همدان 

 19/ 14 کارشناسی  84 84 80 ايران  همدان 

پرستاری   کارشناسی ارشد  2

مراقبت  

 ويژه

علوم  

پزشكی  

يد  هش

 بهشتی

کارشناسی   89 89 87 ايران  تهران 

 ارشد 

54 /18 

علوم   پرستاری  تخصصی  دکتری 3

پزشكی  

شهيد  

 بهشتی

دکتری   1400 1400 97 ايران  تهران 

 تخصصی 

65 /18 

 : رساله دکتریعنوان  

 ا همودياليز  ان بان تحت درمکنندگان خانوادگی بيماربت قبتی در مراقا رای ابزار سنجش فشار مرسنجی و اجروان های عيين ويژگی ت، حیطرا

 

 

 

 تاريخو غير دانشگاهی به ترتيب  خدمت دانشگاهیسوابق  : 

  -نوع استخدام)رسمی 

 پيمانی( 

تمام وقت  

يا پاره  

 وقت 

مرتبه  

 دانشگاهی

 محل خدمت  جمع مدت  تاريخ  سمت 

 ماه سال  تا از  

  تمام وقت  طرحی 
کارشناس  

 آموزش 

84 86   
 ان دانشگاه علوم پزشكی همد

 بيمارستان بعثت همدان    90 86 پرستار   تمام وقت  پيمانی 

 تمام وقت  پيمانی 
  - بی مر

 استاديار 

 دانشگاه علوم پزشكی خراسان شمالی تاکنون 90 هيات علمی 

 دانشكده پرستاری مامايی بجنورد 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 : سوابق اجرايی 
 عضويت در کميته ها و شوراها:

 

 توضيحات  مدت عضويت  تاريخ ابلاغ  دانشكده  نام دانشگاه/  نام کميته / شورا 

  یکسال  3/2/91 یی بجنورد دانشکده پرستاری ماما و دانش پژوهی   EDOکمیته 

   3/2/91 دانشکده پرستاری مامایی بجنورد  کمیته ارتقا کیفیت 

   3/2/91 دانشکده پرستاری مامایی بجنورد  کمیته طرح درس 

کمیته پژوهشی دانشجویی دانشکده  

 ری مامایی پرستا

  سه سال  15/8/92 دانشکده پرستاری مامایی بجنورد 

و توسعه آموزش   مرکز مطالعات  مسئول کمیته مشورتی دانشجویی 

 علوم پزشگی دانشگاه 

  دوسال 5/92

   1/12/94 دانشکده پرستاری مامایی بجنورد  کمیته ارزشیابی رشته اتاق عمل  

  یکسال  29/6/95 رد دانشکده پرستاری مامایی بجنو  شورای پژوهشی  

معاونت تحقیقات   ناظرین عضو شورای   

 و فناوری  

سان  دانشگاه علوم پزشکی خرا

 شمالی  

  یکسال  29/1/96

   1/3/96 دانشکده پرستاری مامایی بجنورد  دبیر کارگروه مراقبت ویژه 

  یکسال  30/7/96 دانشکده پرستاری مامایی بجنورد  شورای پژوهشی  

  یکسال  12/7/96 دانشکده پرستاری مامایی بجنورد  دانشجویی مسئول کمیته تحقیقات 

عضو هیات علمی همکار مرکز  

ت مولفه های اجتماعی موثر بر  قاتحقی

 مت سلا

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  

 شمالی

24/2/97   

 
 

 

 
 

 

(دوره ، بخش يا کارگاه  سوابق راه اندازی ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ها(  مورد کار گاهگروه هدف)در  مدت  تاريخ   مجريان  عنوان 

اعضای هيات علمی دانشكده پرستاری   کارگاه احيای پيشرفته 

 مامايی 

 دانشجويان پرستاری و فوريتهای پزشكی  روز  1 92/ 8

 

 

 



 

:سوابق آموزشی 
 

 : دروس تئوری (الف

مقطع تحصيلی /   عنوان درس

 رشته /ورودی 

 دانشگاه/ دانشكده   مدت تدريس  سال

-92 -91-90 تاق عمل اسی اکارشن  احیا و مراقبت ویژه 

93-94-96-

95 

 علوم پزشکی خراسان شمالی دوره  هفت

 علوم پزشکی خراسان شمالی دوره  یک 91-92 ارشناسی هوشبری ک کمک های اولیه 

کارشناسی فوریتهای   تریاژ 

 پزشکی

95-94-93-

96 

 علوم پزشکی خراسان شمالی دوره  چهار 

-93-94-95 کارشناسی پرستاری  )آی سی یو( پرستاری ویژه

96 

 علوم پزشکی خراسان شمالی دوره  چهار 

 علوم پزشکی خراسان شمالی دوره  سه 94-96-95 کارشناسی هوشبری  پرستاری ویژه 

 علوم پزشکی خراسان شمالی دوره  سه 96-94-95 کارشناسی هوشبری  فوریتهای پزشکی

 ان شمالیعلوم پزشکی خراس یک دوره  95 کارشناسی پرستاری  مراقبت پرستاری در منزل 

گزارش نویسی و مستند سازی در  

 اورژانس 

 راسان شمالیعلوم پزشکی خ یک دوره  95 کارشناسی فوریت 

 علوم پزشکی خراسان شمالی دوره پنج 93/94/96/95 کارشناسی هوشبری  روش تحقیق 

 پرستاری بزرگسالان سالمندان 

 )مبحث پوست( 

 شمالی علوم پزشکی خراسان دوره دو 96-95 کارشناسی پرستاری 

 
 

 : دروس عملی(ب

مقطع تحصيلی / رشته   عنوان درس

 ورودی/ 

 نشكده دانشگاه/ دا مدت تدريس  سال

 علوم پزشکی خراسان شمالی دو دوره 91-90 کاردانی فوریتهای پزشکی  احیای قلبی ریوی پیشرفته 

 علوم پزشکی خراسان شمالی دوره پنج 92-96-95-94-93 کارشناسی فوریتهای پزشکی  تریاژ 

 علوم پزشکی خراسان شمالی یک  دوره  91-92 کارشناسی هوشبری  کمکهای اولیه 

 علوم پزشکی خراسان شمالی دوره  سه 94-96-95 کارشناسی هوشبری  فوریتهای پزشکی

 دروس کارآموزی يا کارورزی در عرصه:(ج

مقطع تحصيلی / رشته   عنوان درس

 ورودی/ 

 دانشگاه/ دانشكده  مدت تدريس  سال

 -اخلی جراحیکاراموزی د

 گوارش

 علوم پزشکی شهید بهشتی  یک دوره  89 کارشناس پرستاری 

  در عرصه کاراموزی

 ویژه  پرستاری 

 علوم پزشکی خراسان شمالی دوره  شش 91/ 92/ 95/93/ 97/ 94 کارشناسی پرستاری 

کاراموزی در عرصه داخلی  

 توراکس -3جراحی 

 یخراسان شمالعلوم پزشکی  چهار دوره  92/95/ 93/ 94 کارشناسی پرستاری 



کاراموزی در عرصه اناق 

 بهبودی

 شکی خراسان شمالیعلوم پز دوره  سه 91/ 96/ 93 کارشناسی هوشبری 

کاراموزی در عرصه اناق 

 بهبودی

 علوم پزشکی خراسان شمالی سه دوره 91/ 92/ 93 کارشناسی اتاق عمل 

 پزشکی خراسان شمالی ومعل دوره   پنج 91-95-94-96-93 کارشناسی هوشبری  کاراموزی در عرصه ویژه 

 -کاراموزی داخلی جراحی

 جراحی مغز و اعصاب

 علوم پزشکی خراسان شمالی دوره   چهار 92/91/ 95/ 93 کارشناسی پرستاری 

 -کاراموزی داخلی جراحی

 سوختگی

 علوم پزشکی خراسان شمالی یک دوره  93 کارشناسی پرستاری 

کاراموزی بزرگسالان 

 2سالمندان 

 علوم پزشکی خراسان شمالی یک دوره  94 کارشناسی پرستاری 

کاراموزی بیماری های  

 داخلی و جراحی 

 علوم پزشکی خراسان شمالی دوره  چهار 95-92-96-90 ی کارشناس مامای

کاراموزی در عرصه داخلی  

   4جراحی 

 اورژانس 

 علوم پزشکی خراسان شمالی یک دوره  95 کارشناسی پرستاری 

 علوم پزشکی خراسان شمالی دوره سه 94-96-95 ری کارشناسی هوشب کاراموزی اورژانس 

 شهید بهشتی علوم پزشکی  دوره پنج    1400تا  97  کارشناسی پرستاری  کاراموزی فارماکولوژی 

کاراموزی پرستاری 

 دربیماریهای شایع ایران 

 شهید بهشتی علوم پزشکی  یک دوره  97 کارشناسی پرستاری 

کاراموزی بزرگسالان 

  1سالمندان 

 شهید بهشتی علوم پزشکی  دو دوره  97-98 تاری سی پرسکارشنا

 

 

 سوابق تدريس در کارگاه: (د
 

تاريخ برگزاری   محل برگزاری کارگاه  اه عنوان کارگ

 کارگاه 

مدت زمان کارگاه )ساعت  

 تئوری و عملی( 

 گروه هدف 

  -بیمارستان امام علی احیا قلبی ریوی پیشرفته 

 بجنورد 

 هوشبری و اتاق عمل  -پرستار ملی ساعت ع 4 -ساعت تئوری 4 91اسفند 

دانشکده پرستاری مامایی   تزریقات و پانسمان 

 بجنورد 

 ماما خانواده  ساعت عملی  2 -ساعت تئوری 2 91تیر 

دانشکده پرستاری مامایی   روش تحقیق 

 بجنورد 

 دانشجویان علوم پزشکی ساعت  6 91مهر 

  -بیمارستان امام رضا  روش تحقیق 

 بجنورد 

 پرستاران  ساعت  4 92مهر و آبان 

  -بیمارستان امام علی احیا قلبی ریوی پیشرفته 

 بجنورد 

 هوشبری و اتاق عمل  -پرستار ساعت عملی  4 -ساعت تئوری 4 92مهر 

دانشکده پرستاری مامایی   احیا قلبی ریوی پیشرفته 

 بجنورد 

اعضای هیات علمی دانشکده پرستاری   ساعت تئوری وعملی  2 92شهریور  

 مامایی 

وریتهای  دانشجویان پرستاری و ف ساعت تئوری  2 92آبان دانشکده پرستاری مامایی   رفته ریوی پیش  احیا قلبی



 پزشکی بجنورد 

دانشکده پرستاری مامایی   برقراری راه وریدی 

 بجنورد 

اعضای هیات علمی دانشکده پرستاری   ساعت عملی  2 92شهریور  

 مامایی 

دانشگاه علوم پزشکی   روش تحقیق 

 خراسان شمالی 

اعضای هیات علمی دانشگاه علوم   ساعت تئوری  2 92  یورشهر 

 پزشکی خراسان شمالی 

  ییماما ی دانشکده پرستار شرفته یپ ی ویر  یقلب ایاح

 بجنورد 

دانشجویان پرستاری و فوریت های   ی وعمل ی ساعت تئور 2 92 دی

 پزشکی

  -یامام عل مارستان یب  تفسیر گازهای خونی شریانی 

 بجنورد 

 هوشبری و اتاق عمل  -پرستار ی ساعت تئور 2 93خرداد 

  -بیمارستان امام علی احیا قلبی ریوی پیشرفته 

 بجنورد 

 هوشبری و اتاق عمل  -پرستار ساعت تئوری و عملی  24 93تیر 

  -بیمارستان امام علی آب و الکترولیت 

 بجنورد 

 هوشبری و اتاق عمل  -پرستار ساعت تئوری   12 93آذر 

مامایی  پرستاری دانشکده  احیا قلبی ریوی پیشرفته 

 بجنورد 

اعضای هیات علمی دانشکده پرستاری   ساعت تئوری   2 94شهریور  

 مامایی 

مایع درمانی و محاسبات  

 دارویی 

  -بیمارستان امام علی

 بجنورد 

 هوشبری و اتاق عمل  -پرستار ساعت تئوری   12 94آبان 

 احیا قلبی ریوی 

 در سالمندان 

معاونت درمان دانشگاه  

ن  علوم پزشکی خراسا 

 شمالی

 فوریت های پزشکیپرسنل  ئوری ساعت ت 4 94آذر 

ایی  دانشکده پرستاری مام  H1N1آنفولانزای 

 بجنورد 

 دانشجویان پرستاری و مامایی  ساعت تئوری  2 94دی 

  -بیمارستان امام علی تریاژ 

 بجنورد 

 هوشبری و اتاق عمل  -پرستار ساعت تئوری   8 95اردیبهشت

مامایی   دانشکده پرستاری  ایمنی مددجو 

 بجنورد 

 دانشجویان پرستاری   ساعت   2 95مهر 

  -علیبیمارستان امام  محاسبات دارویی پرخطر 

 بجنورد 

 هوشبری و اتاق عمل  -پرستار ساعت تئوری   12 95آبان

دانشکده پرستاری مامایی   ایمنی بیمار 

 بجنورد 

 دانشجویان پرستاری  ساعت  2 95دی 

مراقبت از بیمار با شرایط  

 ویژه 

  -امام علیستان بیمار 

 بجنورد 

 هوشبری  -پرستار ساعت  12 96تیر 

آموزش مداوم دانشگاه   زخم فشاری 

م پزشکی خراسان  علو

 شمالی

 پرستار   ساعت  4 96شهریور  

  -بیمارستان امام حسن محاسبات دارویی 

 بجنورد 

 پرستار  ساعت  8 96شهریور  

اصول مایع درمانی و  

 ترانسفوزین خون 

  -بیمارستان امام علی

 نورد بج

 هوشبری  -پرستار ساعت  15 96مهر 

محاسبات دارویی و  

 ترانسفوزیون خون 

امایی  دانشکده پرستاری م

 بجنورد 

دانشجویان هوشبری، پرستاری،   ساعت  4 96دی 

 مامایی، اتاق عمل 

دانشکده پرستاری مامایی   روش تحقیق 

 بجنورد 

دانشجویان کارشناسی ارشد پرستاری   ساعت  2 96بهمن 

 سالمندی 

های پرستاری در  قبتمرا

 اورژانس تروما 

  -بیمارستان امام علی

 بجنورد 

 وشبری ه  -پرستار ساعت  20 97شهریور  

اصول دارودرمانی و  

 محاسبات دارویی 

 بیمارستان شهدا تجریش 

 تهران 

 پرستار  ساعت  10 98دی 



 :سوابق پژوهشی 

 

 : طرح های پژوهشی( الف

ترتيب مجری و همكاران ذکر   عنوان طرح 

 رح شده در ط

تاريخ   محل انجام 

تصويب  

 طرح 

تاريخ اتمام  

 طرح 

 توضيحات 
) درحال اجرا يا 

 اتمام يافته (

بستگی تاب آوری و پذیرش  مرسی هبر

 رژیم درمانی در بیماران همودیالیزی 

سیما سادات حجازی، نسا نوغان،  

سپیده   سید آرش اکابری،

 پورنامداریان 

بیمارستانهای  

 شهر همدان 

 ه یافت  اتمام 8/2/92 3/8/91

و بقای احیای قلبی ریوی   بررسی پیامد

در   91انجام شده در شش ماه اول سال 

 های شهر بجنورد بیمارستان

سیما سادات حجازی، سودابه  

کیوانلو، علیرضا نظری  

 آرش اکابری حسین منفرد،شیهکی،

 اتمام یافته  92مهر  91اسفند  شهر بجنورد 

بررسی امید به زندگی در بیماران  

و مراقبت کنندگان آنها در  دیالیزی 

 علی شهر بجنورد  بیمارستان امام

سیما سادات حجازی، شیما  

علیرضا نظری  نیکبخت، 

 آرش اکابری داوود نصیری،شیهکی،

 اتمام یافته  92مهر  91اسفند  شهر بجنورد 

عوامل موثر در نگرش پرستاران شاغل در 

بیمارستان های بجنورد در مورد  

 AEDو استفاده از  CPRشروع 

زهرا    -علیرضا نظری شیهکی

سید    -سیما سادات حجازی -عظیمی

 یداله بهشتی 

 اتمام یافته  92خرداد  18/7/91 شهر بجنورد 

بررسی رابطه سطح سلامت خانواده اصلی 

در زنان مراجعه کننده  و رضایت زناشویی 

به بیمارستان بنت الهدی شهر بجنورد در 

 1392سال 

سیما سادات حجازی، فاطمه جلال  

 آرش اکابری مروی، آلاله خلیلی،

 اتمام یافته  94اردیبهشت  92آذر  شهر بجنورد 

نگرش شهروندان  بررسی دانش و 

بجنوردی در مورد اهدا عضو در سال  

1393 

سیما سادات حجازی، شیما  

مهدی حارث  داوود نصیری،نیکبخت،

 آبادی

 اتمام یافته  93شهریور   92اسفند  شهر بجنورد 

سلامت روان و  بررسی ارتباط بین 

س شغلی در کارکنان اتاق عمل  استر

بیمارستانهای شهرستان بجنورد، در  

 1393سال

 

یما سادات حجازی، امین امانی،  س

 آرش اکابری احمد حیدری،

 اتمام یافته  93مهر  92اسفند  شهر بجنورد 

بررسی میزان اضطراب،  افسردگی و  

تبط با آن در اعضای خانواده ی  رعوامل م

تری در بخش های مراقبت  بیماران بس

شهر بجنورد در سال   ویژه بیمارستانهای 
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  -طیفیاناحد ل -طوبا حسینی عزیزی

 آرش اکابری   -سیما سادات حجازی

 اتمام یافته   94فروردین  93اردیبهشت  شهر بجنورد 

بررسی رابطه سلامت خانواده اصلی و  

رضایت زناشویی در زنان مراجعه کننده  

الهدی شهر بجنورد در  به بیمارستان بنت

 1392سال 

سیما سادات حجازی، سپیده  

 آرش اکابری یحیایی، شیما نیکبخت،

 اتمام یافته  94اردیبهشت  92دی  شهر بجنورد 

بررسی آگاهی و نگرش پرستاران مراقبت  

ویژه و اورژانس در خصوص مرگ مغزی  

 1394واهدای عضو در سال 

سیما سادات حجازی،زهره صفاییان،  

ینی عزیزی،مریم یزدانی،  طوبی حس

 شادی نوروز زاده 

 اتمام یافته   94مهر  شهر بجنورد 

هدای عضو و عوامل  بررسی فراوانی ا

 90-94مرتبط با آن در خراسان شمالی 

طوبی حسینی عزیزی،مریم یزدانی،  

شادی نوروز زاده، زهره صفاییان،  

 سیما سادات حجازی 

 اتمام یافته   94دی  شهر بجنورد 

انشجویان و  ی و نگرش دبررسی آگاه

طلاب علوم اسلامی در خصوص مرگ  

   1395مغزی واهدای عضو در سال 

ینی عزیزی، شادی نوروز  طوبی حس

زاده، سیما سادات حجازی، زهره  

 صفاییان، مریم یزدانی 

 اتمام یافته   95خرداد  شهر بجنورد 



بررسی رابطه فشار مراقبتی، استرس،  

گان اضطراب و افسردگی در مراقبت کنند

بیماران مبتلا به سرطان در بیمارستان  

 1394ال امام رضا شهر بجنورد در س

زی،زهره صفاییان،  سیما سادات حجا 

الهه دلاور، طوبی حسینی عزیزی،  

 مهدی حارث آبادی، شیما نیکبخت 

 اتمام یافته   94دی  شهر بجنورد 

بررسی تاثیر آموزش از طریق ارسال پیام  

تحت درمان   کوتاه بر پذیرش رژیم درمانی

 با همودیالیز 

سیما    ،زهرا استاجی ، مرضیه ساعدی

 یاسر تبرایی  ، سادات حجازی

 اتمام یافته   93اسفند  نورد شهر بج

حسابرسی مراقبتهای تغذیه روده ای در  

بیماران بستری در بخش های مراقبت  

 ویژه 

سیما سادات حجازی، طاهره آل  

جلیل،  گلبهار گری، مریم رسولی،  

 زیزی طوبی حسینی ع

 اتمام یافته   94اسفند  شهر بجنورد 

بررسی ارتباط وابستگی به تلفن همراه با  

 بر وظایف بالینی پرستاران اثرات آن 

نسا نوغان، سیما سادات حجازی،  

مریم سید طیب، نیما نوغان، میثم  

 جلیلوند،  

 اتمام یافته   94دی  شهر همدان 

بررسی برخی عوامل موثر بر الگوی تغذیه 

ن وعده های غذایی در  ای و میا

مامایی   دانشجویان دانشکده پرستاری

 علوم پزشکی همدان 

سادات حجازی،  ا نوغان، سیما نس

میثم جلیلوند، نسرین حیدری، سعید  

 قاسمیان 

 اتمام یافته   93اسفند  شهر همدان 

تبیین ادراک دانشجویان، اساتید  

پرستاری و پرستاران دانشگاه علوم  

با ویژگی های  پزشکی همدان در ارتباط 

 مربی بالینی کارامد 

 

نسا نوغان، سیما سادات حجازی،  

 میثم جلیلوند 

 اتمام یافته   94هریور  ش شهر همدان 

بررسی آگاهی و نگرش دانشجویان و  

طلاب علوم اسلامی نسبت به مرگ مغزی 

و اهدای عضو در شهر بجنورد در سال  
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طوبی حسینی عزیزی، شادی نوروز  

ت حجازی، زهره  زاده، سیما سادا

 صفائیان، مریم یزدانی 

 اتمام یافته   95خرداد  شهر بجنورد 

به شیوه ارسال پیام   بررسی تاثیر آموزش 

کوتاه بر دانش پرستاران مراقبت ویژه در  

 خصوص پنومونی ناشی از ونتیلاتور 

  -مریم طاهر -سیما سادات حجازی

احمد کاملی   -طوبی حسینی عزیزی

 آبادی  مهری علی  -شیما نیکبخت –

 اتمام یافته   27/11/95 شهر بجنورد 

بررسی رابطه ی بین دانش و عملکرد  

یشگیری از زخم بستر در  پرستاران در پ

بخش های مراقبت ویژه بیمارستان های  

 1395بجنورد در سال  شهر

مهری علی   -سیما سادات حجازی

طوبی   -سوسن پسندیده -آبادی

 مریم طاهر   –حسینی عزیزی

 اتمام یافته   7/97 شهر بجنورد 

رفتار خود مراقبتی و   بررسی رابطه

کیفیت زندگی بیماران مبتلا به نارسایی  

قلبی بستری در مراکز آموزشی، پژوهشی 

 و درمانی دانشگاه علوم پزشکی بجنورد 

طوبی حسینی عزیزی، مسعود  

  مد لطفی، سیما لحسن زاده، مح ا ابو

 سادات حجازی 

 در حال اجرا    شهر بجنورد 

بر تاثیر اسپری خنک کننده و لیدوکائین  

درد حین سوزن زدن در بیماران تحت  

 درمان با همودیالیز

آرمین   -سیما سادات حجازی

طوبی حسینی  -خسروی پور

احمد   -محمدرضا آرمات -عزیزی

 کاملی 

 اتمام یافته  99 97 شهر بجنورد 

هفت مرحله ای احیاء   رح پاسخ تأثیر ط

قلبی ریوی بر مهارتهای غیر تکنیکی 

 دانشجویان پرستاری و هوشبری 

سیما  -د قادری، محمد حسینیمحم

طوبی حسینی   -سادات حجازی 

 عزیزی 

 اتمام یافته  97دی  97خرداد  شهر بجنورد 

ارزشیابی دوره کارشناسی ارشد پرستاری 

  CIPPهای ویژه براساس الگوی مراقبت

 نشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی دا در

حجازی،  حسینی، سیما   میمنت

 فاطمه اسماعیل زاد 

گاه علوم  دانش

  پزشکی شهید 

 بهشتی 

 در حال اجرا   98

سنجی و  های روانطراحی، تعیین ویژگی

اجرای ابزار سنجش فشار مراقبتی  

کنندگان خانوادگی بیماران تحت  مراقبت

 بیدرمان با همودیالیز: یک مطالعه ترکی

میمنت حسینی، سیما حجازی،  

 عباس عبادی، حمید علوی مجد 

گاه علوم  دانش

  پزشکی شهید 

 بهشتی 

 اتمام یافته  1400 98

http://res.nkums.ac.ir/main/cartable.action
http://res.nkums.ac.ir/main/cartable.action
http://res.nkums.ac.ir/main/cartable.action
http://res.nkums.ac.ir/main/cartable.action


سنجی ابزارهای  مند روانبررسی نظام

گیری با استفاده از نظریه سوال  اندازه

 پاسخ در مطالعات پرستاری 

گاه علوم  دانش کاملیا روحانی، سیما حجازی  

  پزشکی شهید 

 بهشتی 

 در حال اجرا   98

مند ابزارهای سنجش فشار  مرور نظام

 کنندگان غیر رسمی مراقبتمراقبتی در 

میمنت حسینی، سیما حجازی،  

 عباس عبادی، حمید علوی مجد 

گاه علوم  دانش

  پزشکی شهید 

 بهشتی 

 در حال اجرا   98

تحلیل مفهوم صلاحیت فرهنگی در  

 پرستاران: یک مدل هیبرید 

، فاطمه  ازیج انه وصلی، سیما حپرو

ان حاج  اده، مرج اسماعیل ز 

 فیروزآبادی 

گاه علوم  دانش

  پزشکی شهید 

 بهشتی 

 اتمام یافته  1400 98

تاثیر پیگیری تلفنی پرستار بر تبعیت از  

درمان، ابعاد خودمراقبتی و کیفیت  

زندگی در بیماران تحت درمان با  

 همودیالیز 

فاطمه استبصاری، آرزو شاهسواری،  

 حجازی سیما 

علوم  ه گادانش

  پزشکی شهید 

 بهشتی 

 در حال اجرا   98
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 چاپ(

 انتشارات  سال انتشار 

پرستاری داخلی جراحی  

 بلک و هوکس 

اختلالات دستگاه تولید  

 مثل
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زشکی خراسان  پ

 شمالی

پرستاری داخلی جراحی  

 بلک و هوکس 

 اختلالات دستگاه دفعی 
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 تروما

پیش بیمارستانی تا بخش  

 اورژانس)جلد اول( 

نسا    -سیما سادات حجازی

رضا نظری  علی -نوغان

 شیهکی

 نشر جامعه نگر  93 چاپ شده  تالیف 

نسا    -سیما سادات حجازی مراقبت جامع در تروما 

 نوغان 

دانشگاه علوم   97 چاپ شده  تالیف 

پزشکی خراسان  

 شمالی
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  -آرش اکابری -نصیری

 علیرضا نظری 

مجله دانشگاه علوم   تحقیقی  -تحلیلی

 پزشکی خراسان شمالی 

علمی  

 پژوهشی

 زمستان  1393 6

بررسی تاثیر آموزش به شیوه  

ارسال پیام متنی از طریق  

تلفن همراه بر پذیرش رژیم  

درمانی بیماران تحت درمان  

 با همودیالیز 

سیما سادات   -زهرا استاجی

  -ر تبرائیسا ی  -حجازی

 مرضیه ساعدی 

مجله دانشگاه علوم   تحقیقی  -تحلیلی 

 پزشکی خراسان شمالی 

علمی  

 پژوهشی

  8دوره 

 2شماره 
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The Knowledge and 

Attitudes about Brain 

Death and Organ 

Donation among 

Citizens of Bojnourd 
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Sima Sadat Hejazi, 

Shima Nikbakht, 

Leila Jouybari, et al 
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 7شماره 

2017 

ارتباط بین استرس شغلی و  

سلامت  روان در  کمک   

جراحان  شاغل در بیمارستان   

 های شهر  بجنورد 

  سادات  سیما

  اله  امین ، حجازی

  شیما ،امانی

  احمد ،نیکبخت

 اکابری   آرش ،کاملی
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 بندی نمره سیستم از استفاده
 بیماری  شدت استاندارد 

 بیماران در دو )آپاچی(
 ویژه مراقبت بخش در بستری
 چمران دکتر شهید  ن اتبیمارس

 1395درسال فردوس شهر

حجازی، بابک ابراهیمی،  

 منیره تابعی 

 پژوهشی پزشکی خراسان شمالی 

Frequency of 

complications of 

falling from the 

walnut tree, as an 

accupational – 

seasonal injury 

Tooba Hosseni 

Azizi, Sima Sadat 

Hejazi, Ahmad 

Kameli 

Original Injury & Violence Pubmed  2018 

فراوانی بکارگیری روش های  

طب مکمل و سنتی در  

 ساکنین شهر بجنورد 

شیما نیکبخت، داوود  

داوودی، سیما سادات  

حجازی، فرزانه حیدری،  

 امین غفور درخشان 

علمی   نو   یدنو تحقیقی

 پژوهشی

21 1397 

Auditing of enteral 

nutrition nursing care 

in critical care 

patients 

Tahereh Al-Jalil, 

Golbahar Gray, 

Maryam Rasouli, 

Tooba Hoseini-

Azizi, Sima-Sadat 

Hejazi 

Original Journal of 

Nursing Practice 

Today 

SCOPUS 6 2019 

هفت مرحله   طرح پاسخ  ریتأث

بر    یویر  یقلب  اءیاح یا

  یکیرتکنیغ یمهارتها

و   ی پرستار انیدانشجو 

  مهیمطالعه ن  ک ی: یهوشبر

 ی تجرب 

, محمد  ینیمحمد حس

, طوبا  یحجاز  مای, سیقادر

  دا ی , ویزیعز ینیحس

 ی رمضان  لهی, جمیبیط

مجله آنستزیولوژی و   پژوهشی اصیل

 های ویژه ایران مراقبت

  -علمی 

 پژوهشی
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   1اره شم
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گزارش یک مورد دایسکشن  

 آئورت با تشخیص زودهنگام 

وحیده قدیری، شیما  

نیکبخت، محمدعلی  

پوراحمدی، سیما سادات  

 حجازی، مریم رعنایی 

علمی   نوید نو  گزارش مورد 

 پژوهشی

  22دوره 

 71شماره 

 1398پاییز 

Family Caregiver: 

The Forgotten Savior 
Sima Sadat Hejazi 

Meimanat Hosseini 
Abbas Ebadi 

Hamid Alavi Majd 

Letter to editor International 

Journal of 

Community 

Based Nursing 

and Midwifery 

Scopus, 

Pubmed 

9(4) 2021 

End-stage kidney 

disease and COVID-

19: An incentive to 

consider other renal 

replacement therapies 

Sima Sadat Hejazi 

Meimanat Hosseini 

Abbas Ebadi 

Hamid Alavi Majd 

Letter to editor Journal of 

Nursing Practice 

Today 

Scopus Vol 8 No 

3 

2021 

Development and 

Psychometric 

Evaluation of 

"Caregiver Burden 

Questionnaire for 

Family Caregivers of 

Patients Undergoing 

Hemodialysis": A 

Protocol for A 

Sequential 

Exploratory Mixed-

Method Study 

Sima Sadat Hejazi 

Meimanat Hosseini 

Abbas Ebadi 

Hamid Alavi Majd 

Original Iranian journal of 

Psychiatry 

Scopus, 

Pubmed 
 

16: 4 

2021 

Relationship between 

the Family of Origin 

Health and Marital 

Satisfaction among 

Women in 

Bentolhoda Hospital 

Sima Sadat Hejazi, 

Fatemeh 

JalalMarvi, Shima 

Nikbakht, Arash 

Akaberi, 

Mohammad 

Original Preventive Care 

in Nursing and 

Midwifery 

ISC 11(4) 2021 



of Bojnurd: A Study 

in the North East of 

Iran 

Ghaderi 

Psychometric 

evaluation of the 

Persian version of 

Family Management 

Measure 

Masoomeh 

Mehmannavazan, 

Meimanat Hosseini, 

Sima Sadat Hejazi, 

Jacqueline 

Vartanoosian, 

Mahsa Matbouei, 

Malihe Nasiri 

Original Health Education 

and Health 

Promotion 

Scopus 9(4) 2021 

 

 :  ارائه سخنرانی در کنفرانسها و همايش(د

نوع کنفرانس و   نوان همايش  ع نويسندگان  عنوان مقاله 

 * همايش

محل برگزاری  

 همايش  

تاريخ برگزاری  

 همايش 

گزارش عملکرد  

کمیته مشورتی  

 دانشجویی 

  –سیما سادات حجازی 

  -طوبی حسینی عزیزی

حامد   –احد لطیفیان 

 مرتضوی

مشارکت   چالش ها و راهکارهای توسعه

 دانشجو در نظام آموزشی 

 92اسفند  7-8 مشهد  همایش کشوری 

بررسی تاثیر برگزاری  

کارگاه آموزشی بر  

دانش و مهارت  

آموزش گیرندگان  

احیا نوزاد در  

بیمارستان امام  

 خمینی شیروان  

 

غفور درخشان، فاطمه  

محسنی نژاد، شیما  

نیکبخت، اکرم موسوی،  

 سیما سادات حجازی  

 

استانی دانشجویان   دومین همایش

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی  

 94آذر 24-23 نورد بج استانی 

گزارش یک مورد  

بیماری نادر نیمن  

در   Aپیک تیپ 

 بجنورد 

 

سیما سادات حجازی،  

طوبی حسینی عزیزی،  

مریم یزدانی، شادی  

 نوروززاده، ربابه کمالی 

 

دومین همایش استانی دانشجویان  

 خراسان شمالی  دانشگاه علوم پزشکی  

 94آذر 24-23 بجنورد  استانی 

The frequency 

of use of 

complementary 

and traditional 

medicine in 

residents of 

Bojnurd 

Shima Nikbakht, 

Sima Sadat 

Hejazi. Tooba 

Hoseini Azizi 

Iternational Conference On 

Research In Sience And 

Technology 

 14 والامپور ک بین المللی 
December 

2015 

رابطه سلامت  

خانواده اصلی و  

زناشویی در  رضایت 

زنان مراجعه کننده  

به بیمارستان بنت  

 الهدی شهربجنورد 

  -سیما سادات حجازی

شیما   -سپیده یحیایی

فاطمه جلال   -نیکبخت

 آرش اکابری  –مروی 

 95آبان  6و  5 گلستان  کشوری  هفتمین همایش پرستا، ماما و پژوهش 

فرهنگ ایمنی بیمار  

از دیدگاه پرسنل  

شاغل در بیمارستان  

عه دانشگاه  های تاب

علوم پزشکی  

 خراسان شمالی 

مروارید تیموری، شیما  

نیکبخت، آسیه جفاکش،  

میتراهاشمی، سیما  

سادات حجازی، آسیه  

 سنگ بران 

سومین همایش پژوهشی دانشجویان  

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 

 95آذر  24و  23 بجنورد  استانی 

بررسی اتانازی یا  

مرگ شیرین در  

 ایران 

ایی، سیما  منصوره رض 

 سادات حجازی 

سومین همایش پژوهشی دانشجویان  

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 

 95آذر  24و  23 بجنورد  استانی 



Effect Of Text 

Messaging Via 

Cell Phone on 

Critical Care 

Nurses' 

Knowledge of 

Ventilator-

Associated 

Pneumonia 

Sima Hejazi; 

Shima Nikbakht; 

Tooba Hoseini 

Azizi; Ahmad 

Kameli; Armin 

Khosravi Pour; 

Mahdie 

Roshannezhad, . 

BLM2-ICAM4 

An International Joint E-

Conference 

  مالزی  بین المللی 
 11th Sep 2021   

 

 
 

 :  ارائه پوستر در کنفرانسها و همايش (ه 

نوع کنفرانس و   عنوان همايش  نويسندگان  عنوان مقاله 

 * همايش

تاريخ برگزاری   محل برگزاری همايش 

 همايش 

رضایت  همبستگی 

زناشویی با  

پذیرش رژیم  

درمانی در بیماران  

تحت درمان با  

 همودیالیز 

  سیما سادات حجازی،

فرشته ذوالریاستین، ژیلا  

 عابد سعیدی 

همایش ملی تحقیقات  

سلامت   کاربردی در 

 همگانی و توسعه پایدار 

 91اردیبهشت  ایران   -شیروان ملی

خواص دارویی  

 گیاه رزماری 

ا  شیمسیما سادات حجازی،

 نیکبخت و همکاران 

فراورده های   همایش ملی 

 گیاهان دارویی  طبیعی

 91 -مهر  ایران  -بجنورد ملی

عوارض گیاهان  

دارویی در دوران  

 بارداری 

شیما  سیما سادات حجازی،

 کبخت و همکاران نی

همایش ملی فراورده های  

 طبیعی گیاهان دارویی 

 91 -مهر  ایران  -بجنورد ملی

عوامل موثر در  

رستاران  نگرش پ

شاغل در  

بیمارستان های  

بجنورد در مورد  

و   CPRشروع 

 AEDاستفاده از 

  -علیرضا نظری شیهکی

سیما    -زهرا عظیمی

سید   -سادات حجازی 

 یداله بهشتی 

نشجویی  همایش سالیانه دا 

دانشگاههای علوم پزشکی  

 شرق کشور 

 91 -آبان ایران  -بجنورد منطقه ای 

How much 

of gastric 

residual 

volum 

indicates 

feeding 

tolerance… 

  -طوبا حسینی عزیزی

 سیما سادات حجازی 

اولین کنگره تغذیه بالینی  

و دومین سمپوزیوم بین  

  -المللی در تغذیه

 بیمارستان رضوی 

 93مرداد  ایران   -مشهد لی بین المل

Nutritional 

support in 

critically ill 

patients: is 

nurses 

knowledge 

based on 

standard 

guidelines? 

  -یزیعز ینیطوبا حس

 ی سادات حجاز  مایس

  ینیبال ه یکنگره تغذ  نیاول

  ن یب  وم یسمپوز  نیو دوم

  -هی در تغذ ی الملل

 ی رضو مارستان یب 

 93مرداد  ان ر یا  -مشهد ی الملل نیب 

Can 

resilience 

predict 

therapeutic 

regimen 

compliance? 

  -یسادات حجاز  مایس

سا  ن  -یزیعز ینیطوبا حس

 نوغان 

پنجمین همایش سراسری  

راهکارهای ارتقا سلامت و  

 چالش ها  

 93آبان  ران یا  -ساری ملی

Evaluate the 

effectiveness 

of 

Tooba Hoseini 

Azizi 

Sima Sadat Hejazi 

ین المللی  اولین کنگره ب 

استراتژی های پیشگیری  

 94فروردین  ایران   -مشهد بین المللی 



sterilization 

of surface 

and 

equipment in 

Imam Ali 

Hospital in 

Bojnurd 

Golbahar Namdari   برای عفونت های مرتبط با

 مراقبت از بیمار 

How many 

of intensive 

care unit and 

operating 

room staff 

carriers 

pathogenic 

Organisms 

that 

responsible 

for wound 

infection? 

Tooba Hoseini 

Azizi 

Sima Sadat Hejazi 

Golbahar Namdari 

اولین کنگره بین المللی  

استراتژی های پیشگیری  

برای عفونت های مرتبط با  

 مراقبت از بیمار 

 94فروردین  ایران   -مشهد بین المللی 

اوانی بکارگیری  فر

روش های طب  

مکمل و سنتی در  

ساکنین شهر  

 بجنورد 

داود داودی، سیماسادات  

حجازی، شیما نیک بخت،  

ر درخشان، ریحانه  غفو

 نوریان 

اولین کنگره بین المللی  

 طب مکمل و جایگزین 

 94مهر  ایران   -مشهد بین المللی 

بررسی وضعیت  

شاخص های  

عملکردی بخش  

اورژانس  

  بیمارستان امام

خمینی)ره(  

شیروان در سال  

1393،  

شیما نیک بخت، ریحانه  

نوریان، افسانه جعفری  

مقدم، سیماسادات  

حجازی، آسیه سنگ  

 برگان 

دهمین کنگره سالیانه  

 طب اورژانس ایران 

 94آبان و آذر  ایران  -تهران   ملی

بررسی زمان  

انتظار ارائه  

خدمات اورژانس  

در بیمارستان امام  

خمینی)ره(  

9413شیروان   

شیما نیک بخت، ریحانه  

نوریان، سیماسادات  

 حجازی، داود داودی 

 

 

دهمین کنگره سالیانه  

 طب اورژانس ایران 

 94آبان و آذر  ایران  -ران  ته ملی

Knowledge 

and attitudes 

of 

Bojnourd's 

citizens 

about  brain 

death and 

organ 

donation in 

2014  

 

Sima Sadat Hejazi, 

Shima Nikbakht, 

Tooba Hoseini 

Azizi, Davood 

Davoodi, Sepide 

Yhayaee 

 

 

The international 

congress of 

transplantation and 

implantation 

 94آبان  ایران   -مشهد بین المللی  

Knowledge 

And 

Attitudes Of 

Emergency 

And 

Intensive 

Care Nurses 

About  Brain 

Death And 

Organ 

Donation  In 

2015 

Tooba Hoseini 

Azizi, Zohre 

Safaeian, Shadi 

Norouz Zadeh , 

Maryam 

Yazdani,SimaSadat 

Hejazi 

 

The international 

congress of 

transplantation and 

implantation 

 94آبان  ایران   -مشهد بین المللی  



بررسی میزان  

حساسیت اخلاقی  

پرستاران شاغل  

در بیمارستان امام  

 مینی شیروان خ
 

اسحاق رحیمی، شیما  

نیکبخت، سیما سادات  

حجازی، ربابه توفیقی،  

سکینه فرهود،  آسیه  

 سنگ برگان 

همایش استانی   دومین

دانشجویان دانشگاه علوم  

 پزشکی خراسان شمالی  

 94آذر 24-23 بجنورد  استانی 

دانش پرستاران  

مراقبت ویژه  

درخصوص  

پنومونی ناشی از  

ونتیلاتور و  

 ی از آن پیشگیر

-سیما سادات حجازی

  -طوبی حسینی عزیزی

شیما   -احمد کاملی 

 نیکبخت 

هفتمین همایش پرستا،  

 ماما و پژوهش 

 95آبان  6و  5 گلستان  کشوری 

بررسی وضعیت  

بیماران با  

تشخیص 

انفارکتوس  

میوکارد بستری  

در بخش  

مراقبتهای ویژه  

 قلبی 

وحیده قدیری، شیما  

نیکبخت، مریم رعنایی،  

ات حجازی سیما ساد  

سومین همایش پژوهشی  

دانشجویان دانشگاه علوم  

 پزشکی خراسان شمالی 

 95آذر  24و  23 بجنورد  استانی 

یک مورد   گزارش 

دایسکشن آئورت  

صعودی به  

تشخیص 

 زودهنگام 

وحیده قدیری، شیما  

نیکبخت، محمدعلی  

پوراحمدی، سیما سادات  

 حجازی 

سومین همایش پژوهشی  

دانشجویان دانشگاه علوم  

 زشکی خراسان شمالی پ

 95آذر  24و  23 بجنورد  استانی 

 اجرای و طراحی

 تیم سرگروه مدل

  در  کارآموزی

 بالینی آموزش

 شجویاندان 

 پرستاری 

طوبی حسینی  

سیما سادات  عزیزی،

 حجازی 

کنفرانس آموزش پزشکی  

 پاسخگو 

 98مرداد  24 تبریز کشوری 

Relationship 

between 

nurses’ 

knowledge 

and quality 

of nursing 

care in 

prevention of 

pressure 

ulcer in 

intensive 

care units of 

Hospitals of 

Bojnord City 

 

Sima Hejazi, Shima 

Nikbakht, Tooba 

Hoseini Azizi 

 

چهارمین کنگره بین  

 المللی زخم و ترمیم بافت 

 98آبان  تهران  بین المللی 

 
 

 شرکت در کارگاه: (وج

تاريخ برگزاری   محل برگزاری کارگاه  عنوان کارگاه 

 کارگاه  

 توضيحات  مدت برگزاری کارگاه به ساعت 

  ساعت  8 91تیر  امایی بجنورد دانشکده پرستاری م روش تدریس 

  ساعت  8 91تیر  دانشکده پرستاری مامایی بجنورد  روش تحقیق 

  ساعت  4 91شهریور   دانشکده پرستاری مامایی بجنورد  ثبت تجارب آموزشی 



پاسخگویی آموزش به نیازهای  

 سلامت جامعه 

  ساعت  6 91تیر  دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 

  ساعت  16 91شهریور   دانشکده پرستاری مامایی بجنورد  مقاله نویسی انگلیسی

اخلاق حرفه ای در آموزش  

 علوم پزشکی 

  ساعت  6 91شهریور   دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 

  ساعت  20 92شهریور   دانشکده پرستاری مامایی بجنورد  پایه مهارهای بالینی 

  ساعت  6 92شهریور   رد دانشکده پرستاری مامایی بجنو  احیا قلبی ریوی پیشرفته 

  ساعت  8 92شهریور   دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی  روش تحقیق مقدماتی

آشنایی با آیین نامه جدید  

 ارتقا 

  ساعت  4 92خرداد  لی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شما

SPSS  ساعت  12 93تیر  دانشگاه علوم پزشکی مشهد  پیشرفته  

  ساعت  27 93شهریور   م پزشکی خراسان شمالی دانشگاه علو فلوشیپ آموزش پزشکی

  ساعت  20 93دی  دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی  مقدمات پژوهش در آموزش 

  ساعت  8 93بهمن  مالی دانشگاه علوم پزشکی خراسان ش فرآیند نویسی 

  ساعت  10 94شهریور   دانشکده پرستاری مامایی بجنورد  مهارت های پرستاری 

  ساعت  6 95شهریور   دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی  پژوهش در آموزش 

تجزیه و تحلیل آماری داده  

 های پژوهشی

  ساعت  14 95آبان  دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 

  ساعت  12 95آبان  دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی  پژوهش های کیفی

مروری بر مفاهیم آمار  

 استنباطی

  ساعت  4 96تیر  جنورد دانشکده پرستاری مامایی ب 

  ساعت  3 96آبان  دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی  جستجوی منابع پزشکی  

کمیته تحقیقات دانشکده پرستاری   آشنایی با اصطلاحات پژوهشی 

 یی بجنورد ماما

  ساعت  2 96آذر 

تجزیه و تحلیل داده های  

 آماری

ونت تحقیقات دانشگاه علوم  امع

 پزشکی خراسان شمالی 

  ساعت  7 96د اسفن

  ساعت  6 96اسفند  دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی  توانمند سازی اساتید 

در منابع   جستجوی پیشرفته

 علمی

های گوارش و  کده بیماریپژوهش

 گاه علوم پزشکی تهران دانش  کبد

  ساعت  15 98

آمار کاربردی برای نگارش  

 stataمقالات با نرم افزارهای 

  Medcalc  و

های گوارش و  کده بیماریپژوهش

 کبد دانشگاه علوم پزشکی تهران 

  ساعت  60 98

طراحی، اجرا و نگارش  

مطالعات مرور سیستماتیک و  

 فراتحلیل 

های گوارش و  کده بیماریپژوهش

 د دانشگاه علوم پزشکی تهران کب

  ساعت  96 98

سنجی ابزارها و  ارزیابی روان

 ها در علوم سلامت  مقیاس

های گوارش و  ریکده بیما پژوهش

 کبد دانشگاه علوم پزشکی تهران 

  ساعت  30 98

کارهای نگارش  مبانی و راه

 مقالات  

های گوارش و  کده بیماریپژوهش

 کبد دانشگاه علوم پزشکی تهران 

  ساعت  30 98

کارهای مدرن در  مبانی و راه

 متدولوژی 

های گوارش و  کده بیماریپژوهش

 کبد دانشگاه علوم پزشکی تهران 

  ساعت  30 98

معاونت پژوهشی علوم پزشکی شهید   مرور سیستماتیک 

 هشتی ب 

  ساعت  16 98

  یهاکارگاه آموزش مهارت

 ی فیک قیها در تحقداده زیآنال

  ساعت  8 98 ان  ستاری ایر انجمن علمی پر

معاونت پژوهشی علوم پزشکی شهید   MAXQDAکارگاه 

 هشتی ب 

  ساعت   4 98

  ساعت  6 98معاونت پژوهشی علوم پزشکی شهید   دوره آموزشی مصاحبه کیفی 



 هشتی ب 

آموزشی جامع طراحی،   دوره

اجرا و تحلیل آماری کارآزمایی  

های بالینی با تمرکز بر  

 رویدادهای نوین  

 

های گوارش و  یماریکده ب پژوهش

 کبد دانشگاه علوم پزشکی تهران 

  ساعت  60 98

های  آموزشی روش دوره

گیری، محاسبه حجم  نمونه

نمونه و توان در مطالعات  

 پژوهشی مختلف 

 

های گوارش و  کده بیماریپژوهش

 کبد دانشگاه علوم پزشکی تهران 

  اعت س 30 98

نشگاهی دانشگاه علوم پزشکی  جهاددا  دوره دیالیز  

 تهران  

  ساعت   20  98

  نی آنلا کیجامع ترمدوره 

 شرفته یتا پ یمقدمات

  ساعت  69 99 ایران  آکادمی تحلیل آماری  

  رهی مد اتیمرکز آموزش و پژوهش ه مقدماتی  یکارگاه ابزارساز

 تهران   ینظام پرستار

  ساعت  18 99

  نی آنلا کیترمجامع دوره 

حجم نمونه با   نییتع

Sample Power 

  ساعت   24 1400 ان ایر آکادمی تحلیل آماری  

با سامانه   ییآشنا  نی آنلا ناریوب 

 -های نوپا

  ساعت  2 99 اهرود اه علوم پزشکی شدانشگ

رهنگی  فو تطابق  هترجم  ناریوب 

 آزمون ها به زبان فارسی 

  ساعت   2 99 دانشگاه تربیت مدرس  

SEM   وPath Analysis 

 فزار لیزرل  با نرم ا

معاونت پژوهشی علوم پزشکی شهید  

 تی هشب 

  ساعت   2 1400

ای  ها و نبایدهای حرفهباید

 استاد هوشمند  

مرکز مطالعات و توسعه آموزشی  

 ه علوم پزشکی تهران  دانشگا

  ساعت   2   1400

 دانشکده پرستاری مامایی    هااقدام پژوهی، انواع و روش

 شگاه علوم پزشکی تهران  دان 

  ساعت   2 1400

ند  زمون های چتحلیل آ

 ای  ینهگز

  ساعت  2 1400 ده علوم پزشکی سیرجان دانشک

مرکز آموزش و پژوهش هیات مدیره   بزارسازی پیشرفته کارگاه ا 

 نظام پرستاری تهران  

  ساعت  18 1400

 

 
 

 

 

 

 

 :آموزشی يا پژوهشی ژورنال کلاب ارائه (ز

نوع ژورنال   ارائه دهنده  عنوان 

 کلاب)آموزشی/پژوهشی( 

تاريخ   محل برگزاری 

 برگزاری 

ی  مدت برگزار

 به ساعت 

همبستگی رضایت زناشویی با پذیرش رژیم 

 درمانی در بیماران تحت درمان با همودیالیز

انشکده پرستاری  د پژوهشی سیما سادات حجازی 

 مامایی بجنورد 

  91شهریور  

دانشکده پرستاری   پژوهشی سیما سادات حجازی  پذیرش رژیم درمانی 

 مامایی بجنورد 

  91آذر 

همودیالیز و مراقبت   بررسی امید در بیماران

کنندگان آنها در بیمارستان امام علی )ع( 

 شهر بجنورد 

دانشکده پرستاری   پژوهشی سیما سادات حجازی 

 ایی بجنورد مام

  93شهریور  



بررسی دانش و نگرش شهروندان بجنوردی 

 1393در مورد اهدا عضو در سال 

دانشکده پرستاری   پژوهشی سیما سادات حجازی 

 مامایی بجنورد 

  94ر تی

 

 :داوريها(ح

نوع  عنوان 

داوری)طرح/کتاب/مقاله/ف

 رآيند( 

تاريخ انجام  

 داوری 

 91تیر  طرح بررسی اضافه داروی موجود در منازل... 

 91شهریور   طرح ارزیابی سیستم های نمره دهی در پیش بینی نتایج بیماران بستری در بخض های مراقبت ویژه...

 91اسفند  مقاله  لا به انفارکتوس حاد میوکارد و عوامل مرتبط با آنمرگ ومیر بیمارستانی بیماران مبت

 91آبان  داوری بخش پوستر  ور هشتمین همایش سالیانه دانشگاههای علوم پزشکی شرق کش

 91اسفند  کتاب  زندگی با نشاط همراه با آنژین صدری 

 92تیر  کتاب  آمبولانس و تجهیزات پیش بیمارستانی 

 92تیر  کتاب  در بخش مراقبتهای پرستاری مراقبت های پرستاری 

 92دی  کتاب  سرم تراپی

 شهرستان همودیالیزی بیماران کلسیم  سطح بر الیزدی درحین بیشینه زیر هوازی تمرینات هفته 8 مقایسه تاثیر

 بجنورد 

 93اسفند مقاله 

 94آذر  عضو کمیته علمی  دومین همایش تحقیقات دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 

تاثیر اجرای برنامه تفویض مراقبت طراحی شده با رویکرد آموزشی در پیشگیری از دلیریوم بعد از بیهوشی  

 1394المندان مراجعه کننده به اتاق عمل بیمارستان امام علی بجنورد در سال عمومی در س 

 94بهمن  طرح پژوهشی

ران طی بیهوشی با ایزوفلوران در  های انعقادی بیما بر آنزیم های کبدی و تست بررسی تاثیر ان استیل سیستئین

 ملهای جراحی عمومی ع

 95خرداد  طرح پژوهشی

 95مهر  مقاله  فشار کاف لوله تراشه بیماران بستری در بخش مراقبت های ویژه بررسی تغییر وضعیت بدن بر 

 95اسفند  طرح پژوهشی ان امدادگر یبر استرس شغل  یآموزش یدوره ها ی اثربخش یو بررس یاسترس شغل یاب ی ارز

شغلی   انگیزش  در   هوشبری  و  عمل  اتاق  جدیدالورود  دانشجویان  در  شده  مدیریت  مواجهه  برنامه  و  اجرای 

 تحصیلی  آنان 

 96تیر  طرح پژوهشی

در بیمارستان امام علی  ABCو هزینه یابی بر مبنای فعالیت  MRI  ارزیابی قیمت تمام شده خدمات بخش

 1395در سال  بجنورد

 96مرداد  طرح پژوهشی

و   بررسی میزان آگاهی ماماهای شاغل در بخش زایمان بیمارستان ها تابعه استان خراسان شمالی از قوانین 

 مقررات مامایی و کدهای اخلاق حرفه ای 

 96دی  طرح پژوهشی

ندگان به بیمارستان  بررسی ارتباط نوع زایمان و انجام بی دردی در طی زایمان با غم بعد از زایمان در مراجعه کن

 96بنت الهدی بجنورد در سال 

 96بهمن  طرح پژوهشی

 مرور :ویژه مراقبت بخش در مکانیکی تهویه تحت رانبیما استرس و اضطراب بر  درمانی آوا اثربخشی بررسی

 بالینی  های کارآزمایی سیستماتیک

 97اردیبهشت  مقاله  

اضطراب  افسردگی و رضایتمندی بیماران کرونری بستری   بررسی تاثیر بکارگیری پرستار خوشامدگو بر استرس

    CCUدر 

 97تیر  مقاله 

میزان کاهش اشتباهات دارویی و بار   در دارویی محاسبات هکنند کمک افزار نرم اثربخشی بررسی و طراحی

 کاری پرستاران 

 98خرداد  طرح پژوهشی

 98 مرداد طرح پژوهشی بررسی مداخلات پرستاری مبتنی بر شواهد بر خستگی بیماران همودیالیزی در ایران: یک مرور سیتماتیک 

های آن ها در پرستاران  های هوش اخلاقی، حساسیت و شجاعت اخلاقی و مولفهبررسی همبستگی شاخص

 1398های منتخب شهر بجنورد بیمارستان

 98آذر  طرح پژوهشی

 99آبان  کتاب  های پرستاری  بوکلاگ

 99 کتاب   ی در پرستار فتیش  لیتحو

http://res.nkums.ac.ir/main/cartable.action


 99 مقاله   ی درمان  یآموزش پرستاران مراکز هی ثانو  ی با آشفتگ یاجتماع تی و حما  هی اول یآشفتگ ن یارتباط ب  یبررس

بعد از    یگلومرول ون یلتراسیف یبر رو  یدی بصورت ور ی درمان  عیبا ما   یصورت دهان  به   یدرمان  ع یما  ریتأث ی سهیمقا

 یوپلاستیو آنژ  یوگرافیآنژ

 99 مقاله  

   1400 مقاله   ی فی: مطالعه کمارانیدر ب  داریعارضه پا  ا یمنجر به مرگ   یپزشک  ی دوم خطاها ان یتجربه قربان  نییب 

گاه  پرستاران دانش دگاهیاز د  م یو مراقبت مستق یارتباط کلام  یبرقرار  ییاجرا   یراهکارها نییموانع و تع یبررس

 1400در سال  یخراسان شمال  یعلوم پزشک

 1400 ح پژوهشی  طر

 1400 کتاب   حتوای کیفی  حلیل مت
 

 

 

 

 



 

اجتماعی - سوابق فرهنگی: 

 : گیفعاليت های موثر فرهن و الف(شرکت در دوره ها
 

 سازمان يا  نهاد برگزار کننده  برگزاری  مدت  برگزاری  تاريخ  ی برگزار محل دوره و فعاليت عنوان

 نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری در دانشگاهها  ساعت  38 91تیر  دانشگاه بجنورد  طرح ضیافت اندیشه اساتید 

دانشگاه علوم پزشکی خراسان   1تاریخ تمدن اسلام 

 شمالی

راسان  دانشگاه علوم پزشکی خ  ی معاونت آموزش ساعت  16 94تیر 

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان   سیر تدبر در قرآن  

 مالیش

 نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری در دانشگاهها  ساعت   2 94نیمسال دوم 

دانشگاه علوم پزشکی خراسان   سیر تدبر در قرآن  

 شمالی

 معظم رهبری در دانشگاهها  نهاد نمایندگی مقام ساعت   9 95نیمه اول سال 

دانشگاه علوم پزشکی خراسان   2ن اسلام تاریخ تمد 

 شمالی

عاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی خراسان  م ساعت  16 95تیر 

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان   سیر تدبر در قرآن 

 شمالی

 نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری در دانشگاهها  ساعت  9 95دی 

دانشگاه علوم پزشکی خراسان   4ی سطح اندیشه سیاس

 مالیش

 اهها نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری در دانشگ ساعت  16 96تیر 

هم اندیشی اساتید با حضور  

 اندیشمندان لبنان 

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  

 شمالی

معاونت فرهنگی و دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی   ساعت  6 96دی 

 خراسان شمالی 

 

 : ی پژوهشی مرتبط با امور فرهنگیفعاليت هاب(
 

 *توضيحات  فعالت   نوع

  کتب:

  چاپ مقالات: 

  شرکت در کنفرانس ها، 

 سمينارها و همايش ها: 
 

  ارائه فرآيند:
 

 

 ج( فعاليت های تخصصی در خارج از دانشگاه: 
 

  محل اجرای  تاريخ فعاليت  نوع فعاليت 

 يند آفر

  –شماره  روزنامه / مجله      نام

 صفحه

 توضيحات  سخنرانی/اجرا مدت 
( 

مجامع سخنرانی در 

 عمومی

      

اجرای برنامه در صدا و 

 سيما
      

ه در روزنامه ها مصاحب

 و مجلات عمومی
      

چاپ مقاله در روزنامه  

 ها و مجلات عمومی 
      

 

 

 



 :جوايز ، امتيازات و افتخارات کسب شده 
 

 توضيحات  سال محل عنوان 

  1383 شگاه علوم پزشكی همدان دان پرستار نمونه 

  1384 دانشگاه علوم پزشكی همدان  ی نمونه کشوری دانشجو

  1384 ايران  اد ملی نخبگان کشوری عضويت در بني

  1385 همدان شهرستان  شهروند نمونه 

  1392 خراسان شمالی دانشگاه علوم پزشكی   پرستار نمونه 

  MHLE  1393مدرک زبان 

  1394 راسان شمالیدانشگاه علوم پزشكی  خ رستاری مامايیاستاد نمونه دانشكده پ

  MHLE  1396مدرک زبان 

  1397 دانشگاه علوم پزشكی  خراسان شمالی سطح دانشكده پرستاری گر برتر در  پژوهش 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:سوابق فرآيند های آموزشی 

 

محل اجرای   صاحبان فرآيند   عنوان فرآيند 

 فرآيند 

 تاريخ اجرا  يندی گروه فرآ نام دانشگاه

سرگروه تیم طراحی و اجرای روش  

کاراموزی در آموزش بالینی 

 دانشجویان پرستاری 

حسینی   طوبی

عزیزی،  سیما  

 سادات حجازی 

دانشکده  

 پرستاری مامایی 

نیمسال اول   دانشجویان پرستاری  علوم پزشکی خراسان شمالی

 92-93سالتحصیلی 

طراحی و بکارگیری کتاب الکترونیک  

وبایل استاندارد و مراقبتهای  نسخه م

 در شیمی درمانی  پرستاری

سیما سادات  

حجازی، شیما  

 نیکبخت 

دانشکده  

 اری مامایی پرست

نیمسال اول   دانشجویان پرستاری  علوم پزشکی خراسان شمالی

 92-93سالتحصیلی 

طرح پاسخ هفت مرحله ای احیا،  

گامی در جهت توانمندسازی  

ی  دانشجویان در مهارتهای غیرتکنیک

 احیای قلبی ریوی پایه و پیشرفته  

حمد قادری،  م

محمد حسینی، 

سیما سادات  

حجازی، طوبی  

  حسینی عزیزی،

ویدا طیبی، جمیله  

 رمضانی 

دانشکده  

 پرستاری مامایی 

دانشجویان پرستاری،   علوم پزشکی خراسان شمالی

هوشبری، فوریت  

 پزشکی

 نیمسال اول 

 97-96 

 

: توليد رسانه آموزشی 
 

 نام دانشگاه بان و همكاران صاح عنوان 

 پزشكی خراسان شمالی علوم  سيما سادات حجازی  -عليرضا نظری شيهكی  يا احيای پيشرفته مولتی مد

 


