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 دانشکده پرستاری و مامایی

 

 
  

 

 

 

 

 

مشخصات فردی: 

 عبدالله نام پدر سپیده غلامی و نام خانوادگی نام

  شماره شناسنامه  تاریخ تولد

 گرمسار  محل تولد متاهل وضعیت تاهل

  کد ملی فرزند دو تعداد فرزندان

  وضعیت نظام وظیفه

 انشکده پرستاری و مامایید -بجنورد دانشگاه علوم پزشکی آدرس محل کار :

  :تلفن محل کار

  تلفن همراه:

 پست الکترونیک

پست الکترونیک 

 دانشگاهی 

Sepidgholami1368@ gmail.com 

آدرس وب سایت یا وبلاگ 

 شخصی: 

 

 
 

رتبه علمی) مربی، استادیار ، دانشیار یا  گروه آموزشی رشته تخصصی

).... 

 علیف پایه

: 

 تاریخ آخرین ارتقاء:

  2 مربی اتاق عمل رستاریپ-اتاق عمل

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اجرایی اعضای هیئت علمی -فرهنگیپژوهشی و  -علمی  فرم سوابق  
 

  

 



 

ینه های تحقیقاتی مورد علاقهزم:     
 

 

 موضوع ردیف

 پژوهش در آموزش 1

 اتاق عمل 2

 صرع 3
 میکروبیولوژی 4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: سوابق تحصیلی 
مدرک  ردیف

تحصیلی)کادانی 

 و ...(

رشته 

 تحصیلی

نام 

 دانشگاه

تاریخ اخذ  مدت تحصیل محل دانشگاه

مدرک 

 تحصیلی

عنوان  درجه

 ارزشیابی شده

مدرک 

 تحصیلی
 تا از کشور شهر

علوم  اتاق عمل کارشناسی  1

پزشکی 

خراسان 

 شمالی

کارشناسی  لیسانس 1391 1391 1387 ایران بجنورد

 اتاق عمل

کارشناسی  2

 ارشد

آموزش 

 پرستاری

علوم 

پزشکی 

 مشهد

فوق  1394 1394 1392 ایران مشهد

 لیسانس

کارشناسی 

ارشد آموزش 

پرستاری 

 الگرایش اطف

3           

مبتلا  بررسی تاثیر برنامه توانمندسازی مراقبتی کودکان مصروع بر خودکارآمدی مادر دارای کودک عنوان پایان نامه:

 به صرع

 

 5/7/1394تاریخ تصویب:

 

 

 و غیر دانشگاهی به ترتیب تاریخ خدمت دانشگاهیسوابق : 
نوع 

 -استخدام)رسمی 

 پیمانی(

تمام وقت یا 

 پاره وقت

مرتبه 

 دانشگاهی

محل  جمع مدت تاریخ سمت

 خدمت

 ملاحظات

 ماه سال  تا از 

مربی  مربی  حق التدریس

غیرهیئت 

 علمی

دانشکده  1  12/06/1394 31/05/1394

 پرستاری

 

مربی  مربی  حق التدریس

غیرهیئت 

 علمی

دانشکده  6  11/12/1394 10/06/1394

 پرستاری

 



 

مربی  مربی پاره وقت هیئت علمی تعهدات

هیئت 

 علمی

دانشکده  8 2 9/12/1396 11/12/1394

 پرستاری

 

تمام وقت  هیئت علمی پیمانی

 جغرافیایی

مربی  مربی

هیئت 

 علمی

دانشکده   5 تا کنون 9/12/1396

 پرستاری

 

          

 

: سوابق اجرایی 
 :سوابق مسئولیت های اجرائیالف:

 ضیحاتتو مدت خدمت  خاتمه تاریخ تاریخ شروع سمت 

توسئه آموزش واحد مسئول 

 بیمارستان (EDUبالینی)

بیمارستان امام  27/9/1397 27/9/1396

علی)ع( شهر 

 بجنوردد

 

پزشکی مسئول دفتر توسعه آموزش 

(EDO) دانشکده 

دانشکده  16/9/1399 16/9/1398

 پرستاری

 

 )مسئول پژوهشی( معاون پژوهشی

 دانشکده پرستاری

دانشکده  تا کنون 1/12/1400

 پرستاری

 

دبیر کمیته اخلاق حرفه ای در آموزش 

دانشکده  دفترتوسعه آموزش پزشکی

 پرستاری

دانشکده  تا کنون 23/2/1401

 پرستاری

 

مسئول تسهیل فرایند محصول محور و 

فناورانه شدن پایان نامه های دانشکده 

 پرستاری

دانشکده  تا کنون 11/12/1400

 پرستاری

 

رابط هیئت علمی در حوزه آموزش 

 مجازی

دانشکده  23/5/1398 23/5/1397

 پرستاری

 

دانشکده  10/4/1400 10/4/1399 استاد مشاور دانشجویان اتاق عمل

 پرستاری

 

مسئول برگزاری آزمون عملی پیش 

 کارورزی در عرصه اتاق عمل

دانشکده   11/7/1398

 پرستاری

 

 

 ب:عضویت در کمیته ها و شوراها:
 

 توضیحات مدت عضویت تاریخ ابلاغ  نام دانشگاه/ دانشکده کمیته / شورا نام 

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  عضو شورای انتشارات دانشگاه 

 شمالی

  تا کنون 26/11/1399

عضو شورای پژوهشی دانشکده 

 پرستاری

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

  تا کنون 23/09/1398

عضو کمیته ارزشیابی دفتر 

توسعه آموزش پزشکی 

 دانشکده پرستاری

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

  تا کنون 7/4/1400



 

عضو کمیته برنامه ریزی 

 عملیاتی دانشکده پرستاری

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

  تا کنون 23/2/1401

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  عضو کمیته ترفیع پایه

 شمالی

  تا کنون 23/2/1401

عضو کمیته اخلاق حرفه ای در 

آموزش دفترتوسعه آموزش 

 دانشکده پرستاری پزشکی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

  تا کنون 23/2/1401

عضو کمیته اعتباربخشی 

 موسسه ای دانشکده پرستاری

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

  تا کنون 23/2/1401

عضو کمیته ارتقای مرتبه 

 دانشکده پرستاری

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

  تا کنون 24/2/1401

عضویت در شورای مطالعات 

راهبردی اساتید نهاد نمایندگی 

 مقام معظم رهبری

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

24/4/1396 24/4/1397  

عضویت در کارگروه تخصصی 

 مهارتهای بالینی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 یشمال

31/3/1396 31/3/1397  

عضویت در کارگروه تخصصی 

 تکنیک جراحی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

31/3/1396 31/3/1397  

عضویت در کارگروه تخصصی 

 بیماریهای کودکان و نوزادان

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

31/3/1396 31/3/1397  

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  عضو کارگروه آموزش پاسخگو

 شمالی

10/12/1398 10/12/1399  

عضو کارگروه استانداردسازی 

 آزمون های آسکی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

20/11/1398 20/11/1399  

شورای پژوهشی کمیته عضو 

 تحقیقات دانشجویی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

12/9/1397 12/9/1398  

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  هاعضو کارگروه ارتقاء آزمون

 شمالی

12/4/1397 12/4/1398  

عضو کارگروه تخصصی 

 مهارتهای بالینی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

31/3/1396 31/3/1397  

تکنیک عضو کارگروه تخصصی 

 جراحی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

31/3/1396 31/3/1397  

کارگروه تخصصی عضو 

 یهای کودکان و نوزادانبیمار

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

31/3/1396 31/3/1397  

 
 

 

(دوره ، بخش یا کارگاه  سوابق راه اندازی) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 توضیحات مورد کار گاه ها( گروه هدف)در مدت  تاریخ  مجریان عنوان

      

      



 

      

      
 

 

:سوابق آموزشی 
 :دروس تئوری (الف

مقطع تحصیلی /  عنوان درس

 رشته /ورودی

 دانشگاه/ دانشکده  مدت تدریس سال

کارشناسی اتاق عمل  تکنولوژی جراحی اعصاب

1398 

دانشگاه علوم  یدانشکده پرستار ساعت 16 1398

 یخراسان شمال یپزشک

کارشناسی اتاق عمل  جراحی زنانتکنولوژی 

و 1397و  1398

 1395و 1396

و  1398

و 1397

و 1396

1395 

دانشگاه علوم  یدانشکده پرستار ساعت 64

 یخراسان شمال یپزشک

کارشناسی اتاق عمل  ENTتکنولوژی جراحی 

و 1397و  1398

 1395و 1396

و  1398

و 1397

و 1396

1395 

دانشگاه علوم  یدانشکده پرستار ساعت 64

 یخراسان شمال یپزشک

کارشناسی اتاق عمل  بهداشت در اتاق عمل

1398 

دانشگاه علوم  یدانشکده پرستار ساعت 16 1398

 یخراسان شمال یپزشک

کارشناسی ناپیوسته  روش تحقیق در اتاق عمل 

 1395اتاق عمل 

دانشگاه علوم  یدانشکده پرستار ساعت 2 1395

 یخراسان شمال یپزشک

کارشناسی اتاق عمل  روش تحقیق در اتاق عمل 

1393 

دانشگاه علوم  یدانشکده پرستار ساعت 4 1395

 یخراسان شمال یپزشک

کارشناسی اتاق عمل  تغذیه در جراحی 

1394 

دانشگاه علوم  یدانشکده پرستار ساعت 17 1395

 یخراسان شمال یپزشک

تکنولوژی جراحی قلب و 

 عروق و تنفس

کارشناسی اتاق عمل 

 1395ناپیوسته 

دانشگاه علوم  یدانشکده پرستار ساعت 17 1396

 یخراسان شمال یپزشک

های آشنایی با بیماری

 داخلی )تنفس(

کارشناسی اتاق عمل 

 1394ورودی

دانشگاه علوم  یدانشکده پرستار ساعت 8 1396

 یشمال خراسان یپزشک

اصول مراقبت در اتاق 

 بهبودی

کارشناسی اتاق عمل 

1393 

دانشگاه علوم  یدانشکده پرستار ساعت 17 1396

 یخراسان شمال یپزشک

دی تکنولوژی جراحی ارتوپ

 های آن و مراقبت

کارشناسی اتاق عمل 

 1393ورودی 

دانشگاه علوم  یدانشکده پرستار ساعت 4 1396

 یخراسان شمال یپزشک

کارشناسی اتاق عمل  در جراحیتغذیه 

 1395ورودی 

دانشگاه علوم  یدانشکده پرستار ساعت 17 1396

 یخراسان شمال یپزشک

دانشگاه علوم  یدانشکده پرستار ساعت 17 1396کارشناسی اتاق عمل مقدمه ای بر تکنولوژی 



 

 یخراسان شمال یپزشک 1396ناپیوسته  جراحی

مقدمه ای بر تکنولوژی 

 جراحی

اتاق عمل  کارشناسی

 1395ورودی 

دانشگاه علوم  یدانشکده پرستار ساعت 17 1396

 یخراسان شمال یپزشک

تکنولوژی جراحی ارتوپدی 

 های آنو مراقبت

کارشناسی اتاق عمل 

 1394ورودی 

1396-

1397 

دانشگاه علوم  یدانشکده پرستار ساعت 4

 یخراسان شمال یپزشک

تکنولوژی جراحی قلب و 

 عروق و تنفس

سی اتاق عمل کارشنا

 1396ناپیوسته 

1396-

1397 

دانشگاه علوم  یدانشکده پرستار ساعت 17

 یخراسان شمال یپزشک

های آشنایی با بیماری

 داخلی )تنفس(

کارشناسی اتاق عمل 

 1395ورودی 

1396-

1397 

دانشگاه علوم  یدانشکده پرستار ساعت 8

 یخراسان شمال یپزشک

اصول و فنون عملکرد فرد 

 اراسکراب و سی

کارشناسی اتاق عمل 

 1396ورودی 

1396-

1397 

دانشگاه علوم  یدانشکده پرستار ساعت 2

 یخراسان شمال یپزشک

 
 

 

 :دروس عملی(ب 
مقطع تحصیلی / رشته  عنوان درس

 ورودی/

 دانشگاه/ دانشکده  مدت تدریس سال

اصول و فنون 

 های بالینیمهارت

کارشناسی اتاق عمل 

1394 

پرستاری دانشگاه علوم  دانشکده ساعت 14 1395

 پزشکی خراسان شمالی

اصول و فنون فرد 

 سیار و اسکراب

کارشناسی اتاق عمل 

1394 

دانشکده پرستاری دانشگاه علوم  ساعت 14 1395

 پزشکی خراسان شمالی

اصول و فنون عملکرد 

 فرد اسکراب و سیار

کارشناسی اتاق عمل 

1395 

وم دانشکده پرستاری دانشگاه عل ساعت 14 1396

 پزشکی خراسان شمالی

اصول و فنون عملکرد 

 فرد اسکراب و سیار

کارشناسی اتاق عمل 

1396 

دانشکده پرستاری دانشگاه علوم  ساعت 14 1396-1397

 پزشکی خراسان شمالی

اصول و فنون 

 های بالینیمهارت

کارشناسی اتاق عمل 

1396 

دانشکده پرستاری دانشگاه علوم  ساعت 14 1396-1397

 راسان شمالیپزشکی خ

 

 

 

 

 



 

 دروس کارآموزی یا کارورزی در عرصه:(ج
مقطع تحصیلی / رشته  عنوان درس

 ورودی/

 دانشگاه/ دانشکده  مدت تدریس سال

کارشناسی اتاق عمل ورودی  کارآموزی در عرصه

1390 
دانشکده پرستاری دانشگاه  روز 6 1394

 علوم پزشکی خراسان شمالی

کارآموزی در عرصه 

 اتاق عمل
ناسی پرستاری کارش

 1391ورودی 

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 15 1394

 علوم پزشکی خراسان شمالی

کارآموزی در عرصه 

 اتاق عمل

کارشناسی اتاق عمل 

 1390ورودی 

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 18 1394

 علوم پزشکی خراسان شمالی

کارآموزی در 

 عرصه اتاق عمل

کارشناسی اتاق 

 1391عمل ورودی 

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 20 1395

 علوم پزشکی خراسان شمالی

کارآموزی تکنیک اتاق 

 عمل

اتاق عمل  یکارشناس

 1392 یورود

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 20 1395

 علوم پزشکی خراسان شمالی

کارآموزی در عرصه 

 اتاق عمل

اتاق عمل  یکارشناس

 1391 یورود

ستاری دانشگاه دانشکده پر هفته 3 1395

 علوم پزشکی خراسان شمالی

کارآموزی در عرصه 

 اتاق عمل

اتاق عمل  یکارشناس

 1391 یورود

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 3 1395

 علوم پزشکی خراسان شمالی

کارشناسی اتاق عمل  CSRکارآموزی 

 1393ورودی 

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 2 1395

 علوم پزشکی خراسان شمالی

کارآموزی در عرصه 

 اتاق عمل

اتاق عمل  یکارشناس

 1391 یورود

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 18 1395

 علوم پزشکی خراسان شمالی

کارآموزی اصول و 

فنون عملکرد فرد 

 سیار

کارشناسی اتاق عمل 

 1393ورودی

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 16 1395

 علوم پزشکی خراسان شمالی

کنیک اتاق کارآموزی ت

 عمل

کارشناسی اتاق عمل 

 1393ورودی

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 3 1396

 علوم پزشکی خراسان شمالی

کارآموزی تکنیک اتاق 

 عمل

کارشناسی اتاق عمل 

 1393ورودی

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 3 1396

 علوم پزشکی خراسان شمالی

کارآموزی در عرصه 

 اتاق عمل

عمل کارشناسی اتاق 

 1392ورودی

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 18 1396

 علوم پزشکی خراسان شمالی



 

کارآموزی در عرصه 

 اتاق عمل

کارشناسی اتاق عمل 

 1392ورودی

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 1 1396

 علوم پزشکی خراسان شمالی

کارآموزی در عرصه 

 اتاق عمل

کارشناسی اتاق عمل 

 1392ورودی

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 9 1396

 علوم پزشکی خراسان شمالی

کارآموزی در عرصه 

 اتاق عمل

کارشناسی اتاق عمل 

 1392ورودی

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 5 1396

 علوم پزشکی خراسان شمالی

کارآموزی در عرصه 

 اتاق عمل

کارشناسی اتاق عمل 

 1392ورودی

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 6 1396

 لوم پزشکی خراسان شمالیع

کارآموزی اصول و 

 فنون سیار و اسکراب

کارشناسی اتاق عمل 

 1394ورودی

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 12 1396

 علوم پزشکی خراسان شمالی

کارآموزی تکنیک اتاق 

 عمل

کارشناسی اتاق عمل 

 1394ورودی

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 15 1396-1397

 اسان شمالیعلوم پزشکی خر

کارآموزی در عرصه 

جراحی اتاق عمل 

 گوارش و غدد

کارشناسی اتاق عمل 

 1393ورودی

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 3 1396-1397

 علوم پزشکی خراسان شمالی

کارآموزی در عرصه 

 اتاق عمل توراکس

کارشناسی اتاق عمل 

 1393ورودی

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 4 1396-1397

 پزشکی خراسان شمالی علوم

کارآموزی در عرصه 

اتاق عمل فک و 

 صورت

کارشناسی اتاق عمل 

 1393ورودی

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 3 1396-1397

 علوم پزشکی خراسان شمالی

کارآموزی در عرصه 

 اتاق عمل چشم

کارشناسی اتاق عمل 

 1393ورودی

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 2 1396-1397

 زشکی خراسان شمالیعلوم پ

کارآموزی در عرصه 

 اتاق عمل گوارش

کارشناسی اتاق عمل 

 1393ورودی

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 3 1396-1397

 علوم پزشکی خراسان شمالی

کارآموزی در عرصه 

جراحی اتاق عمل 

ENT 

کارشناسی اتاق عمل 

 1393ورودی

دانشکده پرستاری دانشگاه  هفته 3 1396-1397

 زشکی خراسان شمالیعلوم پ

 



 

 
 

 

 سوابق تدریس در کارگاه:(د
 

تاریخ برگزاری  محل برگزاری کارگاه عنوان کارگاه

 کارگاه 

 کارگاه )ساعت مدت زمان

 (تئوری و عملی

 توضیحات گروه هدف

به روش ارزشیابی 

 پورتفولیو

دانشکده پرستاری و 

 مامایی
اعضای  ساعت 2 30/2/1398

هیئت 

 علمی

 

جراحی هایشرح عمل دانشکده پرستاری و  

 مامایی
دانشجویان  ساعت 4 18/10/1396

 کارشناسی

 

آمادگی بیمار برای 

 جراحی

دانشکده پرستاری و 

 مامایی
پرسنل  ساعت 10 25/7/1396

بیمارستان 

 امام علی

 

دانشکده پرستاری و  روش تحقیق 

 مامایی
دانشجویان  ساعت 2 18/2/1397

کارشناسی 

ارشد 

ناپیوسته 

 سالمندی

 

توجه به مسائل روحی، 

روانی و اضطراب جدایی 

 اطفال در اتاق عمل

دانشکده پرستاری و 

 مامایی
دانشجویان  ساعت  2 23/4/1398

 لاتاق عم

 

کارگاه کنترل عفونت در 

 اعمال جراحی 

دانشکده پرستاری و 

 مامایی
دانشجویان  ساعت 2 24/4/1398

 لاتاق عم

 

گیری و کارگاه گچ

 بندیآتل

دانشکده پرستاری و 

 مامایی
دانشجویان  ساعت تئوری و عملی 2 11/10/1395

 لاتاق عم

 

کارگاه آمادگی بیمار 

برای جراحی و 

های پس از مراقبت

 جراحی

تالار آوینی 

بیمارستان امام علی 

 )ع(

18/7/1396-

22/7/1396 

پرسنل  ساعت 10

بیمارستان 

امام علی 

 )ع(

 

کارگاه کار با تجهیزات 

 جدید جراحی

تالار آوینی 

بیمارستان امام علی 

 )ع(

29/8/1396-

30/8/1396 

پرسنل  ساعت 8

یمارستان ب

امام علی 

 )ع(

 

کارگاه اصول اتاق عمل 

های در جراحی

ارتوپدی، اعصاب و 

 عمومی

تالار آوینی 

بیمارستان امام علی 

 )ع(

21/9/1396-

23/9/1396 

پرسنل  ساعت 10

بیمارستان 

امام علی 

 )ع(

 



 

کارگاه تکنولوژی 

 جراحی ارتوپدی

سالن نودهی 

دانشکده پرستاری و 

 مامایی

دانشجویان  تساع 2 27/9/1396

رشته اتاق 

 عمل

 

کارگاه تکنولوژی 

 جراحی اعصاب

سالن نودهی 

دانشکده پرستاری و 

 مامایی

دانشجویان  ساعت 2 4/10/1396

رشته اتاق 

 عمل

 

 

:سوابق فرآیند های آموزشی 
 

گروه  نام دانشگاه یندآمحل اجرای فر  یندآصاحبان فر عنوان فرآیند

 یندیآفر

 توضیحات تاریخ اجرا
خب استانی، دانشگاهی یا )منت

 کشوری(
طراحی، اجرا و 

ارزیابی آموزش 

 blendedترکیبی )

learning بر ارتقاء )

نحوه گچ گیری و 

 دانشجویانبندی آتل

 اتاق عمل 

سپیده غلامی، 

محبوبه طباطبایی 

چهر، فاطمه 

رحیمی و افسانه 

 ابولفضلی

دانشکده پرستاری و 

 مامایی

دانشگاه 

علوم 

پزشکی 

 بجنورد

ددهی و یا

 یادگیری

تا  1394

 اکنونهم

فرایند برتر 

 دانشگاهی

استفاده از روش 

طراحی و حل جدول 

کلمات متقاطع در 

بکارگیری ارزشیابی 

تکوینی گامی در 

جهت ارتقای 

پیشرفت تحصیلی 

 دانشجویان

اکرم گازرانی، 

محبوبه طباطبایی 

چهر، سپیده 

غلامی، سارا 

 شیردل زاده

دانشکده پرستاری و 

 یمامای

دانشگاه 

علوم 

پزشکی 

 بجنورد

تا  1394 ارزشیابی

 اکنونهم

فرایند برتر 

 دانشگاهی

بازنگری و توسعه 

کوریکولوم رشته 

اتاق عمل مبتنی بر 

بسته آموزش 

 پاسخگو

زکیه امینی، 

نسرین کمالی، 

زهره عباسی، 

محبوبه طباطبائی 

چهر، سپیده 

غلامی، شیوا 

عزیزی، آزاده 

کمالی، محمدرضا 

 آرمات

شکده پرستاری و دان

 مامایی

دانشگاه 

علوم 

پزشکی 

 بجنورد

بازنگری 

 کوریکولوم

فرایند برتر  1399

 دانشگاهی

 

: تولید رسانه آموزشی 
 

 توضیحات نام دانشگاه همکاران صاحبان و عنوان 

    

    



 
 

 

:سوابق پژوهشی 

 :طرح های پژوهشی( الف
ترتیب مجری و همکاران  عنوان طرح 

 ذکر شده در طرح

تاریخ تصویب  محل انجام

 طرح

تاریخ اتمام 

 طرح

 توضیحات 
) درحال اجرا یا اتمام یافته 

) 

بررسی تاثی برنامه 

توانمندسازی مراقبتی 

کودکان مصروع بر 

خودکارآمدی مادر دارای 

 کودک مبتلا به صرع

دانشکده  مجری

پرستاری 

دانشگاه 

علوم 

پپزشکی 

 مشهد

 اتمام یافته 18/01/1395 12/2/1394

بررسی تاثیر برنامه 

توانمندسازی خانواده محور 

بر کیفیت زندگی مادران 

دارای کودک مصروع 

بستری شده در 

های آموزشی بیمارستان

 شهر بجنورد

دانشکده  مجری

پرستاری 

دانشگاه 

علوم 

پزشکی 

 بجنورد

 درحال اجرا 1/12/1396 17/3/1396

بررسی تطابق عملکرد 

پرستاران در  بکارگیری 

آماده سازی  هایروش

روانی کودک و مادر قبل از 

های ددردناک انجام رویه

 برای کودک

دانشکده  مجری

پرستاری 

دانشگاه 

علوم 

پزشکی 

 بجنورد

 اتمام یافته 1/11/1396 17/3/1396

بررسی آسیب شناسی 

رفتار کارکنان اتاق عمل در 

میزان رعایت لباس کامل 

 جراحی

دانشکده  همکار طرح

پرستاری 

دانشگاه 

لوم ع

 پزشکی

 اتمام یافته 27/10/1396 27/11/1395

بررسی شیوع، موانع 

دهی و عوامل موثر گزارش

بر بروز خطاهای دارویی از 

دیدگاه پرستاران در 

های دانشگاه بیمارستان

علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

دانشکده  همکار طرح

پرستاری 

دانشگاه 

علوم 

 پزشکی

 اتمام یافته 27/07/1396 27/11/1395



 

طراحی، اجرا و ارزیابی 

 blendedآموزش ترکیبی )

learning بر ارتقاء نحوه )

بندی گچ گیری و آتل

 دانشجویان اتاق عمل

مرکز ملی  مجری طرح

مطالعات و 

تحقیقات 

راهبردی 

آموزش 

 پزشکی

 پایان یافته  24/12/1395

طراحی و حل جدول 

کلمات متقاطع در 

بکارگیری ارزشیابی 

 تکوینی گامی در جهت

ارتقای پیشرفت تحصیلی 

 دانشجویان

مرکز ملی  همکار طرح

مطالعات و 

تحقیقات 

راهبردی 

آموزش 

 پزشکی

 پایان یافته  24/12/1395

بررسی عوامل باکتریال 

ایجادکننده عفونت های 

پس از جراحی در بخش 

 ارتوپدی

دانشکده  مشاور پایان نامه

پزشکی 

دانشگاه 

علوم 

پزشکی 

خراسان 

 شمالی

  پایان یافته  24/09/1396

استفاده از فناوری 

الکترونیک در رابطه با 

 کنترل خشم

مرکز ملی  همکار طرح

مطالعات 

 راهبردی

 پایان یافته 05/11/1396 

طراحی سیستم ارزشیابی 

 الکترونیک بالینی

طرح  همکار طرح

فناورانه 

مرکز رشد 

 دانشگاه

 پایان یافته  10/9/1398

تاثیر ارائه آموزشهای 

لبی ریوی از طریق احیای ق

چندرسانه ای با استفاده از 

مانیتورهای موجود در اتاق 

عمل و روش سخنرانی بر 

سطح آگاهی دانشجویان 

دانشگاه  همکار طرح

علوم 

پزشکی 

خراسان 

 شمالی

 پایان یافته 1399/03/17 1396/10/11



 

 اتاق عمل و بیهوشی

بررسی اثرات ضد 

باکتریایی عصاره های آبی، 

تونی استخراج اتانولی و اس

شده از گیاه گل محمدی بر 

 اشریشا کلی

دانشگاه  مشاور پایان نامه

علوم 

پزشکی 

خراسان 

 شمالی

 پایان یافته 20/8/1398 

مقایسه تاثیر تزریق 

موضعی لیدوکائین در 

مرحله قبل از انسزیون و 

حین عمل بر میزان درد 

محل عمل بعد از بستن 

پوست در بیماران تحت 

 میجراحی دیسککتو

دانشگاه  مجری 

علوم 

پزشکی 

خراسان 

 شمالی

 پایان یافته  11/12/1397

بررسی سرواپیدمیولوژی 

عفونت کلامیدیا 

تراکوماتیس در زنان با 

سابقه سقط مراجعه کننده 

 به بیمارستان بنت الهدی

دانشگاه  مشاور پایان نامه

علوم 

پزشکی 

خراسان 

 شمالی

 پایان یافته 27/5/1398 

      

 
 

 :اب هاکت(ب
 

نوع اثر)تالیف/  نویسندگان نام کتاب 

 ترجمه(

)تجدید  وضعیت چاپ

 چاپ(

 انتشارات سال انتشار

اصول تغذیه در 

 جراحی

نشاط، مریم مدی

سپیده غلامی، دکتر 

ایرج صالحی، فاطمه 

 رحیمی

معاونت  1395 چاپ شده  تالیف 

تحقیقات و 

آوری فن

دانشگاه 

علوم 

پزشکی 

 همدان

ارتوپدی برای 

 کنولوژیست جراحیت

سپیده غلامی، محبوبه 

طباطبایی چهر، دکتر 

معاونت  1396 چاپ شده تالیف

تحقیقات و 



 

رضا گنجی، فاطمه 

رحیمی، افسانه 

 ابولفضلی

آوری فن

دانشگاه 

علوم 

پزشکی 

خراسان 

 شمالی

تکنولوژی 

های گوارش و جراحی

غدد )جراحی در عین 

 سادگی(

ویدا طیبی، سپیده 

غلامی، بتول رستگار، 

 بهنام ابهری

معاونت   چاپ شده تالیف

تحقیقات و 

آوری فن

دانشگاه 

علوم 

پزشکی 

خراسان 

 شمالی

راهنمای سریع 

تکنولوژی 

های گوارش و جراحی

 غدد 

ویدا طیبی، سپیده 

غلامی، بتول رستگار، 

 بهنام ابهری

معاونت   چاپ شده تالیف

تحقیقات و 

آوری فن

دانشگاه 

علوم 

پزشکی 

خراسان 

 شمالی

جراحی زنان برای 

 تکنولوژیست جراحی

سپیده غلامی، مریم 

 قربانزاده، فاطمه ایمانی

معاونت   چاپ شده تالیف

تحقیقات و 

آوری فن

دانشگاه 

علوم 

پزشکی 

خراسان 

 شمالی
 

 ویراستاری کتاب: ج(
 

نوع اثر)تالیف/  نویسندگان نام کتاب 

 ترجمه(

جدید وضعیت چاپ )ت

 چاپ(

 انتشارات سال انتشار
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 تاریخ انتشار شماره مجله **نوع مجله نام مجله *نوع مقاله نویسنده/نویسندگان عنوان مفاله 

Effectiveness of 

the back school 

program on the 

low back 

pain and 

functional 

disability of 

Iranian nurse 

Mehdi Pakbaz1, 

Mohammad Ali 

Hosseini1, 

Seyedeh Zahra 

Aemmi2,3,*, 

Sepideh 

Gholami4 

اصیل 

پژوهشی 

منتج از پایان 

 نامه

Journal of 

Exercise 

Rehabilitat

ion 

2019;15(1)

:134-138 

Scopus  2019;15(1) 

The Impact of 

Family-

Centered 

Empowerment 

Program on 

the Quality of 

Life of Mothers 

with Epileptic 

Children 

Sepideh Gholami 

M.Sc. 1, Reza 

Besharati 

M.Sc.2, Mahdi 

Haresabadi 

M.Sc. 3, 

Maryam 

Ghorbanzadeh 

M.Sc. 4, 

Azade Sarani 

M.Sc. 5, Andishe 

Hamedi M.Sc.6 

اصیل 

 پژوهشی

Journal of 

Kerman 

University 

of Medical 

Sciences 

Scopus  2019; 26 

(5) 

بررسی شیوع 

عفونت کلامیدیا 

تراکوماتیس با 

روش الایزا و 

عوامل مرتبط با 

آن در زنان با 

سابقه سقط جنین 

مراجعه کننده به 

بیمارستان بنت 

 الهدی

رضا بشارتی، حسین 

لشکردوستف اندیشه 

حامدی، محمدامین 

سپیده محرابی، 

 *غلامی

اصیل 

پژوهشی 

منتج از پایان 

 نامه

له زنان، مج

مامائی و 

 نازائی ایران

Scopus  JOGI, Vol. 

23, No. 8, 

pp. 30-36, 

Oct 2020 

Prevalence, 

Barriers to 

Medication 

Error Reports, 

and 

Perceptions of 

Nurses toward 

the Causes of 

Medication 

Errors in the 

Hospitals 

Affiliated 

to North 

Khorasan 

University of 

Medical 

Sciences, Iran 

Maryam 

Ghorbanzadeh1, 

Sepideh 

Gholami2, Azade 

Sarani3, Faezeh 

Badeli4, 

*Fatemeh 

Nasimi 

اصیل 

 پژوهشی

Iran 

Journal of 

Nursing 

(IJN) 

ISC  Apr 2019: 

58- 68 

Antimicrobial 

Effect of 

different 

Extracts of 

Rosa 

Sepideh Gholami 

1, , Hedie 

Rahimpour 

Jahani 2, Neda 

Bakhshabadi 3, 

اصیل 

پژوهشی 

منتج از پایان 

Journal of 

North 

Khorasan 

Medical 

Sciences 

ISC  17 Jul 

2019 



 
damascena on 

E. coli 
Reza Besharati نامه 

The 

Comparative 

Effects of 

Surgical Scrub 

with Alcohol 

Based 

Solutions and 

Povidone-

Iodine on the 

Growth of the 

Bacterial 

Contamination 

of Hands Over 

Time: A 

Randomized 

Crossover 

Study 

Ahmad Kameli 1 

, Hosnieh 

Raoufian 2 , 

Reza Besharati 3 

, Danial 

Akhlaghi 4 , 

Reza Azizi 5 , 

Sepideh Gholami 

اصیل 

 پژوهشی

Journal of 

North 

Khorasan 

Medical 

Sciences 

ISC  01 Aug 

2020 

Evaluate the 

effectiveness of 

clinical 

teaching of 

mental health 

courses in 

nursing clinical 

supervision 

and 

Kirkpatrick's 

model 

نشاطف مریم مدی

میترا هاشمی، رضا 

بشارتی، سپیده 

 غلامی، فاطمه قویدل

 -علمی

 تخصصی

Electronic 

Physician 

Pubmed  Accepted:

September 

23, 2017 

The Effect of a 

Supportive 

Educational 

Program on 

Self-Efficacy of 

Mothers With 

Epileptic 

Children   

سپیده غلامی، طیبه 

ریحانی، مهران بیرقی 

طوسی، حمیدرضا 

 بهنام وشانی

اصیل 

پژوهشی 

مستخرج از 

 نامهپایان

مراقبت مبتنی 

بر شواهد 

علوم دانشگاه 

پزشکی 

 مشهد

Scopus  Evidence Based 

Care Journal, 6 

(2): 50-56 

Received: 

04/06/2016 

Accepted: 

10/07/2016 

Effect of an 

Empowerment 

program on 

Self-Efficacy of 

Epileptic 

Child's Mother 

in 

Psychological 

Adaptation, 

Gaining 

Support and 

Receiving 

information  

سپیده غلامی، طیبه 

ریحانی، مهران بیرقی 

طوسی، حمیدرضا 

 بهنام وشانی

اصیل 

پژوهشی 

مستخرج از 

 نامهپایان

 ,ISC Vol. 22, Iss. 4 افق دانش 

Fall 2016 
Received: 

September 

29, 2015 

Accepted: 

August 1, 

2016 

ePublished

: October 

1, 2016 

تاثیر برنامه 

توانمندسازی بر 

ارآمدی مادر خودک

در مدیریت 

مراقبت از کودک 

 مصروع

سپیده طیبه ریحانی، 

، حمیدرضا غلامی

بهنام وشانی، مهران 

 بیرقی طوسی

اصیل 

پژوهشی 

مستخرج از 

 نامهپایان

مجله دانشگاه 

علوم پزشکی 

خراسان 

 شمالی

ISC 2016;8(4):655-

664 
Received: 

3 Oct 2015 

Revised:7 

Oct 2015 

Accepted: 

13 Oct 

2015 

کلونیزاسیون 

استافیلوکوکوس 

رضا بشارتی، حسین 

لشکردوست، میترا 

علمی 

 پژوهشی

مجله دانشگاه 

علوم پزشکی 

ISC 2015;7(2):339-

345 
Recivied: 7 

Feb 2015 

Revised:1 



 

اورئوس مقاوم به 

سیلین در متی

بیماران بستری 
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ایجاد کننده 

عفونتهای 

بیمارستانی در 
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بیمارستان قائم 
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پرستاران در 

بکارگیری 

های آماده روش
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و کودک قبل از 

های انجام رویه

دردناک برای 

 کودک
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 پژوهشی
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 خصصی و...ت -تحقیقی، علمی، علمی  –، مروری، تحلیلی  case reportنوع مقاله:*

 اخل دانشگاه )بدون امتیاز(د ترویجی، مجله-علمی ،علمی دانشگاه/، علمی و پژوهشیISIداخلی/خارجی،  نوع مجله:**
 

 :پژوهشی –چاپ خلاصه مقالات علمی ه(
 تاریخ انتشار شماره مجله نوع مجله** نام مجله نوع مقاله* نویسنده/نویسندگان عنوان مفاله 

       

       

       
 

 خصصی و...ت -تحقیقی، علمی، علمی  –، مروری، تحلیلی  case report*نوع مقاله:



 

 رویجی، مجله داخل دانشگاه )بدون امتیاز(ت-، علمی و پژوهشی/علمی دانشگاه، علمیISIله: داخلی/خارجی، **نوع مج
 

 : ارائه سخنرانی در کنفرانسها و همایشو(

نوع کنفرانس و  عنوان همایش  نویسندگان عنوان مقاله

 *همایش

محل برگزاری 

 همایش 

تاریخ برگزاری 

 همایش

برنامه  ریتاث

بر  یتوانمندساز

 یخودکارآمد

 یمادران دارا

کودک مصروع 

 یها نهیدر زم

 ،یتطابق روان

و  تیکسب حما

 افتیدر

 اطلاعات

 ،یحانیر بهیط

 یرقیمهران ب

 درضایحم ،یطوس

 ، یبهنام وشان

 یغلام دهیسپ

دانشگاه علوم  کشوری پرستار ماما پژوهش

 پزشکی گرگان

5/8/1395 

بررسی 

مشکلات 

پرستاران در 

برقراری ارتباط 

ا کودک و مادر ب

قبل از انجام 

های رویه

دردناک برای 

 کودک

محبوبه طباطبائی 

 سپیده غلامیچهر، 

دانشگاه علوم  کشوری پنجمین کنگره اخلاق پزشکی

 پزشکی گرگان

2/9/1396 

      

 نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای *
 

 

 

 
 

 : شارائه پوستر در کنفرانسها و همای ز(

نوع کنفرانس و  عنوان همایش  نویسندگان عنوان مقاله

 *همایش

تاریخ برگزاری  محل برگزاری همایش 

 همایش

Effect of an 

Empowerment 

program on 

Self-Efficacy of 

Epileptic 

Child's Mother 

in 

Psychological 

Adaptation, 

Gathering 

Support and 

Receiving 

 ،یحانیر بهیط

 یرقیمهران ب

 درضایحم ،یطوس

 ،یبهنام وشان

حارث  یمهد

 دهیسپ ،یآباد

 یغلام

  مشهد المللیبین کنگره صرع رضوی



 

information 
Colonization of 

methicillin 

Resistant 

Staphylococcus 

Aureus Strains 

in patients of 

women 

surgical ward 

in Bentolhoda 

hospital in 

Bojnurd 

ی، رضا سپیده غلام

بشارتی، حسین 

لشکردوست، مریم 

 بشارتی

همایش 

 میکروبیولوژی

تهران دانشگاه علوم  المللیبین

 پزشکی

2016/8/23-25 

Comparison of 

the 

Antibacterial 

effect of Roza 

Damascena 

And Aloevera 

extracts on 

E.Coli 

رضا بشارتی، ندا 

آبادی، سپیده بخش

غلامی، مریم 

 بشارتی

 شیهما

 یولوژیکروبیم

تهران دانشگاه علوم  یالمللنیب

 یپزشک

2016/8/23-25 

Prevalence of 

nasal carrier 

staphylococcus 

aureus and 

their antibiotic 

Resistance 

patterns 

among health 

care working 

in Bojnurd 

imam reza 

hospital  

رضا بشارتی، مجید 

غفوری، سپیده 

غلامی، سارا 

جومی، مریم ن

 بشارتی

تهران دانشگاه علوم  بین المللی میکروبیولوژی

 پزشکی

2016/8/23-25 

برنامه  ریتاث

بر  یتوانمندساز

 یخودکارآمد

 یمادران دارا

کودک مصروع در 

تطابق  یها نهیزم

کسب  ،یروان

 افتیو در تیحما

 اطلاعات

 ،یحانیر بهیط

 یرقیمهران ب

 درضایحم ،یطوس

 ، یبهنام وشان

 یغلام دهیسپ

 یدانشگاه علوم پزشک یکشور پرستار ماما پژوهش

 گرگان

5/8/1395 

مشکلات  یبررس

پرستاران در 

ارتباط با  یبرقرار

کودک و مادر قبل 

 یهاهیاز انجام رو

 یدردناک برا

 کودک

دانشگاه علوم پزشکی  کشوری کنگره اخلاق پزشکی یغلام دهیسپ

 گرگان

2/9/1396 

بررسی فراوانی 

لونیزه های کباکتری

رضا سپیده غلامی، 

علی  بشارتی،

چهارمین کنگره 

 آزمایشگاه و بالین

دانشگاه علوم  کشوری 

پزشکی شهید 

30-2/9/1390 



 

شده و ایجاد کننده 

سمی در سپتی

نوزادان بستری 

شده در بخش 

NICU  بیمارستان

قائم )عج( شهر 

 مشهد 

صادقیان، غلام 

 علی معموری
 بهشتی

های بررسی راه

کتریها به انتقال با

داخل بخش 

مراقبتهای ویژه 

نوزادان در 

بیمارستان قائم 

 مشهد

رضا  ،یغلام دهیسپ

 یعل ،یبشارت

غلام  ان،یصادق

 یمعمور یعل

کنگره  نیچهارم

 نیو بال شگاهیآزما

دانشگاه علوم   یکشور

پزشکی شهید 

 بهشتی

30-2/9/1390 

ارائه تمرینات 

ورزشی در طی 

دوره کارآموزی 

ن، بالینی دانشجویا

گامی در جهت 

پیشگیری از 

مشکلات جسمی 

دانشجویان در 

حیطه مدیریت و 

 رهبری آموزشی

اکرم گازرانی، 

سپیده غلامی، 

 اعظم گازرانی

هجدهمین همایش 

کشوری آموزش 

پزشکی و جشنواره 

آموزشی شهید 

 مطهری

معاونت آموزشی  یکشور

وزارت بهداشت 

درمان و آموزش 

 پزشکی

9/2/1396 

بررسی اثربخشی 

جرای آموزش ا

-Eالکترونیک )

Learning)  در

ارتقاء نحوه گچ 

گیری و آتل بندی 

دانشجویان اتاق 

 عمل 

نهمین همایش  سپیده غلامی

کشوری یادگیری 

 الکترونیک

دانشگاه علوم  کشوری

 پزشکی مشهد

29/11/1396 

 

 نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای *
 

 ج

 

 

 

 

 

 :ترونیک مقالاتارائه الک(ح
تاریخ برگزاری  محل برگزاری همایش نوع کنفرانس و  عنوان همایش  نویسندگان عنوان مقاله



 

 همایش همایش*

      

      

      

 نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای *
 

 سمینارها و همایش ها:کنفرانس ها، شرکت در  (ط
و ، سمینار نس نوع کنفرا عنوان همایش

 همایش*

 مدت شرکت به ساعت تاریخ برگزاری همایش محل برگزاری همایش

کنگره 

المللی بین

میکروب 

 شناسی 

دانشگاه علوم پزشکی  المللیبین

 تهران

 امتیاز 6 1395شهریور  2-4

کنگره اخلاق 

 پزشکی

دانشگاه علوم پزشکی  کشوری

 گرگان

 امتیاز 14.5..ساعت 32 1396آذر  1-3

گره پرستار کن

 ماما پژوهش

دانشگاه علوم پزشکی  کشوری

 گرگان

 امتیاز 5 1395آبان 5-6

همایش 

آموزش 

 الکترونیک

دانشگاه علوم پزشکی  کشوری

 مشهد

29/11/1396  

 

 

 و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای، سمینار نوع کنفرانس *
 

 شرکت در کارگاه: ی(
 توضیحات مدت برگزاری کارگاه به ساعت تاریخ برگزاری کارگاه  محل برگزاری کارگاه عنوان کارگاه

زیه و تحلیل آماری تج

 های پژوهشدادده

دانشگاه علوم پزشکی 

 خراسان شمالی

  ساعت 14 13/8/1395

افزارهای آموزش نرم

 مدیریت منابع مقالات

دانشگاه علوم پزشکی 

 خراسان شمالی

  ساعت 6 29/7/1395

دانشکده پرستاری و  آموزش مجازی

مامایی دانشگاه علوم 

 پزشکی خراسان شمالی

  ساعت4 1395 29/7

دانشگاه علوم پزشکی  پژوهش در آموزش

 خراسان شمالی

  ساعت 6 11/6/1395

مروری بر مفاهیم آمار 

 استنباطی

دانشگاه علوم پزشکی 

 خراسان شمالی

  ساعت 4 14/4/1396

افزارهای آموزش نرم

 مدیریت منابع مقالات

دانشگاه علوم پزشکی 

 خراسان شمالی

  ساعت 7 3/5/1396

ر فلسفه پزشکی د

پنجمین کنگره سالانه 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گلستان

  ساعت 2 3/9/1396



 

 اخلاق پزشکی ایران

رویکرد بالینی در 

پنجمین کنگره سالانه 

 اخلاق پزشکی ایران

دانشگاه علوم پزشکی 

 گلستان

  ساعت 2 3/9/1396

بررسی و بازنگری برنامه 

درسی دکترای تخصصی 

اخلاق پزشکی در 

نه پنجمین کنگره سالا

 اخلاق پزشکی ایران

دانشگاه علوم پزشکی 

 گلستان

  ساعت 2 3/9/1396

های بالینی معرفی کیس

در پنجمین کنگره سالانه 

 اخلاق پزشکی ایران

دانشگاه علوم پزشکی 

 گلستان

  ساعت 2 3/9/1396

 

 
 

 

 

 :آموزشی یا پژوهشی ژورنال کلاب ارائه :ک
نوع ژورنال  ارائه دهنده عنوان

 پژوهشی(کلاب)آموزشی/

تاریخ  محل برگزاری

 برگزاری

مدت برگزاری 

 به ساعت

تاثیر برنامه توانمندسازی بر 

خودکارآمدی مادران دارای کودک 

های تطابق روانی، کسب مصروع در زمینه

 حمایت و دریافت اطلاعات

دانشکده  پژوهشی سپیده غلامی

پرستاری دانشگاه 

علوم پزشکی 

 خراسان شمالی

 ساعت 2 10/4/1395

طراحی، اجرا و ارزیابی آموزش ترکیبی 

(Blended Learning بر ارتقائ نحوه )

بندی دانشجویان اتاق گیری و آتلگچ

 عمل

دانشکده  . پژوهشیآموزشی سپیده غلامی

پرستاری دانشگاه 

علوم پزشکی 

 خراسان شمالی

 ساعت 2 10/11/1395

      

 

 :داوریهال(
 توضیحات تاریخ انجام داوری د(نوع داوری)طرح/کتاب/مقاله/فرآین عنوان

بررسی تاثیر آموزش بر میزان 

استرس بیماران قبل از 

 آندوسکوپی

  16/6/1398 طرح پژوهشی

ی بر تاثیر آموزش الکترونیک

 گاهی دانشجویان اتاق عمل آ

  28/4/1399 طرح پژوهشی

  2/6/1398 طرح پژوهشیتاثیر آموزش عروسکی بر تبعیت 



 

از درمان در کودکان مبتلا به 

 بیماری های مزمن

بررسی تاثیر برنامه حمایتی 

خانواده از طریق تله نرسینگ بر 

فشار مراقبتی در مراقبین 

 خانوادگی بیماران مزمن

  1/5/1398 طرح پژوهشی

بررسی تاثیر مصرف روغن دانه 

خشخاش و رویکرد آموزشی نحوه 

مصرف مبتنی بر تئوری 

اجتماعی بندورا بر  _شناختی

خودکارآمدی مدیریت درد 

سالمندان مبتلا به استئوارتریت 

 زانو شهرستان بابل و بجنورد

  21/12/1400 پایان نامهپروپوزال 

تعیین شدت تنیدگی و ارتباط آن 

با خودکارآمدی و کیفیت زندگی 

بیماران همودیالیزی بیمارستان 

امام خمینی )ره( شهرستان 

 1401شیروان در سال 

  20/2/1401 طرح پژوهشی

تاثیر استفاده از مسواک 

سالوادورا پرسیکا بر شدت 

 یبوست در سالمندان

  24/2/1401 پایان نامه

مقایسه ی تاثیر داروی 

دکسمدتومیدین با رمی فنتانیل 

بر درد ناشی از تزریق پروپوفول؛ 

یک کارآزمایی بالینی تصادفی 

 شده دوسوکور

  11/12/1400 طرح

 

 

 
 

 

 

 



 

اجتماعی - سوابق فرهنگی: 

 :فعالیت های موثر فرهنگی و الف(شرکت در دوره ها
 

 سازمان یا  نهاد برگزار کننده  برگزاری مدت برگزاری تاریخ برگزاری محل دوره و فعالیت  عنوان

     

     
 

 :ور فرهنگیفعالیت های پژوهشی مرتبط با امب(
 

 *توضیحات نوع فعالت 

  کتب:

  چاپ مقالات:

شرکت در کنفرانس ها، 

 سمینارها و همایش ها:
 

  ارائه فرآیند:

 *توضیحات مربوط به:
 باشد.انتشارات نام (،  سال انتشار و وع اثر)تالیف/ ترجمه(، وضعیت چاپ )تجدید چاپ، نویسندگان، ننام کتابکتب شامل:  -

 باشد.عنوان مفاله،  نویسنده/نویسندگان،  نوع مقاله،  نوع مجله،  شماره مجله و تاریخ انتشار  :شامل چاپ مقالات -

و تاریخ برگزاری  ، لمللی ، کشوری، ملی و منطقه ای(نوع کنفرانس ، سمینار و همایش)بین ا، عنوان همایش  :شاملشرکت در کنفرانس ها، سمینارها و همایش ها -

 باشد. (تبه ساع) مدت شرکت

ستانی، دانشگاهی یا کشوری( ،  توضیحات)منتخب اتاریخ اجرا،  نام دانشگاه،  یندآمحل اجرای فر، وهمکاران  یندآصاحبان فر عنوان فرآیند،  :شامل ارائه فرآیند -

 باشد.
 

 

 ج( فعالیت های تخصصی در خارج از دانشگاه:
 

 محل اجرای تاریخ فعالیت نوع فعالیت

 یندآفر

 -شماره  زنامه / مجلهرو    نام

 صفحه

 توضیحات مدت سخنرانی/اجرا
( 

سخنرانی در مجامع 

 عمومی

      

اجرای برنامه در صدا و 

 سیما
      

مصاحبه در روزنامه ها 

 و مجلات عمومی
      

چاپ مقاله در روزنامه 

 ها و مجلات عمومی
      

 
 

:جوایز ، امتیازات و افتخارات کسب شده 
 

 توضیحات سال محل عنوان

پژوهشگر برتر دانشکده 

 پرستاری 

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

1398  

انتخاب بعنوان هیئت علمی فعال 

 آموزشی، دانشجویی و فرهنگی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

1398  

  1398دانشگاه علوم پزشکی خراسان تقدیرنامه از معاون آموزشی 



 

دانشگاه بخاطر تلاش در راستای 

 اعتباربخشی بیمارستان آموزشی 

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  هیئت علمی نمونه بالین 

 شمالی

1397  

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  رتبه دوم رشته اتاق عمل

 شمالی

1390  

رتبه سوم در اولین جشنواره 

قرآنی همسران و فرزندان اساتید 

و کارکنان دانشگاه علوم پزشکی 

 خراسان شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

1391  

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  تقدیر نامه روز زن

 شمالی

1395  

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  تقدیرنامه روز معلم

 شمالی

1396  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:عضویت در مجامع و سازمانها 

 

 

 

 

: گواهینامه ها و دوره های آموزشی 
 

سازمان یا دانشگاه  عنوان دوره 

 برگزارکننده

 پیوست سال  مدت دوره

مرکز آموزش جراحی  ه جراحی لاپاراسکوپی پایه گواهینامه کارگا

لاپاراسکوپی دانشگاه علوم 

پزشکی و خدمات بهداشتی 

 درمانی تهران

  1395 هفته  2

  1395 ساعت 32ای سازمان آموزش فنی و حرفه ICDL 2گواهینامه مهارت 

 سازمان /انجمن مدت عضویت تاریخ عضویت محل سازمان سمت 

بسیج اساتید  عضویت در بسیج اساتید

دانشگاه آزاد 

اسلامی واحد 

 بجنورد

 بسیج تا کنون 15/9/1395

عضویت در شورای مطالعات راهبردی 

 اساتید نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

  تا کنون 24/4/1396



 

 کشور
 

 

 

مدرک معتبر زبان انگلیسی: 
 توضیحات مره امتحانن تاریخ امتحان  موسسه آموزشی عنوان مدرک

     

     

     
 

 

 
 

: سایر مهارتها 
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