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آشنایی دانشجویان با اهداف درس و قانون گذاری در 

 کلاس

 مقدمه ای از بهداشت عمومی

 تاریخچه ای از بهداشت عمومی

 شناختی بهداشت عمومی را تعریف کند.

 سخنرانی

 بحث گروهی

سش و پر

 پاسخ

 نمایش اسلاید

 وایت بورد

 مطالعه منابع

حضور منظم 

 در کلاس

 مشارکت فعال

 شناختی را توضیح دهد. WHOتعریف سلامتی از دیدگاه 

 شناختی را لیست کند. WHOابعاد سلامتی از تعریف 

تاریخچه بهداشت عمومی قبل از اسلام را شرح 

 دهد.

از اسلام را شرح  تاریخچه بهداشت عمومی بعد

 دهد.
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 مفهوم سلامتی و بیماریآشنایی دانشجویان با 

 
 

 

 

 شناختی دهد. حیرا توض یماریمت و بلامفهوم س

 سخنرانی

 بحث گروهی

پرسش و 

 پاسخ

 نمایش اسلاید

 وایت بورد

 مطالعه منابع

حضور منظم 

 در کلاس

 مشارکت فعال

 شناختی .کند فیرا توص یمتلاس فیط

 شناختی را نام ببرد. یمتلابعاد مختلف سا

 شناختی .را فهرست کند یمتلاعوامل موثر بر س

یابیرا در ارز یمتلاس یشاخصها تینقش و اهم   

 شرح دهد. یبهداشت تیوضع

 اهمیت بهداشت در اسلام را توضیح دهد.

 شناختی
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 چگونگی سرایت بیماری های واگیر

 

 سخنرانی شناختی کند. فیتعررا  ریواگ یماریب

 بحث گروهی

 نمایش اسلاید

 وایت بورد

 مطالعه منابع

حضور منظم   شناختی کند. فیرا تعر یعفون یماریمرتبط با ب میمفاه
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پرسش و  شناختی را نام ببرد. ریواگ یهایماریانتقال ب یروشها

 پاسخ

 در کلاس

 تیتوجه به راه سرا را با ریواگ یهایماریانواع ب مشارکت فعال

 .کند یبند طبقه آنها
 شناختی
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 پیشگیری از بیماری های واگیر آشنایی دانشجویان با

 

  ریواگ یهایماریاز ب یریشگیپ یروشها یاصول کل

 شرح دهد. را
 شناختی

 سخنرانی

 بحث گروهی

پرسش و 
 پاسخ

 نمایش اسلاید

 وایت بورد

 مطالعه منابع

حضور منظم 

 در کلاس
 مشارکت فعال

 منتقله از  یهایماریاز انتقال ب یریشگیدر مورد پ

 .تماس بحث کند راه
 شناختی

 منتقله از  یهایماریاز انتقال ب یریشگیدر مورد پ

 .هوا بحث کند راه
 شناختی

له ازمنتق یهایماریاز انتقال ب یریشگیدر مورد پ   

 .قطرات بحث کند راه
 شناختی

  یهایماریبا ب یزم در هنگام تماس شغللااقدامات 

 از راه خون و ترشحات را شرح دهد. منتقله
 ناختیش
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 عفونت های بیمارستانیآشنایی دانشجویان با 
 

 سخنرانی شناختی کند. فیرا تعر یمارستانیب یعفونت ها

 بحث گروهی
پرسش و 

 نمایش اسلاید

 وایت بورد

 مطالعه منابع

حضور منظم 
 در کلاس

 شناختی را نام ببرد. یمارستانیب یانواع عفونتها

 شناختی را  یمارستانیب یاز عفونتها یریشگیپ یروشها
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 مشارکت فعال پاسخ .دهد شرح

 حیرا توض یمارستانیب یپسماندها تیرینحوه مد

 دهد
 شناختی
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 آشنایی با اصول کلی بهداشت فردی و محیط 
 

 

 

 

 شناختی .دینما فیرا تعر طیبهداشت مح

 سخنرانی

 بحث گروهی

پرسش و 

 پاسخ

 نمایش اسلاید

 وایت بورد

 مطالعه منابع

حضور منظم 

 در کلاس

 مشارکت فعال

 شناختی را شرح دهد. طیبهداشت مح یاهداف اساس

 طیبهداشت مح یو تخصص یعموم یچالشها

 کند. انیبرا 
 شناختی

را  یمنتقله توسط آب و مواد معدن یهایماریب

و  یماریمخزن ب زا،یماریبه عامل ب توجه با

 .دهد حیتوض طیآنها از مح تیسرا یراهها

 شناختی

 یمارینقش حشرات و جوندگان را در انتقال ب

 .دهد حیتوض
 شناختی
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 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 طبقه هر حیطه

 روش یاددهی
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 تکالیف دانشجو آموزشیرسانه های 
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 آب و فاضلاب و هواآشنایی دانشجویان با بهداشت 

 

 
 

 شناختی کند. فیآب سالم و آلوده را تعر

 سخنرانی

 بحث گروهی
پرسش و 

 پاسخ

 نمایش اسلاید

 وایت بورد

 مطالعه منابع

حضور منظم 
 در کلاس

 مشارکت فعال

 را  یبهداشت ریاز مصرف آب غ یناش یهایماریب

 .کند ستیل
 شناختی

 شناختی دهد. حیآب را توض هیتصف یروشها

 ب را شرح داده و بالافاض هیمتداول تصف یروشها

 کند. سهیمقا هم
 شناختی

 شناختی کند. فیهوا را تعر یآلودگ
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آشنایی با انواع روش های ضدعفونی آمبولانس و 

 تجهیزات آن

 
 

 

 

 کرده  فیرا تعر ییااصطالحات مربوط به عفونت زد

 کند. سهیآنها را با هم مقا و
 شناختی

 سخنرانی

 بحث گروهی

پرسش و 
 پاسخ

 نمایش اسلاید

 وایت بورد

 مطالعه منابع

حضور منظم 

 در کلاس
 مشارکت فعال

  زاتیآمبوالنس و تجه ییعفونت زدا جیرا یروشها

 .دیرا فهرست نما آن
 شناختی

  یاختمانو س یعملکرد یهایژگیرباره ود

 و گاز  ETOکالو،  یفور، اتوکالو، کم یدستگاهها

  یبحث نموده و کاربرد آنها را در ضدعفون سمالاپ

 کند. سهینس با هم مقالاآمبو کردن

 شناختی

 را  کیولوژیو ب ییایمیش ،یکیزیف شیپا یروشها

 .دهد شرح
 شناختی

 آل را دهیا یگندزدا ییایمیماده ش کی یهایژگیو

 .دینما رستفه

 و سطوح زاتیتجه ل،یوسا ییعفونت زدا یبرا

 شناختی

 

 شناختی
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 آزمون پایان ترم

 

 

  

   

  

  

  

  

 

 

 



 

 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 نیمسال تحصیلی: 

 

 ساعت درس: واحد نظری 1نوع درس )تئوری/عملی(:  بهداشت عمومینام درس: 

تکنولوژی  شته تحصیلی:ر

 پرتوشناسی

 یاسمن جعفری مدرس: محل برگزاری: کارشناسی مقطع تحصیلی دانشجویان:

 هدف کلی درس:  

 

 منابع درسی مورد استفاده : 
 کتاب جامع بهداشت عمومی، دکتر حسین حاتمی و همکاران، انتشارات ارجمند

 .د دوم انتشارات سماطکلیات خدمات بهداشتی ترجمه دکتر حسین شجاعی تهرانی جل
 
 
 
 
 

 
 

 : )همراه با سهم هر آیتم( نحوه ارزشیابی
 نمره 2جلسات در طول ترم  یپرسش و پاسخ در ط

 نمره 2در طول ترم  یکلاس فیارائه تکال 
 نمره 61ترم  انیپا یامتحان کتب

 

 

 

 

 


