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رتبه علمی) مربی، استادیار ،  گروه آموزشی رشته تخصصی

 دانشیار یا ....(

 تاریخ آخرین ارتقاء: : علیف پایه

 -پرستاریدکتری تخصصی آموزش 

 داخلی و جراحی
 28/04/1402 46 استاد تمام سالمندی پرستاری

فلوشیپ سنجش و اندازه گیری در 

علوم پزشکی )دانشگاه علوم 

 پزشکی مجازی(

 28/04/1402 46 استاد تمام سالمندی پرستاری

 

 

زمینه های تحقیقاتی مورد علاقه:    
 موضوع ردیف

 آموزش پزشکی  1

 سیستم های آموزشی مدیریت کیفیت در 2

 سالمندی 3

 

 

 

 

 

 

 رزومه مرتبط با مباحث آموزشی و مدیریتی

mailto:Hamedmortazavi@ymail.com


 

: سوابق اجرایی 
 الف:سوابق مسئولیت های اجرائی:

 تاریخ خاتمه تاریخ شروع سمت
مدت 

 خدمت

سرپرست مرکز مطالعه و توسعه آموزش پزشکی دانشکده علوم پزشکی 

 و خدمات بهداشتی درمانی خراسان شمالی
 84آبان 

اردیبهشت 

85 
 شش ماه

و برنامه ریزی آموزش مداوم جامعه پزشکی دبیر شورای هماهنگی 

 دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی خراسان شمالی
 84آبان 

اردیبهشت 

85 
 شش ماه

رابط آموزشی معاونت درمان و معاونت آموزشی دانشکده علوم پزشکی و 

 خدمات بهداشتی درمانی خراسان شمالی
 هشت ماه 84آبان  فروردین1384

 هفت سال 1382سال  1375سال  ه کودکان دانشکده پرستاری و مامایی بجنوردمدیریت گرو

دبیر و مسئول امور آموزش دومین اردوی فرهنگی آموزشی دانشجویان 

 دانشگاه علوم پزشکی مشهدسراسر کشور در 
 1376تابستان 

تابستان 

1376 
--- 

مدیر مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم 

 پزشکی خراسان شمالی
 - 1397سال  1391تیر 

 - تا کنون 1392مرداد  مدیر گروه پرستاری سالمندی

مشاوردر امور پرستاری جامعه نگر معاونت پرستاری وزارت بهداشت، 

 درمان و آموزش پزشکی
 - 1392دی ماه 1392شهریور 

 - - 92خرداد ماه  معاون پژوهشی دانشکده پرستاری و مامایی

کمیته علمی اولین  همایش کشوری روشهای یادگیری و یاددهی در عضو 

 حوزه و دانشگاه
31/2/1393   

دبیر علمی اولین همایش کشوری روشهای یادگیری و یاددهی در حوزه و 

 دانشگاه
31/2/1393   

مسئول تشکیل گروه تخصصی پرستاری سالمندی دانشکده پرستاری و 

 مامایی بجنورد 
   1392تیر 

   1393مهر  مرکز تحقیقات مراقبت سالمندی رئیس

نماینده دانشگاه در طرح تحول و نوآوری آموزش علوم پزشکی در قطب 

 کشور 9
   1394آذر 

نماینده کمیسیون ملی اعتباربخشی جهت بررسی و جمع بندی نحوه 

تحقق استانداردهای موسسه ای دانشگاه های علوم پزشکی شهید 

لارستان، کردستان، گراش، شهرکرد، اصفهان و صدوقی یزد، کرمانشاه، 

 کاشان

   96اردیبهشت 

  تاکنون  95سال  عضو شورای پژوهشی دانشگاه

   95آبان  عضو کارگروه کلان منطقه ای آمایش سرزمینی و توسعه راهبردی

   95مهر  ارزیاب بیرونی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

  1400اسفند  1397اسفند  رشته پرستاری )گروه ب(عضو هیات ممتحنه و ارزشیابی 

  تا کنون 19/08/1401 رئیس دفتر ریاست دانشگاه

 
 



 
 

 دکترا  عنوان پایان نامه: 

 دلفرایند تصمیم گیری مراقبین عضو خانواده درباره انتقال سالمند مبتلا به بیماری مزمن به خانه سالمندان: طراحی م

 13/12/1391تاریخ دفاع از رساله دکتری:         1389ماهتاریخ تصویب: بهمن 

 

 عضویت در کمیته ها و شوراها: ب:

 

 مدت عضویت تاریخ ابلاغ نام دانشگاه/ دانشکده نام کمیته / شورا

دبیر شورای فرهنگی و برنامه ریزی آموزش 

 مداوم جامعه پزشکی

دانشکده علوم پزشکی و خدمات 

 شمالیبهداشتی درمانی خراسان 

 85تا  84از سال 

عضو شورای هماهنگی و برنامه ریزی 

 آموزش مداوم جامعه پزشکی
 85تا  84از سال دانشکده علوم پزشکی خراسان شمالی

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات  عضویت شورای آموزشی دانشگاه

 بهداشتی درمانی خراسان شمالی
 تا کنون 92تیر ماه 

علوم پزشکی و خدمات دانشگاه  عضو شورای دانشگاه

 بهداشتی درمانی خراسان شمالی
 تا کنون 92تیر ماه 

دبیر کمیته طرح راد)رتبه بندی آموزشی 

 دانشگاه(

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی خراسان شمالی
 تا کنون 92مهرماه 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات  دبیر کمیته دانش پژوهی 

 خراسان شمالیبهداشتی درمانی 
 تا کنون 92تیر ماه 

  1392خرداد  دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد عضو کمیته منتخب هیات ممیزه

  1392مرداد  دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی عضو شورای پژوهشی 

عضو کمیته منتخب شورای تخصصی 

 آموزشی دانشگاه
 تاکنون 94اردیبهشت  دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

 تاکنون  94دی  دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی عضو شورای تخصصی آموزشی دانشگاه

عضو کمیته پایش، بهبود ساختار و اصلاح 

 فرآیندهای معاونت تحقیقات و فناوری 
  95بهمن  دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

عضو کمیته علمی سلامت سالمندان در 

 سقوطتدوین دستورالعمل کشوری 

معاونت بهداشتی وزارت بهداشت، درمان 

 و آموزش پزشکی
  95خرداد 

 عضو کارگروه تخصصی پرستاری سالمندی 
معاونت پرستاری وزارت بهداشت، درمان 

 و آموزش پزشکی
 تاکنون  95مرداد 

 تاکنون  96تیر  دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی عضو شورای تحصیلات تکمیلی دانشگاه

در اجرای برنامه های کمیته همکاری 

 اعتباربخشی موسسه ای
 1401 1400 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

عضو کمیته ارزشیابی  و کمیته اخلاق مرکز 

 مطالعات دانشگاه
 1401 1400 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

 
 

 



 

(دوره ، بخش یا کارگاه  سوابق راه اندازی) 
گروه هدف)در  مدت تاریخ مجریان عنوان

 مورد کار گاه ها(

راه اندازی مرکز مطالعات و توسعه 

 آموزش پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

تا  1384

1385 

-  

راه اندازی مرکز مهارتهای بالینی 

 دانشگاه

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

تا  1384

1385 

  

راه اندازی اداره پرستاری و 

 مامایی استان

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

1384 -  

راه اندازی مرکز فوریت های 

 پزشکی مانه و سملقان

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

  - 1390سال 

راه اندازی مرکز فوریت های 

 پزشکی شیروان

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

  - 1390سال 

راه اندازی مجتمع آموزش عالی 

 اسفراین

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

  - 1390سال 

راه اندازی رشته کارشناسی ارشد 

 ناپیوسته پرستاری سالمندی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

  - 1392سال 

راه اندازی رشته بهداشت عمومی 

 مقطع کارشناسی ناپیوسته

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

  - 95سال 

 

 سوابق آموزشی:
 :دروس تئوری (الف

 دانشگاه/ دانشکده مدت تدریس مقطع تحصیلی / رشته /ورودی عنوان درس

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد سال 16حدود  کارشناسی پرستاری پرستاری کودکان

بهداشت روان و پرستاری بیماری های 

 روانی

 بجنورددانشکده پرستاری و مامایی  سال 13حدود  کارشناسی پرستاری

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد سال 6حدود  و مامایی کارشناسی پرستاری اصول و مدیریت خدمات پرستاری

 پرستاری داخلی و جراحی 

 ) سوختگی، گوارش و تنفس (

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد سال 8حدود  کارشناسی پرستاری

 دانشگاه آزاد اسلامی، واحد بجنورد سال 4 کارشناسی پرستاری کودکان، داخلی جراحی ، پرستاری ویژه .

 شیروان دانشگاه آزاد اسلامی، واحد سال 6 کارشناسی پرستاری کودکان، داخلی جراحی ، پرستاری ویژه .

 قوچان دانشگاه آزاد اسلامی، واحد سال 5 کارشناسی پرستاری کودکان، داخلی جراحی .

 آموزشگاه بهیاری رشد مشهد سال 5 دیپلم بهیاری دروس تئوری و کارآموزی محوله

 کارشناسی ارشد ناپیوسته پ آمار و روش تحقیق پیشرفته

 رستاری سالمندی

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد نیمسال 16

 کارشناسی ارشد ناپیوسته  اپیدمیولوژی در سالمندی

 پرستاری سالمندی

 بجنورددانشکده پرستاری و مامایی  نیمسال 16



 

 کارشناسی ارشد ناپیوسته  روش تدریس و برنامه ریزی آموزشی

 پرستاری سالمندی

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد نیمسال 16

دارو شناسی سالمندی و فرآورده های 

 مکمل

 کارشناسی ارشد ناپیوسته 

 پرستاری سالمندی

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد نیمسال 16

 کارشناسی ارشد ناپیوسته  پرستاری بالینیمدیریت 

 پرستاری سالمندی

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد نیمسال 16

( بیماری ها و 1پرستاری سالمندی)

 اختلالات جسمی و عملکردی

 کارشناسی ارشد ناپیوسته

 پرستاری سالمندی 

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد نیمسال 16

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد نیمسال 16 کارشناسی مامایی آن در مامایی اصول مدیریت و کاربرد

 کارشناسی ارشد ناپیوسته استاد پایان نامه های ارشد سالمندی

 پرستاری سالمندی 

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد نیمسال 16

 کارشناسی ارشد ناپیوسته 2پرستاری سالمندی 

 پرستاری سالمندی 

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد نیمسال 16

 کارشناسی ارشد ناپیوسته 3پرستاری سالمندی 

 پرستاری سالمندی 

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد نیمسال 16

 کارشناسی ارشد ناپیوسته بررسی وضعیت سلامت سالمند

 پرستاری سالمندی 

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد نیمسال 16

 

 :دروس عملی(ب 

 مقطع تحصیلی عنوان درس

 ورودی /رشته /

 دانشگاه/ دانشکده مدت تدریس

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد سال 16حدود  کارشناسی پرستاری کارآموزی و کارورزی در عرصه پرستاری کودکان

 بجنورددانشکده پرستاری و مامایی  سال 6حدود  کارشناسی پرستاری کارآموزی بخش داخلی

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد سال 5حدود  کارشناسی پرستاری بیماری های روانی کارآموزی و کارورزی در عرصه

کارشناسی پرستاری و  کارآموزی اصول و مدیریت خدمات پرستاری

 مامایی

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد سال 4حدود 

 بجنورددانشکده پرستاری و مامایی  چندین سال پرستاری کارشناسی کارآموزی اصول فنون پرستاری 

 کارشناسی ارشد ناپیوسته آمار و روش تحقیق پیشرفته

 پرستاری سالمندی 

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد نیمسال 16

 کارشناسی ارشد ناپیوسته روش تدریس و برنامه ریزی آموزشی

 پرستاری سالمندی 

 و مامایی بجنورد دانشکده پرستاری نیمسال 16

 دارو شناسی سالمندی و فرآورده های مکمل
 کارشناسی ارشد ناپیوسته

 پرستاری سالمندی 

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد نیمسال 16

 1کارآموزی پرستاری سالمندی 
 کارشناسی ارشد ناپیوسته

 پرستاری سالمندی 

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد نیمسال 16

 2کارآموزی پرستاری سالمندی 
 کارشناسی ارشد ناپیوسته

 پرستاری سالمندی 

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد نیمسال 16

 3کارآموزی پرستاری سالمندی 
 کارشناسی ارشد ناپیوسته

 پرستاری سالمندی 

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد نیمسال 16



 

 کارآموزی بررسی وضعیت سلامت سالمند
 کارشناسی ارشد ناپیوسته

 پرستاری سالمندی 

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد نیمسال16

 

 

 ج(سوابق تدریس در کارگاه:

 

 گروه هدف محل برگزاری کارگاه عنوان کارگاه

بیمارستان های تامین اجتماعی  "مدیریت پرستاری اثربخش "تدریس در کارگاه 

 خراسان  شمالی، رضوی و جنوبی

مسئولین پرستاری جهت 

 بیمارستان های مذکور

 مدیریت پرستاری اثربخش   "تدریس در کارگاه 

 ") برنامه ریزی استراتژیک و بودجه بندی ( 

بیمارستان های تامین اجتماعی 

 خراسان  شمالی، رضوی و جنوبی

جهت مسئولین پرستاری 

 بیمارستان های مذکور

 روش های نوین تدریس  "تدریس در کارگاه 

 "فلسفه یادگیری (  )

 اساتید دانشکده دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

 دانشجویان دانشکده دانشکده پرستاری مامایی بجنورد "مهارت های مطالعه  "تدریس در کارگاه 

 "روش تحقیق مقدماتی  "تدریس در کارگاه 

دانشگاه علوم پزشکی  کمیته تحقیقات دانشجویی

 بجنوردخراسان شمالی 

 دانشجویان پرستاری دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  تدریس در کارگاه ارتقای کیفیت آموزش

 شمالی

اعضای هیئت علمی 

 دانشگاه

مسئول برگزاری و رئیس پانل ارتقای کیفیت فرآیند 

 تدریس و یادگیری

اولین همایش کشوری روشهای 

 دانشگاهیادگیری و یاددهی حوزه و 

اعضای هیئت علمی 

 دانشگاه

تدریس در کارگاه  توجیهی مجریان طرح پایش 

 سلامت ایرانیان 

 دانشجویان دانشگاه  دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

 دانشجویان دانشگاه  دانشکده پرستاری مامایی بجنورد تدریس در کارگاه آموزشی اینترشیپ

نی دوره تدریس در دوره آموزشی آسیب شناسی روا

 سالمندی

 کارکنان بهزیستی سازمان بهزیستی خراسان شمالی

تدریس در کارگاه کشوری شیوه زندگی سالم در دوره 

 سالمندی

اعضای هیئت علمی  دانشگاه علوم پزشکی کاشان

 دانشگاه

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 د( استاد راهنما و مشاور پایان نامه ها

 

استاد  پایان نامهعنوان 

راهنما/استاد 

 مشاور

تاریخ 

 تصویب

 وضعیت طرح

 )در حال اجرا یا

 اتمام یافته(

بررسی تاثیر آموزش برنامه خود مدیریتی بر شدت درد و میزان ناتوانی 

ناشی از استئوآرتریت در افراد سالمند مراجعه کننده به کلینیک ارتوپدی 

  94بیمارستان امام رضا بجنورد در سال 

 پایان یافته 95مهر  استاد راهنما

ارتباط هوش معنوی با کیفیت زندگی در سالمندان شهرستان کاشمر بررسی 

 94در سال 

 پایان یافته 95مهر  استاد راهنما

تاثیر ورزش تای چی بر خطر سقوط و ترس از زمین خوردگی در افراد 

 94سالمند مقیم مراکز روزانه نگهداری سالمندان شهرستان مشهد در سال 

 یافتهپایان  95مهر  استاد راهنما

بررسی تمایلات جنسی و عوامل مرتبط با آن در زنان متاهل میانسال و 

 95سالمند مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهر سبزوار در سال 

 پایان یافته 95مهر  استاد مشاور

مقایسه کیفیت زندگی مادربزرگ های فعال و غیر فعال بدنی مراقبت کننده 

 1396نوه، شهر بجنوردو غیر مراقبت کننده از 

 پایان یافته 97اسفند  استاد راهنما

بررسی میزان شیوع سقوط و ترس از سقوط و ارتباط آن با وضعیت فعالیت های 

روزمره زندگی )پایه، ابزاری و پیشرفته( و ایمنی منزل در افراد سالمند شهرستان 

 بجنورد

 پایان یافته 96اسفند  استاد راهنما

برنامه آموزشی مبتنی بر سبک یادگیری کلب بر خود مراقبتی بررسی تاثیر 

 مارستانیب ژهیو کینیمراجعه کننده به کل سالمندان مبتلا به دیابت نوع دو

 شهرستان بجنورد امام رضا )ع(

 پایان یافته 98اسفند  استاد راهنما

تاثیر اجرای آینه درمانی توسط مراقب آموزش دیده بر تعادل افراد سالمند 

 تلا به اختلال تعادل ناشی از سکته مغزی در شهر بجنوردمب
 پایان یافته  98دی  استاد مشاور 

 ییدارو یدرمانها از تیتبع بر یفرد یزشیانگ - یآموزش جامع برنامه ریتأث

 مشهد نایس ابن مارستانیب در یقطب دو اختلالات به مبتلا سالمند مارانیب

 1398 سال

اردیبهشت  استاد راهنما

99 

 پایان یافته

ای حمایت اجتماعی دریافت شده با حمایت اجتماعی بررسی مقایسه

شهر سالمندان و ارتباط آن با میزان امید  از دیدگاه فرد سالمند شدهادراک

 1397درگز در سال 

 پایان یافته 97بهمن  استاد مشاور

 پایان یافته 98آبان  شاوراستاد م بررسی تاثیر حمام پا برکیفیت خواب سالمندان ساکن شهر بجنورد

 در بستری سالمند افراد در خون انتقال گیرشناسی همه بررسی

 استان پزشکی علوم دانشگاه درمانی و آموزشی های بیمارستان

 1396 -1397 یها سال در شمالی خراسان

 پایان یافته 99مرداد  استاد راهنما

زنان سالمند  بررسی تأثیر رایحه درمانی با اسطوخودوس برکیفیت خواب

 1398- 1399های تخصصی شهر بجنورد در سالمراجعه کننده به کلینیک
 پایان یافته 99آذر  استاد مشاور

بررسی رابطه تجربه سقوط با زمان آزمون برخاستن و رفتن زماندار و زمان 

انجام تکالیف دوگانه حرکتی در افراد سالمند تحت پوشش مراکز بهداشتی 

 98سال  درمانی شهر بجنورد

 پایان یافته 99آذر  استاد راهنما



 

عوامل موثر بر اضطراب در   یونیاضطراب و ارائه مدل رگرس وعیش یبررس

 1400قوچان در سال یشهر یدرمان یسالمندان تحت پوشش مراکز بهداشت

استاد راهنمای 

 دوم

 پایان یافته 1401آذر

در  ییخطر احساس تنها ینیب شیو پ ،ییاحساس تنها وعیبرآورد ش

شهر قوچان  یشهر یدرمان یسالمندان تحت پوشش مراکز بهداشت تیجمع

 1400در سال 

 پایان یافته  1401آبان  استاد مشاور 

 بوستیبر شدت  کایاستفاده از مسواک سالوادورا پرس ریتاث یبررس

گوارش در شهرستان  یتخصص کینیسالمندان مراجعه کننده به کل

 1399-1400گنبدکاووس در سال 

اردیبهشت  استاد مشاور

1401 

 پایان یافته

تراباند بر تعادل، ترس از سقوط  یریبا بکارگ یمقاومت ناتیتمر ریتاث یبررس

از  یناش یطیمح یو زمان نشستن و برخاستن در سالمندان مبتلا به نوروپات

شهر مشهد در سال  انیرانیا ابتید ادیمراجعه کننده به بن 2نوع  ابتید

1399 

اردیبهشت  مشاوراستاد 

1401 

 پایان یافته 

 دیاضطراب افراد سالمند کاند یبر رو یکولوتراپیاور ریتأث یبررس

قائم  مارستانیب ژهیو کینیعروق کرونر مراجعه کننده به کل یوگرافیآنژ

 1401)عج( مشهد در سال 

 پایان یافته 1401بهمن  استاد راهنما

 

 

های آموزشی:سوابق فرآیند 

 تاریخ اجرا محل اجرای فرایند یندآصاحبان فر عنوان فرآیند
توضیحات)منتخب 

 دانشگاهی یا کشوری(

ارتقاء فرایند آموزش خود مراقبتی 

به بیماران بستری در بخش داخلی 

 هنگام پذیرش

حامد مرتضوی، محبوبه 

 طباطبایی چهر

بیمارستان امام رضاء 

 شهرستان بجنورد
 همایش ملی ارتقاء کیفیت 83سال 

فرایند آموزش خود مراقبتی  ارتقاء

به بیماران بستری در بخش داخلی 

 هنگام ترخیص

حامد مرتضوی، محبوبه 

 طباطبایی چهر

بیمارستان امام رضاء 

 شهرستان بجنورد
 همایش ملی ارتقاء کیفیت 83سال 

ارتقای قرایند کاهش زمان فارغ 

التحصیلی دانشجویان کاردانی 

 مامایی

محبوبه طباطبایی چهر، 

 مرتضوی،حامد 

دانشکده پرستاری 

 بجنورد، بیمارستان بنت

 الهدی شهرستان بجنورد

 همایش ملی ارتقاء کیفیت 83سال 

بکارگیری الگوی پرسپتورشیپ در 

آموزش بالینی دانشجویان 

دانشکده پرستاری و مامایی، 

راهکاری برای پل میان تئوری و 

 عمل

محبوبه طباطبایی چهر، 

حامد مرتضوی، 

، رضامجدیمحمد دکتر

، خاکشور علیدکتر

 سید جوادپورنقیدکتر

دانشکده پرستاری و 

 مامایی

از سال 

تا  89

 کنون

منتخب کشوری جشنواره 

 90شهید مطهری سال 

استفاده از شیوه ی ارزشیابی 

تلفیقی در ارزشیابی صلاحیت 

بالینی دانشجویان کارشناسی 

 مامایی در شرف فارغ التحصیلی

محبوبه طباطبایی 

، حامدمرتضویچهر،

دکتر ، کاشفی فرزانه

، علی خاکشور

زهره ، راحلهعسلی

دانشکده پرستاری و 

 مامایی
 89تیرماه 

منتخب دانشگاهی 

جشنواره شهید مطهری 

 90سال 



 

، سالاریه اله، عباسی

 حسن زاده مریم

ایفای نقش مبتنی بر حل مساله و 

نمایش فیلم در ارتقای مهارت 

بالینی کارآموزان پرستاری بخش 

 روانپزشکی

مریم مدی نشاط، 

محبوبه طباطبایی چهر، 

 حامد مرتضوی

دانشکده پرستاری و 

مامایی و بیمارستان امام 

 رضا

نیمسال 

-90اول 

91 

برتر کشوری جشنواره 

 91شهید مطهری سال 

 –تعالی کیفیت آموزش بالینی 

 رویکرد ساختار مند نظارتی

زهره عباسی، ، محبوبه 

طباطبایی چهر، ویدا 

عبدالوهاب  طیبی،

 مومنی ، حامد مرتضوی

دانشکده پرستاری و 

 مامایی

تا  89سال 

91 

منتخب کشوری )برتر 

دانشگاهی( در جشنواره 

 شهید مطهری سال

آموزش مبتنی بر توانمندی 

 آموزشی
(competency based 

teaching method education 

) 
دانشجویان مامایی در تدریس 

 درس بارداری و زایمان

طباطبایی چهر، محبوبه 

الهه سالاری، حامد 

مرتضوی،  مریم مدی 

 نشاط

 

دانشکده پرستاری و 

 مامایی

نیمسال 

-90اول 

91 

منتخب کشوری )برتر 

دانشگاهی( در جشنواره 

 شهید مطهری سال

توسعه و کاربرد نگارش و اجرای 

سناریو های ایفای نقش در غنی 

سازی آموزش درس اخلاق حرفه 

 و مامایی ای دانشجویان پرستاری

محبوبه طباطبایی چهر، 

دکتر ابراهیم گلمکانی، 

مریم مدی نشاط ، حامد 

 مرتضوی ، مهدیه آرین

دانشکده پرستاری و 

 مامایی بجنورد

نیمسال 

-93-اول 

92 

برتر کشوری هفتمین 

 جشنواره شهید مطهری

ارائه مشاوره با رویکرد هدایت 

شده به منظور ارتقاء دانش 

تحلیل و  فارماکولوژی، بر اساس

 پایش وضعیت موجود

مهدیه آرین، محبوبه 

طباطبایی چهر، حامد 

مرتضوی، امین محزون، 

 معین محبی

دانشکده پرستاری و 

 مامایی بجنورد

نیمسال 

-93-اول 

92 

منتخب کشوری هفتمین 

 جشنواره شهید مطهری

طراحی و تبیین دستورالعمل رفتار 

های بین حرفه ای پزشکان و 

دیدگاه تلفیق آموزش پرستاران با 

 و درمان

مریم مدی نشاط، 

محبوبه طباطبایی 

چهر،دکتر حامد 

مرتضوی، سید آرش 

 اکابری

دانشکده پرستاری و 

 مامایی بجنورد

نیمسال 

-93-اول 

92 

منتخب کشوری هفتمین 

 جشنواره شهید مطهری

طراحی و پیاده سازی و اجرای 

طرح درس مبتنی بر مراقبت بر 

راهبردی در  اساس نقشه مفهومی ،

 آموزش مراقبت های پرستاری

مهدیه آرین، محبوبه 

طباطبایی چهر، حامد 

 مرتضوی

دانشکده پرستاری و 

 مامایی بجنورد

نیمسال 

-93-اول 

92 

منتخب کشوری هفتمین 

 جشنواره شهید مطهری

ارزشیابی مدرسین بالینی دانشگاه 

یت اصول اعلوم پزشکی از نظر رع

ارزشیابی اخلاق حرفه ای به شیوه 

 درجه 360

-دکتر ابراهیم گلمکانی 

 -محبوبه طباطبایی چهر

دکتر حامد مرتضوی ، 

مریم مدی نشاط، مهدیه 

 آرین

دانشگاه علوم پزشکی 

 خراسان شمالی

نیمسال 

-93-اول 

92 

منتخب دانشگاهی 

هفتمین جشنواره شهید 

 مطهری

( در PDCAکاربرد مدل دمینگ )

نهادینه سازی نقش آموزشی 

محبوبه مهدیه آرین، 

دکتر  ر،طباطبایی چه

دانشکده پرستاری و 

 مامایی بجنورد

نیمسال 

 93اول 
- 



 

 

:سوابق پژوهشی 
 الف( طرح های پژوهشی:

 عنوان طرح
ترتیب مجری و همکاران ذکر شده 

 در طرح

محل عرضه یا 

 تصویب

تاریخ 

 تصویب

 

 

 وضعیت

 

بهداشت خواب، بر  یآموزش لمیف ریتاث یبررس

سال تحت  60 یخواب سالمندان با سن بالا تیفیک

پوشش و مراجعه کننده به مراکز جامع سلامت 

 1402شهر طبس در سال 

حامد محمد رضا آرمات، 

 ییارغا ی،علیمرتضو

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 در حال اجرا 03/05/1402

 یبرمبنا یآموزش رفتار خودمراقبت ریتاث یبررس

 یبهداشت یخودمراقبت یبر رفتارها 5Aمدل 

جهت کنترل فشارخون سالمندان مراجعه کننده 

 یدانشگاه علوم پزشک یها مارستانیب کینیبه کل

 بابل

حامد  محمد رضا آرمات،

 ایصدف بزرگ ن دهی،سیمرتضو

 ینیحس

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 در حال اجرا 30/03/1402

برآورد شیوع احساس تنهایی، تعیین عوامل 

مرتبط، و پیش بینی خطر احساس تنهایی در 

جمعیت سالمندان تحت پوشش مراکز بهداشتی 

 .1399درمانی شهری شهر قوچان در سال 

 محمدرضا  ،محسن صدیق

 مرتضوی حامد ،آرمات

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

17/5/1400 
 -تمدید قرارداد

 در حال اجرا

خطر بستری در اثر گرما و سرما در استان خراسان 

شمالی: یک طرح متقاطع موردی با طبقه بندی 

 1399-1394 های¬طی سالزمانی در 

 سیدابوالفضل، حمیدرضاشرکاء

 حسین ،شرفخانی،رحیم،مسعودیان

 سلیمانی علی ،میرزایی

 رضا ،طاهری مسلم ،اسلامی

 امیدابوبکری حامدمرتضوی ،خلیلی

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 اتمام یافته 1/2/1400

تاثیر تمرینات مقاومتی با بکارگیری تراباند بر 

تعادل، کارآمدی افتادن و زمان نشستن و 

برخاستن در سالمندان مبتلا به نوروپاتی محیطی 

مراجعه کننده به بنیاد دیابت  2ناشی از دیابت نوع 

 .1399ایرانیان شهر مشهد در سال 

 محمدرضا ،سعیده باقی زاده

 مرتضوی حامد،آرمات

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

15/10/1399 

 
 اتمام یافته

پرستاران مبتنی بر سنجش 

 رضایت بیماران

، ویدا حامد مرتضوی

 طیبی، اکرم گازرانی

طراحی و اجرای فرم ارزشیابی 

اخلاق حرفه ای مدرسین 

بالینی دانشگاه علوم پزشکی 

 خراسان شمالی

دکتر ابراهیم گلمکانی، 

محبوبه طباطبایی چهر، 

دکتر حامد مرتضوی ، 

مریم مدی نشاط، مهدیه 

 آرین

دانشگاه علوم پزشکی 

 خراسان شمالی
 93سال 

منتخب دانشگاهی 

هفتمین جشنواره شهید 

 مطهری

ارتقای فرآیند مشاوره به روش 

استانداردسازی پمفلت های 

آموزشی در راستای خودمراقبتی 

بستری در بیمارستان های  بیماران

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

محبوبه مهدیه آرین، 

دکتر  ر،طباطبایی چه

، ویدا حامد مرتضوی

 طیبی، اکرم گازرانی

دانشگاه علوم پزشکی 

 خراسان شمالی
 93سال 

منتخب دانشگاهی 

مین جشنواره شهید هشت

 مطهری
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تاثیر استفاده از مسواک سالوادورا پرسیکا بر 

شدت یبوست سالمندان مراجعه کننده به کلینیک 

 1399تخصصی گوارش در استان گلستان در سال 

 محمدرضا ،زاده یوسف راحله 

 مرتضوی حامد ،آرمات

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

15/10/1399 

 
 اتمام یافته

بررسی رابطه تجربه سقوط با زمان آزمون 

برخاستن و رفتن زماندار و زمان انجام تکالیف 

سالمند تحت پوشش دوگانه حرکتی در افراد 

 1398مراکز بهداشتی درمانی شهر بجنورد سال 

 

 جمیله،حامدمرتضوی ،سجادحریمی

 چهر طباطبایی محبوبه  ،رحیمی

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

10/10/98 
 

 پایان یافته

انگیزشی فردی بر  -آموزشی تأثیر برنامه جامع 

تبعیت از درمانهای دارویی بیماران سالمند مبتلا 

به اختلالات دو قطبی در بیمارستان ابن سینا 

 1397مشهد سال 

 حامد ،تحقیقی حسین 

 آرمات محمدرضا   ،مرتضوی

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

11/12/97 
 

 پایان یافته

گیرشناسی انتقال خون در افراد بررسی همه 

سالمند بستری در بیمارستان های آموزشی و 

درمانی دانشگاه علوم پزشکی استان خراسان 

 1396 -97شمالی در سال های

 

 حامد ،اکبر محمدی

 حامد ،شریفیان الهام  ،مرتضوی

 مقدم زاده قاسم

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

17/10/97 
 

 پایان یافته

بررسی تاثیر برنامه آموزشی مبتنی بر سبک 

یادگیری کلب بر خود مراقبتی سالمندان مبتلا به 

 دیابت نوع دو

 حامد ،باغچیقی البنین ام 

 طباطبایی محبوبه  ،مرتضوی

 لشکردوست حسین ،چهر

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 پایان یافته 21/8/97

نه خاکشیر برشدت یبوست عملکردی تاثیردا

سال مراجعه کننده به کلینیک درمانی  50-70زنان

بیمارستان تامین اجتماعی شهرستان بجنورد 

 1397درسال 

 طباطبایی محبوبه  - گی ه خیو ندا 

 برمک   -شیخ آل پیمان   -چهر

 سید  - کسائیان جمال   -یعقوبیان

 مرتضوی حامد   -پورنقی جواد

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 پایان یافته 21/8/97

تأثیر رایحه درمانی با اسطوخودوس بر کیفیت 

 خواب زنان سالمند

 طباطبایی محبوبه ،تیمورزاده مریم 

 حامد ،زاده رجب رضوان ،چهر

 شیخ آل پیمان  ،مرتضوی

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 پایان یافته 19/6/97

بررسی تأثیر طب فشاری بر شدت یبوست 

عملکردی زنان سالمند مراجعه کننده به کلینیک 

درمانی بیمارستان تأمین اجتماعی شهرستان 

 1397بجنورد در سال 

 محبوبه  ،کوشکی نظری زهره 

 برمک  ،چهر طباطبایی

 سید  ،شیخ آل پیمان ،یعقوبیان

 مرتضوی حامد  ،پورنقی جواد

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

19/6/97 
 

 پایان یافته

تاثیر اجرای آینه درمانی توسط مراقبین آموزش 

دیده عضو خانواده بر تعادل افراد سالمند مبتلا به 

 اختلال تعادل ناشی از سکته مغزی

 محمدرضا   -سارانی ارزو

 حامد-   اکبری هادی  - آرمات

 زیدی امامی امیر   -مرتضوی

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

13/12/96 
 

 پایان یافته

بررسی تاثیر حمام پا بر کیفیت خواب سالمندان 

 ساکن جامعه شهرستان بجنورد
 مرتضوی حامد   -آرمات محمدرضا 

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

29/11/96 
 

 پایان یافته

مقایسه ای حمایت اجتماعی دریافت شده بررسی 

و ادراک شده از دیدگاه فرد سالمند و ارتباط آن با 

 .1396میزان امید در سالمندان مقیم شهر درگز، 

 محبوبه   -زاده حسن عاطفه 

 الهام  - چهر طباطبایی

 مرتضوی حامد  - شریفیان

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

29/11/96 
 

 پایان یافته

بررسی شیوع بستری مجدد در سالمندان طی یک 

 1396و سه ماه پس از ترخیص در اردیبهشت سال 

و عوامل مرتبط با آن در بیمارستان های 

 دانشگاهی شهر بجنورد

 ویدا   -جهانی اکبر علی 

 مهدی  - طاهرپور معصومه   -طیبی

 آبادی حارث

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

25/5/96 
 

 پایان یافته
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کیفیت زندگی مادربزرگ های فعال و غیر مقایسه 

 فعال مراقبت کننده و غیر مراقبت کننده از نوه

 امدح -  همتی هما 

 محبوبه   -هاشمی میترا  - مرتضوی

 چهر طباطبایی

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 یافته پایان 25/5/96

بررسی ارتباط بین سلامت معنوی و رفتارهای ارتقا 

دهنده سلامت در سالمندان مبتلا به بیماریهای 

مزمن مراجعه کننده به مراکزدرمانی شهر 

 1396-1397بجنورد

 فاطمه  - نسب افتخاری طیبه 

 طاهرپور معصومه  - خراشادیزاده

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 پایان یافته 4/2/96

تمایلات جنسی و عوامل مرتبط با آن بررسی 

درزنان متأهل سالمند مراجعه کننده به مراکز 

 1395بهداشتی درمانی شهر سبزوار در سال

 محبوبه   -مهدی حارث آبادی

 مرتضوی حامد -  چهر طباطبایی

 

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 پایان یافته 29/9/95

بررسی میزان شیوع سقوط و ترس از سقوط و 

ارتباط آن با وضعیت فعالیت های روزمره 

زندگی)پایه، ابزاری و پیشرفته( و ایمنی منزل در 

 افراد سالمند شهرستان بجنورد

 حامد ،معصومه طاهرپور

 چهر طباطبایی محبوبه ،مرتضوی

 

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 پایان یافته 29/9/95

میزان آمادگی بیمارستانهای استان بررسی 

خراسان شمالی در مقابله با بحران و حوادث غیر 

 1394مترقبه در سال 

 رضا حمید   -حسینی حمید سید 

 آل رضا سید  - حکاک محدث

 حامد  - آبادی بخش مهدی -  طه

 رضا   -قاسمی محسن  - مرتضوی

 ابراهیم فریمان   -گنجی

 مهران   -زاده رجب رضوان -  زاده

 وطنچیان

 

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 پایان یافته 5/12/94

ارزیابی مهارت های آموزشی بهورزان در آموزش 

به مراجعه کنندگان به خانه های بهداشت 

 1393شهرستان اسفراین در سال 

 حامد   -ایلدرآبادی اسحق 

 مرتضوی

 

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 پایان یافته 26/7/93

نگرش و عملکرد اعضای هیات علمی آگاهی، 

بالینی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی در 

زمینه آموزش پزشکی مبتنی بر شواهد در سال 

1393 

 محمد سید   -حسینی حمید سید 

 مهران   -حامدمرتضوی   -نیا علوی

 رجب رضوان  - وطنچیان

 گنجی رضا   -زاده

 

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 پایان یافته 26/7/93

مقایسه الکتروتراپی و تزریق داخل ضایعه 

 گلوکانتیم در درمان لیشمانیوز جلدی

 حمید   -اسماعیل شجاع

 علیرضا  - شجاع محمد   -سورگی

 مرتضوی حامد -  گلشن

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 پایان یافته 19/4/92

بررسی شیوع و عوامل مرتبط با افسردگی قبل از 

 زایمان و بعد از زایمان

حامد  –محبوبه طباطبایی چهر 

 –مرتضوی 

 محمد علوی نیادکتر سید 

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 پایان یافته 25/12/89

بررسی مقایسه ای نمرات حاصل از خود ارزشیابی، 

ارزشیابی استاد و ارزشیابی همگنان در ارزیابی 

صلاحیت بالینی )آزمون پایان دوره( دانشجویان 

کارشناسی مامایی دانشکده پرستاری و مامایی 

 1389در سال  بجنورد 

حامد  –محبوبه طباطبایی چهر 

 -مرتضوی

 -فرزانه کاشفی

 -حسین ابراهیمی

 راحله عسلی

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

25/3/90 
 

 پایان یافته

بررسی طول مدت لوشیا و عوامل مرتبط با آن در 

زنان زایمان کرده در زایشگاههای سطح شهر 

 بجنورد

حامد  –محبوبه طباطبایی چهر 

 –مرتضوی 

 –رقیه طباطبایی چهر 

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 پایان یافته
 

 پایان یافته
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 -زهرا یادگاری

 سهیلا حاجی بابا کاشانی

بررسی مقایسه ای اختلالات روانی و ویژگی های 

شخصیتی در افراد تحت درمان با متادون و 

 معتادین سایر مواد مخدر در شهرستان بجنورد.

ابراهیم  -چهرمحبوبه طباطبایی 

 -ابراهیمی ثانی

 حامد مرتضوی

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 پایان یافته
 

 پایان یافته

بررسی فراوانی رفتارهای مخل پزشکان و 

پرستاران در بخشهای اورژانس بیمارستانهای 

 شهرستان بجنورد

محبوبه  –مریم مدی نشاط 

 -حامد مرتضوی  –طباطبایی چهر 

 آرش اکابری

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 پایان یافته
 

 پایان یافته

بررسی تاثیر رایحه شمعدانی و پرتقال براضطراب 

وعلایم حیاتی مرحله اول زایمان در زنان نخست 

زا ی مراجعه کننده به مرکز آموزشی درمانی  بنت 

 .1390الهدی بجنورد 

فهیمه  -محبوبه طباطبایی چهر

حامد  -فرزانه رشیدی -رشیدی

 حسین کمالی -مرتضوی

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 پایان یافته
 

 پایان یافته

بررسی الگوی لوشیا با مقیاس پیکتوریال و عوامل 

مرتبط با آن در زنان مراجعه کننده به زایشگاه 

 89های شهر بجنورد در سال 

محبوبه طباطبایی چهر، حامد 

مرتضوی، زهرا یادگاری، سهیلا 

 بابا کاشانیحاجی 

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 پایان یافته
 

 پایان یافته

 

 ب(کتاب ها:

 نویسندگان نام کتاب

نوع 

اثر)تالیف/ 

 ترجمه(

 انتشارات سال انتشار

)کودک سالم(  درسنامه پرستاری کودکان

 ویرایش اول چاپ اول تا پنجم

 –حامد مرتضوی 

 محبوبه طباطبایی چهر
 تالیف

 1381 چاپ اول

 1387چاپ پنجم 

 -نشر جامعه نگر

 انتشارات سالمی

 درسنامه پرستاری کودکان

 ، ویرایش اول) کودک بیمار(چاپ اول

 –حامد مرتضوی 

 محبوبه طباطبایی چهر
 1382 تالیف

 -نشر جامعه نگر

 انتشارات سالمی

 درسنامه پرستاری کودکان

 ) کودک بیمار(چاپ اول ، ویرایش دوم

 –حامد مرتضوی 

 محبوبه طباطبایی چهر
 1384 تالیف

 -نشر جامعه نگر

 انتشارات سالمی

 مرور جامع پرستاری کودکان

 –حامد مرتضوی 

 -محبوبه طباطبایی چهر

 غلامرضا شهسوار

 1386 تالیف
 -نشر جامعه نگر

 انتشارات سالمی

 DRSدرسنامه جامع پرستاری 

 –حامد مرتضوی 

محبوبه طباطبایی چهر و گروه 

 مولفین

 1387 تالیف
 -نشر جامعه نگر

 انتشارات سالمی

یند کاربرد مدیریت جامع کیفیت در فرآ

 تدریس و یادگیری

دکتر رحیم  -حامد مرتضوی

 نعمت
 1383 تالیف

 -نشر جامعه نگر

 انتشارات سالمی

سقوط در سالمندی )راهنمای پیشگیری 

 از زمین خوردگی(

ابراهیم  –حامد مرتضوی 

 محمدرضا یوسفی -گلمکانی
 1395 تالیف

انتشارات دانشگاه 

علوم پزشکی 

 خراسان شمالی

 مدیریت مراقبت در بیماران تالاسمی

مهدیه آرین، ربابه معماریان، 

حامد  محبوبه طباطبایی چهر،

 مرتضوی

 اندیشه ماندگار 1398 تالیف



 

Reviews on New Drug 

Targets in Age-Related 

Disorders(Part11) 

Chapter 6 

Hadi Atabati, Esmaeil 

Hamed  Yazdznpanah,

Saeed Mortazavi, 

Gharibian bajestani, 

Amir Raoofi, Seyed-

Alireza Esmaeili,Azad 

Khaledi,Ehsan Saburi, 

Jalil Tavakol Afshari, 

Thozhukat 

Sathyapalan,Abbas 

Shapouri 

Moghaddam,and 

Amirhossein Sahebkar 

Sub-

Series 

Editor 
2021 Springer 

پرستاری کودک سالم )براساس 

سرفصل دروس شورای عالی برنامه 

 ریزی پزشکی(

فائزه جهانپور، ، حامد مرتضوی

رقیه گشمرد، فریده بحرینی، 

 زهره فرار، محبوبه طباطبایی چهر

 نشر جامعه نگر 1401 تالیف

)براساس بیمارپرستاری کودک 

سرفصل دروس شورای عالی برنامه 

 ریزی پزشکی(

فائزه جهانپور، ، حامد مرتضوی

رقیه گشمرد، فریده بحرینی، 

علیرضا نمائی قاسم نیا، محبوبه 

 طباطبایی چهر

 نشر جامعه نگر 1401 تالیف

 

 

 

 (چاپ مقالات:ج

 

 شماره مجله **مجلهنوع  نام مجله نویسنده/نویسندگان عنوان مقاله
تاریخ 

 انتشار

اثر بخشی روان درمانی گروهی 

رفتاری در تغییر  -شناختی

 باورهای غیر منطقی افراد معتاد

محبوبه طباطبایی چهر، 

ابراهیم ابراهیمی ثانی ، حامد 

 مرتضوی

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

علمی 

 پژوهشی

 

 شماره

 (4) دوره3
 91پائیز 

مقایسه نیمرخ روانشناختی 

بیماران تحت درمان نگهدارنده 

بهمواد با متادون با افراد وابسته 

 مخدر در شهر بجنورد

 سید کاوه حجت,

حامد  ،محبوبه طباطبایی چهر

مرتضوی, ابراهیم ابراهیمی 

حسن مرادیان, جعفر ، ثانی

 جعفری

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

علمی 

 پژوهشی

 

 شماره

 (4) دوره 4

زمستان 

91 

بررسی مدت زمان مناسب قرار 

دادن دماسنج جیوه ای جهت 

دمای بدن اندازه گیری 

 شیرخواران

ضوی، محمد رضا حامد مرت

 قوچانیآرمات، حمید توکلی 

دانشکده پرستاری 

و مامایی مشهد 

1381 

علمی 

 پژوهشی

 

و  11شماره 

12 
1381 

عوامل مرتبط با اقدام به ترک 

اعتیاد مراجعین به کلینیک 

ترک اعتیاد بهزیستی 

 شهرستان بجنورد

حمید توکلی قوچانی، محمد 

 حامد مرتضویرضا آرمات، 

دانشگاه علوم 

پزشکی زنجان 

1381 

علمی 

 پژوهشی

 

 1381 32شماره 



 

بررسی ارتباط عوامل موثر بر 

وزن هنگام تولد نوزادان شهر 

 بجنورد

حمید توکلی قوچانی، محمد 

 رضا آرمات، حامد مرتضوی

مجله دانشکده 

علوم پزشکی گرگان 

1379 

علمی 

 پژوهشی

 

 1379 16شماره 

رایحه درمانی در بررسی تاثیر 

شدت درد مرحله اول زایمان در 

 زنان نخست زا

فهیمه رشیدی فکار، محبوبه 

طباطبایی چهر، فرزانه 

رشیدی فکار، حامد مرتضوی، 

 حسین کمالی، ویدا طیبی

دانشگاه علوم مجله 

پزشکی خراسان 

 شمالی

-علمی

 پژوهشی

 2شماره 

 (5)دوره 

تابستان 

1392 

 راهبردهایی برای ارتقای دقت

 علمی در تحقیقات کیفی

امیر طباطبایی،پرخیده 

 ،حامد مرتضویحسنی، 

 محبوبه طباطبایی چهر

دانشگاه علوم مجله 

پزشکی خراسان 

 شمالی

-علمی

 پژوهشی

 3شماره 

 (5)دوره 

پاییز 

1392 

اصول بازاریابی برای جذب 

دانشجویان پرستاری:ارائه 

 راهکار

امیر  –دکتر حامد مرتضوی 

براهیم دکتر ا –طباطبایی 

محبوبه طباطبایی  –گلمکانی 

 چهر

دانشگاه علوم مجله 

پزشکی خراسان 

 شمالی

-علمی

 پژوهشی

)ویژه 5دوره 

نامه کمیته 

تحقیقات 

 دانشجویی(

1زمستان

392 

سقوط در سالمندان، یک 

 مطالعه مروری

محمد  -دکتر ابراهیم گلمکانی

محبوبه  –رضا یوسفی 

فرزانه قانعی  –طباطبایی چهر 

ابراهیم  –لیلی مؤید  –زارع 

دکتر حامد  –حسن زاده 

 مرتضوی

دانشگاه علوم مجله 

پزشکی خراسان 

 شمالی

-علمی

 پژوهشی

)ویژه 5دوره 

نامه کمیته 

تحقیقات 

 دانشجویی(

1زمستان

392 

بررسی نگرش پرستاران نسبت 

به افراد سالمند و پدیده 

 سالمندی

لیلی  -دکتر حامد مرتضوی 

دکتر ابراهیم  -مؤید 

فرزانه قانعی زارع  -گلمکانی

 –محمد رضا یوسفی  -

محبوبه  -ابراهیم حسن زاده 

 طباطبایی چهر

دانشگاه علوم مجله 

پزشکی خراسان 

 شمالی

-علمی

 پژوهشی

)ویژه 5دوره 

نامه کمیته 

تحقیقات 

 دانشجویی(

1زمستان

392 

وسعه اقدام پژوهی : راهی برای ت

 آینده پرستاری 

-دکتر حامد مرتضوی

امیر -اسماعیل محمدنژاد

 طباطبایی

دانشگاه علوم مجله 

پزشکی خراسان 

 شمالی

-علمی

 پژوهشی

 1شماره 

 (6)دوره 
 1393بهار 

کاربرد طب مکمل در پرستاری 

 با تاکید بر لمس درمانی

مریم -منصوره زاغری تفرشی

دکتر -امیر طباطبایی-رسولی

دکتر حامد  -ابراهیم گلمکانی

 مرتضوی 

دانشگاه علوم مجله 

پزشکی خراسان 

 شمالی

-علمی

 پژوهشی

 1شماره 

 (6)دوره 
 1393بهار 

بررسی ارتباط بین سطح 

فعالیت و درک موانع و انگیزه 

های ورزشی در بیماران 

 همودیالیزی

حامد مرتضوی  –مهدیه آرین 

 –محبوبه طباطبایی چهر  –

عباس  -اسحاق ایلدرآبادی

آزداده  -وروانی فراهانی

 زکیه امینی –کمالی 

دانشگاه علوم مجله 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 -علمی

 پژوهشی

 3شماره 

 (6)دوره 
 93پاییز 

بررسی تاثیر ماساژ افلوراژ بر 

شدت تنیدگی آورهای 

 -مهدیه آرین -حامد مرتضوی

محبوبه  -حسین ابراهیمی

مجله دانش 

تندرستی دانشگاه 

 -علمی

 پژوهشی

 1شماره 

 11دوره 
 1395بهار 



 

فیزیولوژیکی مرتبط با درمان در 

 بیماران همودیالیزی

 -مریم بینش -طباطبایی چهر

 عباس وروانی فراهانی

علوم پزشکی 

 شاهرود

مقایسه عوامل انگیزشی و موانع 

آموزش به بیمار از دیدگاه 

 و پرسنل پرستاریمدیران 

 -حامد مرتضوی -مهدیه آرین

ویدا  -محبوبه طباطبایی چهر

 اکرم گازرانی -طیبی

نشریه آموزش 

 پرستاری

 -علمی

 پژوهشی

 3شماره 

 4دوره 

پاییز 

1394 

نهادینه سازی نقش آموزشی 

پرستاران توسط مدل دمینگ 

(PDCA) 

 -حامد مرتضوی -مهدیه آرین

 -محبوبه طباطبایی چهر

 زهره ونکی -پورحسن ناوی 

فصلنامه مدیریت 

 پرستاری

 -علمی

 پژوهشی

 4شماره 

 4دوره 

زمستان 

94 

بررسی تاثیر آموزش برنامه خود 

مدیریتی بر شدت درد و میزان 

ناتوانی ناشی از استئوآرتریت 

در افراد سالمند مراجعه کننده 

به درمانگاه تخصصی و فوق 

تخصصی بیمارستان امام رضا 

 95 و 94شیراز در سال 

آزاده پاک  -حامد مرتضوی

محمدرضا  -رضا گنجی -نیت

محبوبه طباطبایی  -آرمات

 حسن سعادتی -چهر

دانشگاه علوم مجله 

پزشکی خراسان 

 شمالی

ISC 
 3شماره 

 (8)دوره 
1395 

تاثیر مراقبت از نوه بر سلامت 

 جسمی و روانی مادربزرگ ها

ا همتی، علی گلستانی، هم

میترا هاشمی، محبوبه 

یی چهر، حامد اطبابط

 مرتضوی

دانشگاه علوم مجله 

پزشکی خراسان 

 شمالی

ISC 
 4شماره 

 (10)دوره 
1397 

ارتباط هوش معنوی با کیفیت 

 زندگی سالمندان

، ابراهیم مرتضوی حامد

گلمکانی، محمدرضا آرمات، 

 ،چهر طباطبایی محبوبه

 *ابراهیم حسن زاده

دانشگاه علوم مجله 

پزشکی خراسان 

 شمالی

ISC 
9(3:) 

453- 461 
1396 

مقایسه بین حمایت اجتماعی 

دریافت شده و حمایت اجتماعی 

ادراک شده از دیدگاه افراد 

 سالمند

حامد محبوبه طباطبایی چهر، 

الهام شریفان، زکیه ، مرتضوی

 *مهربان

مجله دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

ISC 
، 11دوره 

 2شماره 

تابستان 

98 

بررسی وضعیت فعالیت های 

روزمره زندگی)اساسی، ابزاری، 

پیشرفته( و عوامل مرتبط با آن 

 در سالمندان

، محبوبه حامد مرتضوی

طباطبایی چهر، معصومه 

 *طاهرپور، محدثه معصومی

دانشگاه علوم مجله 

پزشکی خراسان 

 شمالی

ISC 
، 12دوره 

 ، 2شماره 

تابستان 

99 

 تخصصی و... -علمی، علمی تحقیقی،  –، مروری، تحلیلی  case report*نوع مقاله:

 ترویجی، مجله داخل دانشگاه )بدون امتیاز(-، علمی و پژوهشی/علمی دانشگاه، علمیISI**نوع مجله: داخلی/خارجی، 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

پژوهشی داخلی/خارجی به زبان انگلیسی -(چاپ مقالات علمید  

 
Published 
 

Title 

Published in: 
 Archive des science. Volume 56, Issue 10, 

Oct. 2012 

Scopus 

Challenges of Iranian family members in 

decision making to put elderly people with 

chronic diseases in nursing homes: a 

qualitative study 

Published in: 
 International journal of preventive medicine. 

Volume 3, Issue 3, July 2015 

How do family caregivers of elderly people 

give up care giving? 

Published in: 
 Iranian journal of nursing and midwifery 

research. Volume 20, Issue 6, Nov-Dec 

2015EEEE 

The effect of aromatherapy by essential oil of 

orange on anxiety during labor: A randomized 

clinical trial 

Published in: 
 Global journal of health science. Volume 9, 

Issue 1, 2017 

Educational skills evaluation among health 

care providers (bahvarzan) in educating of 

clients who referred to the health care homes 

Published in: 
 Mater Sociomed, 2018 Mar;30(1):38-42. 

The Effect of Tai Chi Exercise on the Risk and 

Fear of Falling in Older Adults: A 

Randomized Clinical Trial 

Published in: 
 Mater Sociomed, 2018 Jun; 30(2): 103-107 

Relationship Between Home Safety and 

Prevalence of Falls and Fear of Falling Among 

Elderly People: A Cross-sectional Study 
 

Published in: 
 Open Access Macedonian Journal of Medical 

Sciences. 2018 Jun 20; 6(6):1062-1066 

The Effect of Self-Management Educational 

Program on Pain Intensity in Elderly Patients 

with Knee Osteoarthritis: A Randomized 

Clinical Trial  
 

Published in: 
 Indian Journal of Critical Care Medicine. 

2018, 22(5): 80-81. 

Designing a Multidimensional Pain 

Assessment Tool for Critically Ill Elderly 

Patients: An Agenda for Future Research 

Published in: 
 Indian Journal of Palliative Care, 2018; 24(3), 

387-388. 

Could Art Therapy Reduce the Death Anxiety 

of Patients with Advanced Cancer? An 

Interesting Question that Deserves to be 

Investigated 

Published in: 
 Journal of Cancer Research and Therapeutics, 

2018 

Balance training as a promising intervention 

for reducing the risk of fall in elderly patients 

with chemotherapy-induced peripheral 

neuropath 

Published in: 
 Open Access Macedonian Journal of Medical 

Sciences;2018 

Sexual desire and related factors in middle-

aged and elderly married women: A cross-

sectional study in Iran  
 

Published in: 
 Klin Onkol,2019;32(2):157-158 

Tailoring Nutritional Interventions with 

Molecular Pathophysiology of Cancer 



 

Cachexia a Possible Solution to an Old 

Problem 

Published in:  

Pathology Research and Practice 

221,153443-2021 

Recent advances and challenges of RT-PCR 

tests for the diagnosis of COVID-19 

Published in: 
Advances in Experimental Medicine and 

Biology20211286, pp. 87-105  

Immunoregulatory Effects of Tolerogenic 

Probiotics in Multiple Sclerosis 

Published in: 
 Bangladesh Journal of Medical 

Science202120(2), pp. 420-425 

The relationship between activities of daily 

living,falls and fear of falling in older adults: 

A cross-sectional study 

Published in:  
Qualitative Social Work2021 

20(1-2), pp. 507-512 

Managing older adults' fear of coronavirus 

disease: A new role for social work practice 

Published in: 
 Clinical Ethics2021 

Moral distress in nurses: Resources and 

constraints, consequences, and interventions 

Published in:  

BioMedicine (Taiwan) 

202111(3), pp. 5-14 

Coronavirus disease 2019 (COVID-19): A 

literature review from a nursing perspective 

Published in: 
Complementary Medicine Research20211-11 

A Systematic Review of Potentially Effective 

Nonpharmacological Interventions for 

Reducing Fatigue among Iranian Patients Who 

Receive Hemodialysis 

Published in: 
 Ethiopian journal of health sciences, 31(6), pp. 

1277-1286 

Q2   2021 

 

The Effect of Education Based on Kolb's 

Learning Style on Selfcare Behaviors of the 

Elderly with Type II Diabetes: A Randomized, 

Clinical Trial 

 

Published in: 
 Geriatric Nursing, 42(5), pp. 1178-1183 

Q2   2021 

 

The effect of footbath on the quality of sleep 

in older adults: A pilot study 

Published in:  
European Journal of Medicinal 

Chemistry2020187,111951 

Potential cytotoxic and anti-metastatic effects 

of berberine on gynaecological cancers with 

drug-associated resistance 

Published in: 
 Ethiopian journal of health 

sciences202030(3), pp. 449-458 

The Effectiveness of Aromatherapy in the 

Management of Labor Pain and Anxiety: A 

Systematic Review 

Published in: 
 Enfermeria Intensiva202031(4), pp. 208-209 

Chlorhexidine for reducing catheter-

associated urinary tract infection: An effective 

yet understudied solution 

Published in:  
Ethiopian journal of health sciences201929(5), 

pp. 639-648 

Prevalence of Integrons and Antibiotic 

Resistance Pattern in Acinetobacter baumannii 

Isolated from Clinical Samples of Iranian 

Patients: A Systematic Review and Meta-

analysis 

https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=4989
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=4989
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=141
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=141
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=647
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=647
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=14923
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=31655
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=775
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=775
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=6250
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=6929
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=7769
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=2098
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=2098
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=6929
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=6929
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=7464
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=6929


 

Published in: 
 Journal of Cancer Research and 

Therapeutics201915(5), pp. 1192-1193 

Balance training as a promising intervention 

for reducing the risk of fall in elderly patients 

with chemotherapy-induced peripheral 

neuropathy 

Published in:  

Klinicka Onkologie 

201932(2), pp. 157-158 

Tailoring nutritional interventions with 

molecular pathophysiology of cancer cachexia 

- a possible solution to an old problem 

Published in: 
 Sains Malaysiana2019 48(12), pp. 2717-2725 

 

Pulmonary fungal co-infection prevalence 

among Iranian patients with pulmonary 

tuberculosis: A systematic review and meta-

analysis 

 

Published in: 
 Letter to Editor201824(3), pp. 387-388 

Could art therapy reduce the death anxiety of 

patients with advanced cancer? An interesting 

question that deserves to be investigated 

Published in: 
 Open Access Macedonian Journal of Medical 

Sciences20186(10), pp. 1906-1911 

Sexual desire and related factors in middle-

aged and elderly married women: A cross-

sectional study in iran 

Published in: 
 Indian Journal of Critical Care Medicine2018 

22(5), EE. 390-391 

Designing a multidimensional pain assessment 

tool for critically Ill elderly patients: An 

agenda for future research 

Published in: 
 Iranian Journal of Nursing and Midwifery 

Research201520(6), pp. 661-664 

 

The effect of aromatherapy by essential oil of 

orange on anxiety during labor: A randomized 

clinical trial 

 

Published in: 
 Materia socio-medica201830(2):103-107  

Relationship Between Home Safety and 

Prevalence of Falls and Fear of Falling Among 

Elderly People: a Cross-sectional Study 

Published in: 
 International journal of community based 

nursing and midwifery 

 20153(3):187-97 

How Do Family Caregivers of Older People 

Give Up Caregiving? 

Published in: 
 Geriatric Nursing September-October 2021 

The effect of footbath on the quality of sleep 

in older adults: A pilot study  
Published in: 
 Open access Macedonian journal of medical 

sciences 2018 Jun 20 

The effect of self-management educational 

program on pain intensity in elderly patients 

with knee osteoarthritis: a randomized clinical 

trial.  
Published in:  
Materia socio-medica. 2018 Mar30(1):38 

The effect of tai chi exercise on the risk and 

fear of falling in older adults: a randomized 

clinical trial.  
Published in:  
Journal of North Khorasan University of 

Medical Sciences2018 Jan 15  

The Relationship between Spiritual 

Intelligence and Quality Of Life in Elderlies.  

Published in: 
 Journal of North Khorasan University of 

Medical Sciences. 2017 Jan 15 

The effect of self-management education 

program on disability of elderly patients with 

knee osteoarthritis referring to elderly care 

https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=3345
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=3345
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=4193
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=4193
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=14039
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=78459
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=78459
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=2688
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=82866
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=82866
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=97837
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=81386
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=81386
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=7769


 

clinic of Imam Reza (AS) treatment center in 

Shiraz, 2015-2016.  

Burns : journal of the International Society for 

Burn Injuries 
Q1      2022 
 

Effect of auditory and visual distractions on 

pain severity and pain anxiety in older people 

with burns. 

journal of education and health promotion 
2022 

The effect of comprehensive individual 

motivation-educational program on 

medication adherence in elderly pationts with 

bipolar desidors: an experimental study 

Rehabilitation nursing journal 

2022 

Using mirror therapy optimize the efficacy of 

balance program for older adults with post-

stroke balance impermaint 

Published in: 
 Burns : journal of the International Society for 

Burn Injuries 
Q1      2022 

Life expectancy in older people with burns 

Published in: 
 Health sciences review (Oxford, 

England), 3:100030 

2022 

 

Nurses' caring experiences in COVID-19 

pandemic: A systematic review of qualitative 

research 

 

Published in:  
Clinical Ethics, 17(3), pp. 265-271 

Q2       2022 
 

Moral distress in nurses: Resources and 

constraints, consequences, and interventions 

Published in: 
 Korean Journal of Pain, 35(3), pp. 353-355 

Q2       2022 

Virtual reality: a promising non-

pharmacological modality for chronic low 

back pain management in elderly 

Published in: 
 Journal of Education and Health 

Promotion, 11(1), pp. 102 

Q3       2022 

Clinical competence of Iranian nurses: A 

systematic review and meta-analysis 

Published in: 
 Complementary Medicine Research, 29(2), pp. 

147-157 

Q2         2022 
 
 

 

A Systematic Review of Potentially Effective 

Nonpharmacological Interventions for 

Reducing Fatigue among Iranian Patients 

Who Receive Hemodialysis | [Systematische 

Ubersicht zu potenziell wirksamen nicht-

pharmakologischen Interventionen zur 

Reduktion der Müdigkeit bei iranischen 

Hamodialysepatienten] 

Published in: 

Ethiopian journal of health 

sciences, 33(2):291-300 

2023 

Comparison of the Quality of Life of 

Physically Active and Inactive Grandmothers 

Caring and Non-caring for Grandchildren: A 

Cross-Sectional Study 

https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=979
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=979
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=979
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=979
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=31655
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=4209
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=37382
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=37382
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=6250
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=6929
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=6929
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=6929


 

Published in: 

American journal of blood research, 13(1):44-

52 

2023 

The effect of aging on the epidemiology of 

blood transfusions in North Khorasan 

province, Iran 

Published in: 

Current Traditional 

Medicine, 10(4),e190423216031, pp. 1-8 

2024 

The Effect of the Seed of Descurainia Sophia 

on Functional Constipation 

in Iranian Women Aged 50-70 Years: A 

Randomized Controlled Trial 

 

 

 : هاها و همایشارائه سخنرانی در کنفرانس و(

 عنوان مقاله

به عنوان 

نویسنده/ 

 همکار

 عنوان همایش

نوع 

کنفرانس و 

 همایش*

محل برگزاری 

 همایش

تاریخ برگزاری 

 همایش

ارائه یک الگوی جامعه نگر برای 

 کیفیت در آموزش عالی

 

 نویسنده
کشوری ارتقا اولین همایش 

 کیفیت پرستاری و مامایی
 کشوری

دانشگاه علوم 

 پزشکی یزد

 

 1384اسفند 

کاربرد مدیریت کیفیت فراگیر 

لاس درس:کاهش ترس در ک

 ناشی از امتحان

 نویسنده
سومین همایش استانی 

 مدیریت کیفیت فراگیر
 استانی

دانشگاه علوم 
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بررسی تاثیر محلول بتادین و 

سوسپانسیون هیدروکسید 

آلومینیم در مقایسه با محلول 

 بتادین در بهبود زخم فشاری

 نویسنده

 یاولین همایش کشور

اقبت بیماریهای مزمن و مر

 های مربوط به آن

 1380 - کشوری

ارتقای کیفیت در فرآیند 

)سخنرانی و یاددهی و یادگیری 

 رئیس پانل(

 نویسنده

اولین همایش کشوری 

و   روشهای یاددهی

یادگیری در حوزه و 

 دانشگاه

 کشوری

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

31/2/93 

بررسی تاثیر میکروست بر 

بهبود روند اجرای به موقع 

 داروهای انفوزیونی

 نویسنده
هفتمین جشنواره 
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 دانشگاهی
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 شمالی
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بررسی وضعیت آموزش و 

پژوهش های پرستاری 
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 نویسنده

همایش کشوری 

توانمدسازی اساتید و 

مربیان پرستاری سالمندی 

 کشور

 کشوری

وزارت بهداشت، 

درمان و آموزش 

 پزشکی

 95تیر  28و  27
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بررسی تاثیر آموزش مراقبت 

به بیماران  )قبل از ترخیص(ازخود

بستری در بخش داخلی بیمارستان 

 امام رضا )ع( شهرستان بجنورد

سومین همایش استانی 

 مدیریت کیفیت
 استانی

دانشگاه علوم 

 پزشکی مشهد
1383 

4 

خود مراقبتی ) بررسی تاثیر آموزش 

 هنگام پذیرش( به بیماران بستری

در بخش داخلی بیمارستا ن امام 

 رضا )ع( شهرستان بجنورد

سومین همایش استانی 

 مدیریت کیفیت
 استانی

دانشگاه علوم 

 پزشکی مشهد
1383 

5 

اثر بخشی کاربرد روشهای تدریس 

و یادگیری تعاملی در فرایندهای 

 آموزشی

هفتمین همایش کشوری 

 آموزش پزشکی
 کشوری

دانشگاه علوم 

پزشکی و خدمات 

بهداشتی درمانی 

 تبریز

 1384آبان ماه 

8 

آسیب شناسی روشهای مطالعه 

دانشجویان راهکاری برای ارتقای 

 پیشرفت تحصیلی

هشتمین  همایش کشوری 

 آموزش پزشکی
 کشوری

دانشگاه علوم 

پزشکی و خدمات 

بهداشتی درمانی 

 کرمان

 1385اسفندماه

9 

استفاده از شیوه ی ارزشیابی 

صلاحیت تلفیقی در ارزشیابی 

بالینی دانشجویان کارشناسی 

 مامایی در شرف فارغ التحصیلی

2nd National and 
1st International 
Conference of 

Best Practices of 
Primary Health 

Care 

بین 

 المللی

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

مرکز  -شمالی 

تحقیقات کاربردی 

سلامت همگانی و 

 توسعه پایدار

14/8/1391 

10 

آموزش مبتنی بر توانمندی 

 آموزشی
(competency based 

teaching method 

education)   دانشجویان مامایی

 در تدریس درس بارداری و زایمان

2nd National and 

1st International 

Conference of Best 

Practices of 

Primary Health 

Care 

بین 

 المللی

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

مرکز  -شمالی 

تحقیقات کاربردی 

سلامت همگانی و 

 توسعه پایدار

14/8/1391 

11 

ارائه دو روش نوین مبتنی بر اقدام 

پژوهی جهت ارتقاء مهارت های 

کاراموزان پرستاری بخش 

 روانپزشکی

2nd National and 

1st International 

Conference of Best 

Practices of 

Primary Health 

Care 

بین 

 المللی

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

مرکز  -شمالی 

تحقیقات کاربردی 

سلامت همگانی و 

 توسعه پایدار

14/8/1391 



 

16 
 –تعالی کیفیت آموزش بالینی 

 رویکرد ساختار مند نظارتی

سیزدهمین همایش 

کشوری آموزش در علوم 

 پزشکی

 ملی

وزارت بهداشت، 

درمان و آموزش 

پزشکی، دانشگاه 

علوم پزشکی و 

بهداشتی خدمات 

 درمانی مازندران

11/2/1391 

17 

ایفای نقش مبتنی بر حل مساله و 

نمایش فیلم در ارتقای مهارت 

بالینی کارآموزان پرستاری بخش 

 روانپزشکی

سیزدهمین همایش 

کشوری آموزش در علوم 

 پزشکی

 ملی

وزارت بهداشت، 

درمان و آموزش 

پزشکی، دانشگاه 

علوم پزشکی و 

خدمات بهداشتی 

 مازندراندرمانی 

11/2/1391 

18 

تاثیر برگزاری کارگاههای آموزشی 

احکام شرعی سقط جنین در آگاهی 

و نگرش دانشجویان مامایی 

دانشکده پرستاری دانشگاه علوم 

 پزشکی خراسان شمالی

چهاردهمین همایش 

 آموزش پزشکی
 سراسری

وزارت بهداشت، 

دانشگاه های علوم 

پزشکی ایران، 

تهران و شهید 

 بهشتی

اردیبهشت سال 

92 

19 

ارائه راهکارهایی جهت ارزیابی 

دانشگاه عملکرد بالینی دانشجویان 

از  علوم پزشکی خراسان شمالی

ایده  workshop))طریق برگزاری

 .پردازی (( با هدف پویایی آموزش

چهاردهمین همایش 

 آموزش پزشکی
 سراسری

وزارت بهداشت، 

دانشگاه های علوم 

پزشکی ایران، 

شهید تهران و 

 بهشتی

اردیبهشت سال 

92 

22 
ارتقای فرآیند مدت زمان فارغ 

 التحصیلی دانشجویان مامایی

همایش استانی مدیریت 

جامع کیفیت در بهداشت 

 ودرمان و آموزش پزشکی

منطقه 

 ای

دانشگاه علوم 

 پزشکی مشهد
1383 

23 
ارتقای فرآیند تکمیل آمار زایمانی 

 دانشجویان مامایی مقطع کاردانی

همایش استانی مدیریت 

جامع کیفیت در بهداشت 

 ودرمان و آموزش پزشکی

منطقه 

 ای

دانشگاه علوم 

 پزشکی مشهد
1383 

25 

بکارگیری مدل یادگیری باگرز 

راهکاری برای ارتقای فرآیند 

تدریس و یادگیری دانشجویان 

دانشکده علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

هشتمین همایش کشوری 

 آموزش پزشکی
 سراسری

دانشگاه علوم 

 پزشکی کرمان
1385 

26 

ای ضریب ماندگاری  بررسی مقایسه

محتوای آموزشی روش های تدریس 

سخنرانی و بحث گروهی در 

پیشرفت تحصیلی دانشجویان 

پرستاری دانشکده علوم پزشکی 

 خراسان شمالی

هشتمین همایش کشوری 

 آموزش پزشکی
 سراسری

دانشگاه علوم 

 پزشکی کرمان
1385 
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توسعه و کاربرد نگارش و اجرای 

غنی  سناریوهای ایفای نقش در

سازی آموزش درس اخلاق حرفه ای 

 دانشجویان مامایی

اولین همایش کشوری 

روشهای یاددهی و 

یادگیری در حوزه و 

 دانشگاه

 کشوری

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

31/2/93 

29 

اثر بخشی کاربرد فلسفه مدیریت 

کیفیت فراگیر در سیستمهای 

 آموزشی

اولین همایش کشوری 

روشهای یاددهی و 

یادگیری در حوزه و 

 دانشگاه

 کشوری

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

31/2/93 

30 

تاثیر برگزاری کارگاه احکام شرعی 

در زمینه تلقیح مصنوعی برای 

دانشجویان مامایی راه کاری جهت 

 اجرای برنامه پزشکی جامعه نگر

اولین همایش کشوری 

روشهای یاددهی و 

یادگیری در حوزه و 

 دانشگاه

 کشوری

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

31/2/93 

31 

طراحی و اجرای فرم ارزشیابی 

اخلاق حرفه ای مدرسین بالینی 

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

اولین همایش کشوری 

روشهای یاددهی و 

یادگیری در حوزه و 

 دانشگاه

 کشوری

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

31/2/93 
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کارگاه های آموزشی احکام تاثیر 

شرعی بانوان در آگاهی و نگرش 

دانشجویان مامایی در زمینه خون 

های سه گانه حیض، نفاس و 

 استحاضه

اولین همایش کشوری 

روشهای یاددهی و 

یادگیری در حوزه و 

 دانشگاه

 کشوری

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

31/2/93 

33 

برگزاری دوره آموزش احکام شرعی 

زمینه سقط جنین جهت  در

 دانشجویان مامایی

اولین همایش کشوری 

روشهای یاددهی و 

یادگیری در حوزه و 

 دانشگاه

 کشوری

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

31/2/93 

34 

بهداشت دهان و دندان در 

 سالمندان: مطالعه مروری

اولین همایش استانی 

 دانشجویان علوم

دانشگاه علوم  استانی

خراسان پزشکی 

 شمالی

 93آذر  17و  16

35 

فرآیند تلقیح مصنوعی و ارتباط آن 

 با اخلاق اسلامی

اولین همایش استانی 

دانشجویان علوم پزشکی 

 شمالیخراسان 

دانشگاه علوم  استانی

پزشکی خراسان 

 شمالی

 93آذر  17و  16

36 

اختلال خواب در سالمندان؛ یک 

 مطالعه مروری

اولین همایش استانی 

دانشجویان علوم پزشکی 

 خراسان شمالی

دانشگاه علوم  استانی

پزشکی خراسان 

 شمالی

 93آذر  17و  16

37 

تاثیر دسته های مختلف دارویی بر 

 سقوط سالمندان

اولین همایش استانی 

دانشجویان علوم پزشکی 

 خراسان شمالی

دانشگاه علوم  استانی

پزشکی خراسان 

 شمالی

 93آذر  17و  16

38 

ذینفعان طرح تحول نظام نظرات 

 سلامت: یک مطالعه کیفی

همایش ملی نقد عملکرد 

دولت یازدهم در حوزه 

 سلامت

وزارت بهداشت،  کشوری

درمان و آموزش 

 پزشکی

 16و  15

 94اردیبهشت 



 

39 

بررسی تاثیر اجرای برنامه 

استراتژیک آموزش به بیمار در 

رضایت مندی بیماران بستری در 

دانشگاه  بیمارستان های آموزشی

 علوم پزشکی بجنورد

چهارمین کنگره سالانه 

 اخلاق پزشکی ایران

وزارت بهداشت،  کشوری

درمان و آموزش 

 پزشکی

 94بهمن  9تا  6

40 

شدت در و عوامل مرتبط با آن در 

سالمندان مبتلا به استئو آرتریت 

 زانو

اولین همایش ملی 

سالمندی دکتر حکیم زاده  

با محوریت توانبخشی و 

 فیزیوتراپی

دانشگاه علوم  کشوری

 پزشکی رشت

20/8/95 

41 
تاثیر ورزش تای چی برکاهش خطر 

 سقوط در سالمندان

اولین همایش ملی 

سالمندی دکتر حکیم زاده  

با محوریت توانبخشی و 

 فیزیوتراپی

دانشگاه علوم  کشوری

 پزشکی رشت

20/8/95 

42 
ورزش و سقوط در سالمندانف یک 

 مطالعه مروری

اولین همایش ملی 

سالمندی دکتر حکیم زاده  

با محوریت توانبخشی و 

 فیزیوتراپی

دانشگاه علوم  کشوری

 پزشکی رشت

20/8/95 

43 

بررسی ناتوانی و عوامل مرتبط با آن 

در سالمندان مبتلا به استئو آرتریت 

 زانو شهرستان شیراز

اولین همایش ملی 

سالمندی دکتر حکیم زاده  

توانبخشی و با محوریت 

 فیزیوتراپی

دانشگاه علوم  کشوری

 پزشکی رشت

20/8/95 

42 

کارگاه ایده پردازی با هدف پویای 

آموزش، فرصتی برای بیان دیدگاه 

های دانشجویان دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان شمالی در زمینه 

 موثر سازی حضور اساتید مشاور

چهاردهمین همایش 

کشوری آموزش علوم 

 پزشکی

 92ادیبهشت  وزارت بهداشت کشوری

43 

بیان دیدگاه های دانشجویان 

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

شمالی در زمینه دغدغه ها و نگرانی 

 های حین فارغ التحصیلی

چهاردهمین همایش 

کشوری آموزش علوم 

 پزشکی

 92ادیبهشت  وزارت بهداشت کشوری

 منطقه اینوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و  *

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 :ارائه الکترونیک مقالات(ح

 نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای *

 

نوع کنفرانس  عنوان همایش  نویسندگان عنوان مقاله

 و همایش*

محل برگزاری 

 همایش 

تاریخ برگزاری 

 همایش

بررسی مقایسه ای دو روش 

معمول امتحان و روش آزمون 

مجدد جهت ارتقای فرآیند 

یادگیری دانشجویان)پوستر 

 الکترونیکی(

دکتر حامد 

مرتضوی، محبوبه 

 طباطبایی چهر

همایش کشوری اولین 

روشهای یاددهی و 

یادگیری در حوزه و 

 دانشگاه

دانشگاه علوم  کشوری

پزشکی خراسان 

 شمالی

31/2/93 

کاربرد فلسفه مدیریت جامع 

کیفیت جهت توسعه درون زا در 

نظام آموزش عالی)پوستر 

 الکترونیکی(

دکتر حامد 

مرتضوی،دکتر 

ابراهیم گلمکانی، 

دکتر رضا گنجی، 

 محبوبه طباطبایی

 چهر

اولین همایش کشوری 

روشهای یاددهی و 

یادگیری در حوزه و 

 دانشگاه

دانشگاه علوم  کشوری

پزشکی خراسان 

 شمالی

31/2/93 

چالشهای پیش روی فرهنگ 

حاکم بر سیستم آموزش عالی 

 ایران)پوستر الکترونیکی(

دکتر رضا گنجی، 

دکتر ابراهیم 

گلمکانی، دکتر 

حامد مرتضوی، 

محبوبه طباطبایی 

 چهر

اولین همایش کشوری 

روشهای یاددهی و 

یادگیری در حوزه و 

 دانشگاه

دانشگاه علوم  کشوری

پزشکی خراسان 

 شمالی

31/2/93 

مشارکت دانشجویان در فرآیند 

تدریس و یادگیری راهکاری در 

ارتقای کیفیت آموزش)پوستر 

 الکترونیکی(

دکتر حامد 

مرتضوی، محبوبه 

 طباطبایی چهر

کشوری اولین همایش 

روشهای یاددهی و 

یادگیری در حوزه و 

 دانشگاه

دانشگاه علوم  کشوری

پزشکی خراسان 

 شمالی

31/2/93 

ارائه یک الگوی جامع نگر برای 

کیفیت در آموزش عالی)پوستر 

 الکترونیکی(

دکتر حامد 

مرتضوی، دکتر 

ابراهیم گلمکانی، 

دکتر رضا گنجی، 

محبوبه طباطبایی 

 چهر

اولین همایش کشوری 

روشهای یاددهی و 

یادگیری در حوزه و 

 دانشگاه

دانشگاه علوم  کشوری

پزشکی خراسان 

 شمالی

31/2/93 

بررسی شیوه های مطالعه 

دانشجویان راهکاری برای 

افزایش کیفیت یادگیری)پوستر 

 الکترونیکی(

دکتر حامد 

مرتضوی، محبوبه 

 طباطبایی چهر

اولین همایش کشوری 

روشهای یاددهی و 

حوزه و یادگیری در 

 دانشگاه

دانشگاه علوم  کشوری

پزشکی خراسان 

 شمالی

31/2/93 

بهبود فرآیند یاددهی و 

یادگیری دانشجویان کارشناسی 

پرستاری: یک مطالعه 

 کیفی)پوستر الکترونیکی(

دکتر حامد 

مرتضوی، محبوبه 

 طباطبایی چهر

اولین همایش کشوری 

روشهای یاددهی و 

یادگیری در حوزه و 

 دانشگاه

دانشگاه علوم  کشوری

پزشکی خراسان 

 شمالی

31/2/93 



 

 

 :ها و همایش ها شرکت در کارگاه ی(

مدت برگزاری  تاریخ برگزاری  محل برگزاری / همایش عنوان کارگاه

 کارگاه به ساعت

شرکت در اولین دوره 

 بازآموزی مربیان دانشکده 

 (ICU ) 

تا  19/6/1379 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد

24/6/1379 

 ساعت 25

در هشتمین  همایش کشوری آموزش پزشکی ؛  کارگاه ) فرا ارزشیابی ( 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 

 کرمان

 ساعت 9   15/12/1385

وزشی ) تحلیل داده کارگاه آم

های پژوهشهای کیفی به روش 

 کمی ( 

همایش کشوری آموزش پزشکی ؛  هفتمین 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 

 تبریز

تا  21/8/1384

24/8/1384   

 ساعت 10

گارگاه آموزشی ارزشیابی 

 درونی  

 - 1386 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

گارگاه آموزشی مقاله نویسی 

 پیشرفته 

شهریور  دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 

 1387ماه

- 

شهریور ماه  دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی   end noteگارگاه آموزشی 

1387 

- 

 - 1/3/79 دانشگاه علوم پزشکی مشهد  کارگاه مقاله نویسی 

دوره آموزشی نظام تخصیص 

منابع ساختاری بیمارستان 

 های کشور 

تا  21/3/84 وزارت بهداشت،درمان و آموزش پزشکی

25/3/84 

 ساعت 50

شرکت در دوره آموزشی روش 

 تدریس

و  13/3/80 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد

14/3/80 

 ساعت 16

دوره آموزشی ارزشیابی 

 آموزشی 

خدمات بهداشتی درمانی  دانشگاه علوم پزشکی و

 کرمان

 ساعت 8   10/11/84

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  دوره آموزشی تفکر انتقادی 

 ایران

 ساعت 9 18/11/80تا  16

دوره آموزشی ارتقای مستمر 

 کیفیت 

سازمان مدیریت و برنامه ریزی استان خراسان 

 رضوی

تا  17/11/83

20/11/83   

 ساعت 16

کارگاه های توانمند سازی عمومی مربیان دانشگاه  آداب تعلیم و تعلم 

های علوم پزشکی شمال شرق و مرکز کشور ، 

وزارت بهداشت،درمان و آموزش پزشکی ، مجری 

 دانشگاه های قم ، سمنان و مشهد ، 

تا  4/6/85

24/6/85 

- 

کارگاه های توانمند سازی عمومی مربیان دانشگاه  شئونات استادی 

های علوم پزشکی شمال شرق و مرکز کشور ، 

وزارت بهداشت،درمان و آموزش پزشکی ، مجری 

 دانشگاه های قم ، سمنان و مشهد ، 

تا  4/6/85

24/6/85 

- 



 

کارگاه های توانمند سازی عمومی مربیان دانشگاه  اخلاق پزشکی عملی 

های علوم پزشکی شمال شرق و مرکز کشور 

،وزارت بهداشت،درمان وآموزش پزشکی ،مجری 

 دانشگاه های قم سمنان مشهد 

تا  4/6/85

24/6/85 

- 

روش تحقیق مقدماتی و 

 پیشرفته 

کارگاه های توانمند سازی عمومی مربیان دانشگاه 

شمال شرق و مرکز کشور ،  های علوم پزشکی

وزارت بهداشت،درمان و آموزش پزشکی ، مجری 

 دانشگاه های قم ، سمنان و مشهد 

تا  4/6/85

24/6/85 

- 

طراحی برنامه آموزشی و 

 تدوین اهداف آموزشی 

کارگاه های توانمند سازی عمومی مربیان دانشگاه 

های علوم پزشکی شمال شرق و مرکز کشور ، 

وزارت بهداشت،درمان و آموزش پزشکی ، مجری 

 دانشگاه های قم ، سمنان و مشهد ، 

تا  4/6/85

24/6/85 

- 

آشنایی با تحول در آموزش 

 علوم پزشکی 

ه کارگاه های توانمند سازی عمومی مربیان دانشگا

های علوم پزشکی شمال شرق و مرکز کشور ، 

وزارت بهداشت،درمان و آموزش پزشکی ، مجری 

 دانشگاه های قم ، سمنان و مشهد ، 

تا  4/6/85

24/6/85 

- 

کارگاه های توانمند سازی عمومی مربیان دانشگاه  روش تدریس 

های علوم پزشکی شمال شرق و مرکز کشور ، 

زشکی ، مجری وزارت بهداشت،درمان و آموزش پ

 دانشگاه های قم ، سمنان و مشهد ،

تا  4/6/85

24/6/85 

- 

کارگاه های توانمند سازی عمومی مربیان دانشگاه  طراحی سوالات 

های علوم پزشکی شمال شرق و مرکز کشور ، 

وزارت بهداشت،درمان و آموزش پزشکی ، مجری 

 دانشگاه های قم ، سمنان و مشهد ، 

تا  4/6/85

24/6/85 

- 

کارگاه های توانمند سازی عمومی مربیان دانشگاه  روش ارزشیابی سوال

های علوم پزشکی شمال شرق و مرکز کشور ، 

وزارت بهداشت،درمان و آموزش پزشکی ، مجری 

 دانشگاه های قم ، سمنان و مشهد ، 

تا  4/6/85

24/6/85 

- 

مشاوره علمی فرهنگی 

 دانشجویان 

کارگاه های توانمند سازی عمومی مربیان دانشگاه 

های علوم پزشکی شمال شرق و مرکز کشور ، 

وزارت بهداشت،درمان و آموزش پزشکی ، مجری 

 دانشگاه های قم ، سمنان و مشهد ، 

تا  4/6/85

24/6/85 

- 

کارگاه های توانمند سازی عمومی مربیان دانشگاه  استفاده از منابع الکترونیکی 

علوم پزشکی شمال شرق و مرکز کشور ، های 

وزارت بهداشت،درمان و آموزش پزشکی ، مجری 

 دانشگاه های قم ، سمنان و مشهد

تا  4/6/85

24/6/85 

- 

شرکت در دوره بهبود مدیریت 

آشنایی با روش ها فنون کار "

با مدیران مافوق و نظام 

منابع انسانی خراسان مدیریت توسعه سازمان و 

 شمالی

18/10/91 - 



 

سیاسی اسلام بر مبنای ولایت 

 "فقیه

TQM  در فرآیند تدریس و

 یادگیری

  - 

همکاری در زمینه علمی اولین 

همایش کشوری روشهای 

یاددهی و یادگیری در حوزه و 

 دانشگاه

EDC ساعت 150 31/2/93 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 

شرکت در جلسه هم اندیشی 

با اعضای هیئت علمی دانشگاه 

حماسه سیاسی و "عنوان:

اقتصادی و ارتباط آن با 

 "دانشگاه

شورای هم اندیشی اساتید دانشگاه علوم پزشکی 

 خراسان شمالی
 ساعت 4 17/2/92

اولین همایش کشوری روش 

های یاددهی و یادگیری در 

 حوزه و دانشگاه

 ساعت 12 31/02/1393 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

اندیشی شرکت در جلسه هم 

مسئولین حوزه ستادی 

دانشگاههای علوم پزشکی 

شمال شرق کشور در خصوص 

 طرح تحول سلامت

 ساعت 5 30/2/93 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

دومین همایش ملی تالاسمی، 

 فرصت ها و چالش ها
 شهر رامسر

مهر  24و  23

93 
- 

اولین همایش استانی 

دانشجویان علوم پزشکی 

 خراسان شمالی

 - 93آذر  17و  16 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

همایش نقد عملکرد دولت 

 یازدهم در حوزه سلامت
 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی

 16و  15

 94اردیبهشت 
 ساعت 20

چهارمین کنگره سالانه اخلاق 

پزشکی ایران و چهارمین 

 کنگره سالانه اخلاق پرستاری

 - 94بهمن  9تا  6 آموزش پزشکیوزارت بهداشت، درمان و 

همایش دو روزه آموزشی 

توانمندسازی اساتید و مربیان 

 پرستاری سالمندی کشور

 ساعت 16 95تیر  28و  27 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی مقاله نویسی به زبان انگلیسی
شهریور  19و  18

91 
 ساعت 8

آشنایی با فرآیند کارگاه 

 نویسی
 ساعت 2 93اریبهشت  8 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

کارگاه آشنایی با فعالیت های 

 حوزه دانش پژوهی
 ساعت 2 93اریبهشت  8 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی



 

مرحله اول فلوشیپ آموزش 

 پزشکی )برنامه ریزی درسی(
 ساعت 6 93شهریور  1 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

مرحله اول فلوشیپ آموزش 

پزشکی )اخلاق حرفه ای و 

 ارتباطات(

 ساعت 9 93شهریور  2 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

مرحله اول فلوشیپ آموزش 

پزشکی )آزمون های 

 عملکردی(

 ساعت 6 93شهریور  3 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

مرحله اول فلوشیپ آموزش 

)روش های ارزشیابی پزشکی 

 پایه(

 ساعت 6 93شهریور  4 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

مرحله دوم فلوشیپ آموزش 

پزشکی )مقدمات پژوهش در 

 آموزش(

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
 23تا  20

 93شهریور 
 ساعت 24

مرحله سوم فلوشیپ آموزش 

 پزشکی
 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

 23تا  20

 93شهریور 
 ساعت 32

کارگاه آموزشی نحوه محاسبه 

 امتیاز آموزشی و پژوهشی
 ساعت 4 94تیر  14 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

مرحله چهارم فلوشیپ آموزش 

 پزشکی
 ساعت 16 94تیر  20 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

دهمین دوره کشوری فلوشیپ 

یادگیری الکترونیکی )به 

 ترکیبی(صورت 

 شیرازدانشگاه علوم پزشکی 
 29تیر تا  31

 94مرداد 

ساعت بر  32

ساعت  22خط و 

 نابرخط

دوره آموزشی مدیکال 

 ژورنالیزم
 ساعت 22 94مهر  9تا  7 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

کارگاه طراحی و تدوین فرآیند 

 آموزشی
 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

اردیبهشت  16

95 
 ساعت 4

کارگاه آموزشی آموزش علوم 

 پزشکی
 ساعت 8 94بهمن  21 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

 ساعت 16 94بهمن  4و  3 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی کارگاه آموزشی آموزش مجازی

کارگاه آموزشی پژوهش در 

 آموزش
 ساعت 6 95شهریور  11 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

طراحی آزمون آسکی کارگاه 

 استاندارد
 ساعت 14 95مهر  16و  15 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی کارگاه طراحی اخلاق پزشکی
اسفند   4و  3

95 
 ساعت 18

 Smallکارگاه آموزشی 

Group Teaching 
 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

مرداد  13و  12

96 
 ساعت 16

 ساعت  7 13/12/97 یخراسان شمال یدانشگاه علوم پزشک یستیز یدر پژوهش ها اخلاق



 

 یژگیآزمون و یکارگاه آموزش

 یدیکل

 یخراسان شمال یدانشگاه علوم پزشک
 ساعت  8 30/10/98

سنجش و  نینو یها روش

 یو عمل یدروس نظر یابیارز

 ساعت  6 6/4/98 یخراسان شمال یدانشگاه علوم پزشک

تلفن همراه به  یریکارگبه 

 نینو یعنوان تکنولوژ

 یآموزش

 ساعت 6 5/4/98 یخراسان شمال یدانشگاه علوم پزشک

 ساعت 8 3/7/98 یخراسان شمال یدانشگاه علوم پزشک یکیالکترون میبا مفاه ییآشنا

 پیفلوش یمجاز یدوره پودمان

در  یابیآموزش سنجش و ارزش

 یعلوم پزشک

 یمجاز یدانشگاه علوم پزشک
25/9/98 

25/6/99 
 ساعت  153

جلسه از سلسله جلسات  نیاول

آموزش  یژورنال کلاب مجاز

با موضوع  یعلوم پزشک

 یآموزش مجاز

 یخراسان شمال یدانشگاه علوم پزشک

 ساعت  2 24/1/1399

 نییمهم  و آ نیبا قوان ییآشنا

 اتیه یاعضا ینامه ارتقا

 یعلم

 یخراسان شمال یدانشگاه علوم پزشک

 ساعت 2 18/10/99

 ساعت 2 11/10/99 یخراسان شمال یدانشگاه علوم پزشک آزمون ها لیتحل

 ساعت  16 28/11/99 یخراسان شمال یدانشگاه علوم پزشک یآموزش عال یالملل ساز نیب

 

 

:جوایز ، امتیازات و افتخارات کسب شده 
 

 سال محل عنوان

 برتر  مولف

 – پرستاری کودکان)کتاب درسنامه 

 کودک سالم (

مراسم هفته پژوهش دانشگاه علوم پزشکی 

رئیس دانشگاه علوم پزشکی  و خدمات  ،مشهد

 بهداشتی درمانی مشهد

 1381آذرماه 

 سخنران برتر 

) ارائه یک مدل جامع نگر برای کیفیت 

 در آموزش (

اولین همایش سراسری راهکارهای ارتقای 

 ماماییکیفیت خدمات پرستاری 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات  یاستر

 بهداشتی درمانی یزد

 1383اسفند ماه 

 مربی پرستاری نمونه
ریاست دانشکده پرستاری و مامایی خراسان 

 شمالی

 1383فروردین ماه 

تقدیر نامه عضو کمیته علمی اولین  

همایش کشوری روشهای یادگیری و 

 یاددهی در حوزه و دانشگاه

 31/2/93 پزشکی خراسان شمالیدانشگاه علوم 



 

تقدیر نامه عضو کمیته اجرایی اولین  

همایش کشوری روشهای یادگیری و 

 یاددهی در حوزه و دانشگاه

 31/2/93 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

تقدیرنامه سخنران ویژه با 

ارتقای کیفیت در فرآیند "عنوان:

در اولین  همایش  "یاددهی و یادگیری

های یادگیری و یاددهی کشوری روش

 در حوزه و دانشگاه

 31/2/93 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

لوح سپاس جهت خدمات دوران دفاع 

 مقدس
 5/7/89 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

تقدیر نامه مشارکت و ارائه راهکار در 

اجلاس مشترک مدیران پرستاری و 

روسای دانشکده های پرستاری و 

دانشگاههای علوم پزشکی مامایی 

 کشور

معاونت پرستاری وزارت بهداشت ،درمان و 

 آموزش پزشکی
20/8/92 

فرآیند برتر کشوری ایفای نقش مبتنی 

بر حل مساله و نمایش فیلم در ارتقای 

مهارت بالینی کارآموزان پرستاری 

 بخش روانپزشکی 

 پنجمین جشنواره کشوری شهید مطهری

مدی نشاط، محبوبه همکاران فرایند : مریم 

 طباطبایی چهر، حامد مرتضوی

12/2/1391 

فرآیند برتر کشوری توسعه و کاربرد 

نگارش و اجرای سناریو های ایفای 

نقش در غنی سازی آموزش درس 

اخلاق حرفه ای دانشجویان پرستاری و 

 مامایی

 هفتمین جشنواره کشوری شهید مطهری

کتر همکاران فرایند : محبوبه طباطبایی چهر، د

ابراهیم گلمکانی، مریم مدی نشاط ، حامد 

 مرتضوی ، مهدیه آرین

12/2/1393 

تقدیرنامه سخنران برتر در بخش پانل 

 های تخصصی 

دومین همایش ملی تالاسمی: فرصت ها و 

 چالش ها
 93مهر  24و  23

تقدیرنامه فرایند برتر دانشگاهی 

ارتقای صلاحیت دانشجویان در دوره 

فنون ، مداخله مبتنی آموزشی اصول و 

بر هرم یادگیری میلر، تلاشی در پاسخ 

به پرسش : چه میخواستیم و چه 

 یادگرفتند

 93اسفند 19 هشتمین جشنواره شهید مطهری

تقدیر نامه فرایند برتر دانشگاهی ، 

ارتقای سیستم ارزشیابی از اساتید با 

مشارکت ذینفعان با کمک روش 

 تلفیقی سه دهک )کاغذی( و اجباری

 تحت وب دانشجویان

 93اسفند 19 هشتمین جشنواره شهید مطهری

تقدیرنامه فرایندبرتر دانشگاهی 

ارزیابی اخلاق حرفه ای مدرسان بالینی 

 درجه360براساس الگوی بازخور 

 93اسفند 19 هشتمین جشنواره شهید مطهری



 

ارتقای  تقدیرنامه فرایندبرتر دانشگاهی

فرایند مشاوره به روش استاندارد 

سازی پمفلت های آموزشی در راستای 

خود مراقبتی بیماران بستری در 

بیمارستان های دانشگاه علوم پزشکی 

 خراسان شمالی

 93اسفند 19 هشتمین جشنواره شهید مطهری

تقدیرنامه استاد نمونه دانشکده 

 پرستاری و مامایی 
 94اردیبهشت 29 استاد روزمراسم بزرگداشت 

تقدیرنامه همکاری در برگزاری سمینار 

 تولید علم و رتبه بندی دانشگاه ها
 94مهرماه  سمینار تولید علم و رتبه بندی دانشگاه ها

تقدیرنامه همکاری در اعتبار بخشی 

 موسسه ای دانشگاه
 95اسفند  16 اعتبار بخشی موسسه ای دانشگاه

 96اردیبهشت30  تقدیرنامه مدیریت بحران

 1401  استاد نمونه دانشگاه

رتبه پژوهشگر برتر دانشکده   

 پرستاری و مامایی 
 97اسفند  دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 

 1397سال  دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی  پژوهشگر برتر دانشگاه 

 

 

 

 

 

 

 


