
 

 بجنورد پرستاری دانشکده
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 مقدمه

برخوردار می  پژوهش مسیر در از تجربه ای بسیار اساسی  خود پایان نامه نگارش با تکمیلی تحصیلات مقاطع دانشجویان

 پذیر امکان نگارش آیینو پژوهشی-علمی روشهای و اصول رعایت با هاپایان نامه  کیفیت ارتقاء امر این به دستیابی .شوند

 ای حرفه حوزه در دانشجوی پژوهشگر تسلطمنعکس کننده  و بوده پژوهش فرآیند از بخشی نامه پایان نگارش. بود خواهد

 صحیح   اصولی و ینگارشبا مطالعه این آیین نامه،  رود، می انتظار ارشد کارشناسی مقطع دانشجویان از .می باشد خود

 ارائه یافته های حاصل از مطالعه خود ارائه دهند. با آرزوی توفیق برای دانشجویان این عرصه. برای

 

 

 دانشکده تکمیلی تحصیلات مسئول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 دانشجوی محترم

 :بفرمائید توجه زیر نکات به لطفاً

رعایت موارد  .است نامه پایان انتهای تا نامه پایان جلد روی از ،نامه پایان یک اجزای مشتمل برتمام  راهنما، این

 .لزامیستبه بعد ا 99 سال ورودی ارشد کارشناسی مقطع دانشجویان برایمندرج در این آیین نامه 

 .شود درج صورت تک رو به نامه پایان مطالب (1

 .شود می آغاز فرد صفحات از فصل هر شروع (2

 .باشد پژوهش با مرتبط و جدید مطالعه 6-8حداقل حاوی  مطالعات، بر مروری بخش ،دوم فصل در (3

 بندی جمع مطالعات، نقد بخش ،مطالعات بر مروری یانتها در شود. ارائه مطالعات تک تک انتخاب توجیهو  نقد (4

 را پژوهشگر که دانشی  شکافیا  و خلاء .درج شود "گیری نتیجه و مطالعات نقد" عنوان با کلی گیری نتیجه و

 کاربرد و مطالعات ضعف و قوت نقاط ذکر به طور موثر خاطرنشان گردد. است نموده پژوهش این انجام به ترغیب

 .ضروریست رحاض پژوهش درآنها 

 اخلاقی، ملاحظات بخش در آورده شود. سوم فصل در انتهای  اخلاقی و ملاحظات پژوهشاجرایی  محدودیتهای (5

 بالینی کارآزمایی مطالعات برای IRCT (Iranian Registry of Clinical Trials) کد و اخلاقی هایکد

 .شود درج

آورده  چاپ و منتشر شده اند مرتبطی که توسط دانشجو خلاصه مقالاتیا و  مقالات پیوستها،بخش ضمایئم یا  در (6

 شود. 

در درج شود )صفحات  Headerشماره و عنوان فصل مربوطه در قسمت  ول یکم تا پنجم،در بالای صفحات فص (7

 . (سایر قسمتهای پایان نامه این امر ضرورت ندارد

  باشد. رسانتیمت   2چپ و سانتیمتر3 راست سانتیمتر؛ 2 پایین سانتیمتر؛ 3 بالاصفحات در قسمت  حاشیه (8

 در نظر گرفته شود. 15/1 خطوط بین فاصله (9

 . شود استفاده 14 شماره BMitra فونت از فارسی متن در نامه پایان نگارش برای (10

  .شود استفاده 12 شماره  Times New Roman فونت از انگلیسی متن در (11

 .شود استفاده 10شماره Times New Roman فونت ها زیرنویس برای (12

 .تایپ شوند 14 شماره BTitr با فونت فارسیفرعی  عناوینو   ،16 شماره BTitr فونت  با فارسیاصلی  عناوین (13

 (Boldبرجسته ) 12و  14 و به ترتیب با شماره Times New Roman فونت بااصلی و فرعی  انگلیسی عناوین (14

 .دنشو تایپ

 شماره .می باشد یعدد "پژوهش اهمیت و مسئله انبی" از نامه پایان اصلی متن به مربوط صفحات گذاری شماره (15

 .می گردد درج صفحه هرو وسط  پایین در صفحات



ات درج صفح پایین و وسط در بوده و الفبا حروف با" پژوهش اهمیت و مسئله بیان" از قبل صفحات شماره گذاری (16

 .دنگردمی 

برای شماره گذاری عناوین داخل متن، جداول، نمودارها و شکل ها، از راست به چپ، ابتدا شماره عنوان، جدول،  (17

 درج می شود.نمودار، یا شکل مربوطه می آید. سپس یک خط تیره، و پس از آن شماره فصل مربوطه 

 .... که نشان دهنده جدول دوم در فصل چهارم می باشد. 4-2مثال: جدول 

 

 انگلیسی به زبان منابع .انجام شود Endnoteو ترجیحا با استفاده از نرم افزار  ونکوور به شیوه  نویسی رفرنس (18

 آورده شود. 5انتهای فصل  در

 زیرنویس 10 رهشما Times New Roman قلم با ... و سازمانها نام مانند اسامی و عبارات غیر فارسی کلیه (19

 د.نشو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 جلد روی برای نگارش راهنمای

 باشد.سانتی متر  5/2در  5/2 آن اندازه و گیرد قرار وسط در کاملاً دانشگاه آرم -1

   سانتی متر فاصله داشته باشد. 5/2صفحه  بالای از دانشگاه آرم -2

 .شود رعایت متر سانتی 2 طرف دو از حاشیه و بوده Single خطوط بین فاصله و دنباش چین وسط مندرجات -3

فاصله داشته  متر سانتی 2 صفحه طرف دو از و متر سانتی 5/5صفحه  بالای از خراسان شمالی پزشکی علوم دانشگاه -4

 .تایپ شود Titr B Bold20   قلم با و باشد

تایپ کاغذ  بالای لبه ازسانتی متر   5/6 فاصلهبا  و  B ZAR Bold 14 با صفحه وسط در بجنورد پرستاری دانشکده -5

 .شود

 .تایپ شود کاغذ بالای لبه از سانتیمتر 8 فاصلهبا  وB ZAR Bold 14 با وسط در اخذ جهت نامه پایان -6

 .باشد سانتیمتر 11 کاغذ بالای لبه از فاصله و B ZAR Bold 20 با" عنوان" کلمه: -7

 سانتی متر باشد. 12و فاصله از لبه بالای کاغذ  Titr B Bold18 عنوان پایان نامه با  -8

 .باشد سانتیمتر 16 کاغذ بالای لبه از فاصله و B ZAR Bold 20 قلم با" نگارش"عبارت  -9

 .باشد سانتیمتر 17 کاغذ بالای لبه از فاصلهو  B ZAR Bold  14 قلم با دانشجو خانوادگی نام و نام -10

 .باشد سانتیمتر 19 کاغذ بالای لبه از فاصله و B ZAR Bold 20 قلم با "اراهنم استاد"عبارت -11

 .باشد سانتیمتر 20 کاغذ بالای لبه از فاصله و B ZAR Bold 14 قلم با راهنما اساتید/استاد خانوادگی نام و نام -12

 .باشد سانتیمتر 22 کاغذ بالای لبه از فاصله و B ZAR Bold 20 قلم با" مشاور استاد"عبارت -13

 .باشد سانتیمتر 23 کاغذ بالای لبه از فاصله و B ZAR Bold 20 با مشاور اساتید/استاد خانوادگی نام و نام -14

 .باشد سانتیمتر 25 کاغذ بالای لبه از فاصله و B ZAR Bold 14 قلم با سال ماه -15

 

 جلد پشت برای نگارش راهنمای

 باشد.سانتی متر  5/2در  5/2 آن اندازه و گیرد قرار وسط در کاملاً دانشگاه آرم -1

 سانتی متر فاصله داشته باشد. 5/2 صفحه بالای از دانشگاه آرم -2

 .شود رعایت متر سانتی 2 طرف دو از حاشیه و بوده Single خطوط بین فاصله و دنباش چین وسطمندرجات  -3

 بالای لبه از آن فاصله و شده ایپت Bold Times New Roman  18 قلم با "دانشکده پرستاری بجنورد"عبارت:  -4

 سانتی متر باشد. 5/4 کاغذ

5- SCHOOL OF NURSING قلم با Bold Times New Roman  16سانتی  5/6 کاغذ بالای لبه از آن فاصله و

 متر باشد.

6- Title قلم با Bold Times New Roman  18باشد متر سانتی 8 کاغذ بالای لبه از آن فاصله و. 

 .باشد سانتیمتر 9 کاغذ بالای لبه از آن فاصله و Bold Times New Roman 16 قلم با رساله عنوان -7



 Bold Times New  قلم با "( … A thesis presented in partial fulfillment) اخذ جهت رساله ":عبارت -8

Roman  14 باشد متر سانتی 15 کاغذ بالای لبه از آن فاصله و. 

 .باشد متر سانتی 17 کاغذ بالای لبه از آن فاصله و Bold Times New Roman 16 قلم با  "By" کلمه: -9

 18 کاغذ بالای لبه از آن فاصله و Bold Times New Roman 15 قلم با دانشجو نام خانوادگی و نام -10

 .باشد سانتی متر

 سانتی متر 20 کاغذ بالای لبه از آن فاصله و Bold Times New Roman 16 قلم با ":Supervisor/s"عبارت -11

 .باشد

 21 کاغذ بالای لبه از آن فاصله و Bold Times New Roman 15 قلمبا  راهنما استاد نام خانوادگی و نام -12

 .باشد سانتی متر

 23 کاغذ بالای لبه از آن فاصله و Bold Times New Roman 16 قلم با  "(Co-Supervisor/s):"عبارت -13

 .باشد سانتیمتر

 لبه از آن فاصله و Bold Times New Roman 15 قلم با مشاور یداسات /مشاور استاد خانوادگی نام و نام -14

 .باشد سانتیمتر 24 کاغذ بالای

15- Month Year 12 قلم با Bold Times New Roman باشد سانتیمتر 26 کاغذ بالای لبه از آن فاصله و. 

  



 جلد عطف برای راهنما

 .باشد سال ، ودانشجو نام ،)حرف 50حداکثر( نامه پایان مختصر عنوان شامل باید نامه پایان عطف

 سانتیمتر 2 فاصله          سالماه و  دانشجو خانوادگی نام و نام نامه پایان عنوان کد پایان نامه فاصله سانتیمتر 1

 .شود تایپ 12 سیاه زر قلم با چپ سمت در سال و دانشجو خانوادگی نام و نام و راست سمت در نامه پایان عنوان

 عنوان صفحات در حاشیه

 حاشیهو  سانتی متر 10حاشیه بالای صفحه  سانتیمتر، 5/2مت چپ سانتی متر، حاشیه س 5/3حاشیه سمت راست   -

 سانتیمتر 10 صفحه پایین

 .شود تایپ طلاکوب خطوط با نامه پایان جلد -

  



 

 

 

 خراسان شمالی پزشکی علوم دانشگاه

بجنورد پرستاری دانشکده  

  سالمندی پرستاری کارشناسی ارشد درجه اخذ جهت پایان نامه

 عنوان

............................................................................................................ 

راهنما اساتید/استاد  

…………………………….. 

…………………………….. 

مشاور اساتید/استاد  

…………………………….. 

…………………………….. 

 

 نگارش

دانشجو نام خانوادگی و نام  

 

سال ماه  

 (1395 تیر: مثلا)

 طرح روی جلد



 

 

  

 صفحه سفید



 

 

 

 

 

 

 

 بسم الله الرحمن الرحیم

  

نام خدا مربوط به آغاز با صفحه  



 

 

 

 خراسان شمالی پزشکی علوم دانشگاه

  بجنورد پرستاری دانشکده

شود ذکر رشته نام سالمندی پرستاری کارشناسی ارشد درجه اخذ جهت پایان نامه  

 عنوان

............................................................................................................ 

راهنما اساتید/استاد  

………………………………… 

………………………………… 

مشاور اساتید/استاد  

………………………………… 

………………………………… 

 

 نگارش

دانشجو نام خانوادگی و نام  

 

 

سال ماه  

روی جلدصفحه عنوان مشابه طرح   



 بسمه تعالی
 

 تأییدیه هیئت داوران

: شرررده تحت عنوان  هی نامه ته   انی نامه و شررررکت در جلسررره دفاع از پا        انی داوران پس از مطالعه پا    ئت یه

سط  "........................................................." شجو آقای/ خانم ......  تو ش   یدان شته کار س ر شد ناپ  ینا سته یار  و

ارشد در رشته    یاخذ درجه کارشناس   یانجام شده را برا  قیتحق تیصحت و کفا  ..... یورود یسالمند  یپرستار 

 دهند. یقرار م دییمورد تا سالمندان با نمره .......... و رتبه ......... شیگرا یپرستار
 

 امضاء:                              .............................................                            . استاد راهنما:1
 

 امضاء:                         .............................................                               . استاد مشاور تخصصی:2
 

 ...........................................                              امضاء:                         استاد مشاور آمار:                  .3
  

 امضاء:                           اور:                                                .............................................    . د4
 

 امضاء:          . داور:                                                .............................................                   5
  

 امضاء:                                  .........................................     . نماینده تحصیلات تکمیلی دانشکده:      6

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (.جایگزین گردداز واحد تحصیلات تکمیلی اخذ و این فرم اسکن )

 

 می باشد. 18پژوهشی داخل یا خارج قبل از دفاع اجباری است و حداکثر نمره پایان نامه  –( برای مجلات علمی submituonارسال مقاله) -1

 قبل از دفاع اختیاری است و به شرح ذیل نمره داده خواهد شد.   (Acceptanceچاپ مقاله یا گواهی تایید ) -2

 نمره Scopus :2و یا  WOS  :PubMed :ISI،Medlineمایه شده در در مجلات ن – 2-1

 نمره1: 1-2پژوهشی غیر از بند  –در مجله علمی  – 2-2
 

 نمره                                   درجه
 

 5/18 -20عالی                                     
 

 17 – 49/18                 بسیارخوب             
 

 5/15 – 99/16خوب                                     

 14 – 49/15قابل قبول                              

 14کمتر از                ل قبول           غیرقاب                                                                



 

 

 

 اظهار نامه دانشجو

  ..................................................................................................................... نامه: پایان عنوان

 پزشکی علوم دانشگاهپرستاری  دانشکده پرستاری سالمندی  رشته کارشناسی ارشد دوره دانشجوی .......................... اینجانب

 توسط پایان نامه این در شده ارائه یافته های که نمایم می گواهی ...........................  دانشجویی ارهشم با خراسان شمالی

 پژوهشگران کار از استفاده موارد در و را تایید می نمایم شده نگارش مطالب اصالت و صحت و حاصل گردیده  اینجانب

 برای تاکنون پایان نامه این در مندرج مطالب که نمایم می گواهی ،علاوهبه  .نموده ام اشاره استفاده مورد مرجع به دیگر،

 دانشجویان سایر کار از آن از بخشی هیچ و است نشده ارائه دیگر فرد یا اینجانب توسط امتیازی یا مدرک نوع هیچ دریافت

 به را دانشکدهمندرجات آیین نامه نگارش مصوب  نامه پایاناین  متن تدوین در ت.اس نشدهبرداری  کپی پژوهشگران یا

 .کرده ام رعایت کامل طور

        

 امضا دانشجو :

 تاریخ :          

 

 

 

 

 

 اسکن و جایگزین شود(پس از درج امضا و تاریخ )این فرم 

 اظهار نامه دانشجو



 مقالات و نامه پایان معنوی و مادی مالکیت و نشر چاپ، حق

  ................................................................................................................................................................................................ :عنوان پایان نامه

 

 الزامی نامه پایان نگارش هنگام در زیر موارد رعایت ی،انسان کرامت و عدالت تحقق راستای در ،پژوهش در اخلاق اصول به عنایت با

 :است
 ثالث شخص به دانشکده کتبی اجازه بدون و بوده پرستاری دانشکده به لقمتع آن از مستخرج مقالات و نامه پایان معنوی و مادی حقوق کلیه .1

 .نیست واگذاری قابل

 اعم) ای نشریه نوع هر در الکترونیک یا چاپی صورت به نامه پایان محتویات و مطالب ،آنها از قسمتی یا و پژوهش نتایج تکثیر و نشر هرگونه  2.

 ،و ذکر نام دانشکده و دانشگاه نشکدهدا مجوز بامی بایست  خارجی و داخلی مجامع در آن ارائه یا و، خارجی و داخلی ،پژوهشی آموزشی، علمی، از

 .شود انجام راهنما استاد هماهنگی و اطلاعو همچنین با 

 و دانشکده نام باید شود، منتشرمی نامه پایان از حاصل نتاج و جدید اطلاعات از ترکیبی صورت به آموختگی دانش از پس که مقالاتی در .3

 .شود درج دانشگاه

 .است اعتبار فاقدمقاله  ،پژوهش تیمتمامی اعضای  امضای بدون و است ضروری پژوهش تیم ضایعا کلیه اعضای و نام مقالات، انتشار . برای4

 .باشد نمی مجاز مرجع ذکر بدون نامه پایان در موجود نتایج و اطلاعات از استفاده .5

 و مستقیم نظارت با فقط پایان نامه، برای شده جمع آوری داده های از استفاده و نشر نامه، پایان بخشی از صورت به برداری کپی هرگونه .6

 .است پذیر امکانو با ذکر نام دانشکده و دانشگاه  دانشکده مجوز و ،راهنما استاد موافقت

 

  :ماینجانب متعهد می شو

 علوم دانشگاهبجنورد،  پرستاری دانشکده آموخته انشدانشجو/د عنوان به را خود ،نامه پایان مطالب از ای مقاله هر چاپ به اقدام صورت در-1

 معرفیخراسان شمالی  پزشکی علوم دانشگاه پرستاری دانشکده دانشجویی نامه پایان از برگرفته را مقاله و نموده معرفیخراسان شمالی  پزشکی

 .کنم خودداریغیر آن  آدرس و نام درج از و کرده

 نامهه پایان از شده استخراج دیگر علمی متن هر یا و سمینارها ها، کنفرانس ها، کنگره در مقالات خلاصه کتاب، مقاله، چاپ به اقدام درصورت-2

 با اند، داشته همکاری رسمی طور به که را افتخاری اعضای و آمار مشاور مشاور، راهنما، دیتااس شامل پژوهش تیم افراد کلیه اسامی حتماً ،خود

 .کنم ذکر و اصول اخلاقی در پژوهش دانشکده قوانین با مطابق ،ترتیب اولویت و دانشکده این سازمانی وابستگی ذکر
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 و غیر برجسته( 12و برجسته( )خود متن با سایز  12)تیتر با سایز  :کارروش 

 و غیر برجسته( 12و برجسته( )خود متن با سایز  12)تیتر با سایز  یافته ها:

 و غیر برجسته( 12و برجسته( )خود متن با سایز  12)تیتر با سایز  نتیجه گیری:

 و غیر برجسته( 12و برجسته( )خود متن با سایز  12)تیتر با سایز  کلمات کلیدی:

 کلمات. باشد نتیجه گیری و یافته ها روشها، هدف، و مقدمه شامل و شده تنظیم کلمه 350-500 بین پژوهش چکیده

 MeSH راهنمای از کلیدی کلمات انتخاب برای. شوند جدا هم از )،( کاما علامت با و شده انتخاب کلمه 3-5 بین کلیدی

 (.http://www.ncbi.nlm.nih.gov/meshشود ) استفاده Medical Subject Headingsیا 
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کلمه مطابق با چکیده  350-500عنوان پایان نامه ذکر گردد. چکیده انگلیسی پژوهش بین انگلیسی در ابتدای چکیده 

اولین حرف کلمات . شوند جدا هم از )،( کاما علامت با و شده انتخاب کلمه 3-5 بین کلیدی کلماتفارسی تنظیم گردد. 

 کلیدی با حرف بزرگ انگلیسی نوشته شود. 
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 :رعایت نماییدتوجه نموده و دقیقا موارد به  ،لطفا هنگام تایپ متن پایان نامه

 فاصله نباشد.  یک فاصله باشد ولی داخل آنها ،و کوتیشن ،گیومه و بعد از پرانتز،قبل  -1

باید به کلمه قبل از خود بچسبد، یعنی بین آنها و کلمه قبلی ویرگول، نقطه ویرگول، دو نقطه، و نقطه  -2

 .آیدفاصله نباشد؛ اما کلمه بعد از آنها با یک فاصله می 

 مثال:  

بدین وسیله اعلام می دارد دانشجویان )رشته پرستاری(، اساتید )رشته فوریت پزشکی(؛ 

 می باشند. "تبصره"کارکنان )اداری( مشمول این 

 

 .یک فاصله باشدو تاریخ ها قبل و بعد از اعداد  -3

 .به جای تنوین از علامت گیومه یا کوتیشن استفاده نشود -4

 مثال: 

 درست: احتراماٌ  "غلط: احتراما
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