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: سوابق تحصیلی 
مدرک  ردیف

 تحصیلی)کادانی و ...(

رشته 

 تحصیلی

مدت  محل دانشگاه نام دانشگاه

 تحصیل

تاریخ اخذ 

مدرک 

 تحصیلی

عنوان  درجه

ارزشیابی 

شده 

مدرک 

 تحصیلی
 تا از کشور شهر

علوم  پرستاری کارشناسی 1

پزشکی 

 کرمان

کارشناس  29/5/1377 77 73 ایران زرند

 پرستاری

 کارشناسی

علوم  پرستاری کارشناسی ارشد 2

پزشکی 

 مشهد

کارشناس  5/12/1382 82 79 ایران مشهد

ارشد 

 پرستاری

کارشناسی 

 ارشد

علوم  پرستاری دکتری تخصصی 3

پزشکی 

 مشهد

 یدکتر پیش دفاع 01 96 ایران مشهد

 یپرستار

کاندیدای 

دکتری 

 پرستاری

 سیستم نمره دهی آپاچی دو به عنوان پیشگوی نتایج جداسازی از دستگاه تهویه مکانیکی:ارشد عنوان پایان نامه

 

 81تاریخ تصویب:

 

و  یمتوال یاکتشاف یبیمطالعه ترک کی: یویو ر یقلب یایاحدر  یمیابزار سنجش کار ت یو رواساز یطراحعنوان پایان نامه دکتری: 

 یآموزش یراهنما کی یطراح

 

 

: سوابق خدمت دانشگاهی و غیر دانشگاهی به ترتیب تاریخ 

نوع استخدام)رسمی 

 پیمانی( -

تمام وقت یا 

 پاره وقت

مرتبه 

 دانشگاهی
 سمت

 جمع مدت تاریخ
 محل خدمت

 ماه سال تا از

 - تمام وقت طرح نیروی انسانی
 

 7 1 1379 1377 پرستار
بهداشت و درمان شهرستان  شبکه

 فریمان)اردوگاه سفید سنگ(

 مربی تمام وقت پیمانی

عضو 

هیات 

 علمی

نیمسال 

دوم 

1383 

نیمسال 

دوم 

1384 

 دانشگاه آزاد اسلامی بجنورد 4 1

 6 10 1390 1380 پرستار - تمام وقت رسمی

بیمارستان های تامین 

شهریور و فارابی 17اجتماعی)

 الائمه)ع(بجنورد(مشهد و ثامن 



 مربی تمام وقت پیمانی

مسئول 

برنامه 

ریزی 

گروه 

فوریت 

 پزشکی

 9 1 کنون 1390
دانشکده پرستاری و مامایی 

 بجنورد

 

: سوابق اجرایی 
 :سوابق مسئولیت های اجرائیالف:

 مدت خدمت تاریخ خاتمه  تاریخ شروع سمت 

 ماه 8 88شهریور 87بهمن سوپروایزر بیمارستان فارابی مشهد

 یک سال 90فروردین  1/2/1389 سوپروایزر بیمارستان ثامن الائمه )ع(بجنورد

 ماه 5 90شهریور   90فروردین  مترون بیمارستان ثامن الائمه )ع( بجنورد

 سال یک ماه 2 تا کنون 21/12/1389 عضویت علی البدل هیئت مدیره نظام پرستاری بجنورد

  93تا اردیبهشت  18/11/1391 پزشکیمسئول برنامه ریزی گروه فوریت 

 یک سال 18/11/1391 26/11/1390 90استاد مشاور اتاق عمل 

 ماه 3 93تا مهر 18/11/1391 91استاد مشاور کارشناسی فوریت پزشکی

 - همانروز 8/8/1391 عضو تیم مصاحبه گر کاردانی فوریت پزشکی

  همانروز 1392 عضو تیم مصاحبه گر کاردانی فوریت پزشکی

ناظر تیم های دانشجویی طرح ملی پایش سلامت 

 ایرانیان

  یک هفته 1392

معاون آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانشکده 

 پرستاری    

 

  تا کنون 1401

 

 ب:عضویت در کمیته ها و شوراها:
 

مدت  تاریخ ابلاغ  نام دانشگاه/ دانشکده نام کمیته / شورا 

 عضویت

دانشکده های پزشکی، پرستاری و شورای فرهنگی مشترک 

 مامایی

 ماه5 6/9/1391 علوم پزشکی خراسان شمالی

 یک سال 3/2/1391 دانشکده پرستاری و مامایی EDOدانش پژوهی و 

 یک سال 3/2/1391 دانشکده پرستاری و مامایی ارتقای کیفیت

 تاکنون 1392 دانشکده پرستاری و مامایی عضو شورای آموزشی 

 تاکنون 1392 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد پژوهشیعضو شورای 

 تاکنون 1392 دانشکده پرستاری و مامایی عضو کمیته معادل سازی و تطبیق واحدهای درسی

 تا کنون 1392 دانشکده پرستاری و مامایی و دانش پژوهی EDOعضو کمیته 



عضو کمیته برنامه ریزی عملیاتی حوزه دانشکده پرستاری 

 ومامایی

 تاکنون 1392 دانشکده پرستاری و مامایی

 یک سال و نیم 17/8/1390 دانشکده پرستاری و مامایی طرح درس

  9/6/1401 ییو ماما یدانشکده پرستار فرهنگی -معاون دانشجویی

  24/2/1401 دانشکده پرستاری و مامایی کمیته ارتقای مرتبه دانشکده پرستاری

  24/2/1401 دانشکده پرستاری و مامایی معاون آموزش و تحصیلات تکمیلی

عضو کمیته ارزشیابی و ارتقا آزمون دفتر توسعه آموزش 

 پزشکی دانشکده پرستاری

  26/2/1401 دانشکده پرستاری و مامایی

عضو کمیته المپیاد و استعداد درخشان دفتر توسعه آموزش 

 پزشکی دانشکده پرستاری

  26/2/1401 دانشکده پرستاری و مامایی

  27/2/1401 ییو ماما یدانشکده پرستار عضو شورای تحصیلات تکمیلی دانشگاه

  7/3/1401 دانشکده پرستاری و مامایی عضو کمیته رفاهی اعضای هیات علمی

نماینده معاونت فرهنگی دانشجویی در کمیته نظارت بر انجمن 

 های علمی دانشجویی در دانشکده

  22/6/1401 دانشکده پرستاری و مامایی

  23/5/1401  کمیته منتخب هیئت ممیزه دانشکده پرستاری

  30/6/1401  عضو کمسیون موارد خاص دانشگاه

  24/2/1401  عضو شورای فرهنگی دانشکده پرستاری

  22/2/1401  عضو شورای تحصیلات تکمیلی دانشکده

  22/2/1401  عضو شورای ادرای دانشکده
 

 

 

(سوابق راه اندازی ) دوره ، بخش یا کارگاه 
 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه هدف)در مورد کار گاه ها( مدت  تاریخ  مجریان عنوان

 ع( بجنورد0پرستاران بیمارستان امام رضا دو روزه 1392اردیبهشت  محمد حسینی کارگاه آموزشی مراقبت های ویژه پرستاری
 

 

 

 

 

 

 

:سوابق آموزشی 

 :دروس تئوری (الف

مدت  سال تحصیلی / رشته /ورودیمقطع  عنوان درس

 تدریس

 دانشگاه/ دانشکده 

 دانشگاه آزاد اسلامی بجنورد واحد 13 1384و  1383 گروه مهندسی-کارشناسی تنظیم خانواده

 دانشگاه آزاد اسلامی بجنورد ساعت36 1384و  1383 کارشناسی پرستاری )عفونی(4جراحی -بیماری های داخلی

نیمسال اول و 1384 بهداشت مدارس کاردانی کودکان استثنایی

 دوم

 دانشگاه آزاد اسلامی بجنورد واحد 6



نیمسال اول و  1384 کارشناسی پرستاری پرستاری ویژه

 دوم

 دانشگاه آزاد اسلامی بجنورد واحد 4

 دانشگاه آزاد اسلامی بجنورد واحد4  دو نیمسال-1384 کارشناسی پرستاری 1پرستاری بهداشت جامعه

 دانشگاه آزاد اسلامی بجنورد ساعت4 نیمسال دوم-1384 کارشناسی پرستاری 2جراحی  -داخلیپرستاری 

 دانشگاه آزاد اسلامی بجنورد دو واحد نیمسال دوم-1384 کارشناسی پرستاری 2بهداشت روانی، بیماری ها و پرستاری مربوطه

 دانشگاه آزاد اسلامی بجنورد واحد یک نیمسال دوم-1384 کاردانی بهداشت مدارس آموزش بهداشت و ارتباطات

 دانشگاه آزاد اسلامی بجنورد دو واحد نیمسال دوم-1384 کارشناسی پرستاری 1بهداشت روانی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  ساعت 28 1391و  1390 کارشناسی پرستاری )ژنیکولوژی(2جراحی  -پرستاری داخلی

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  ساعت 44 1391و  1390 پرستاریکارشناسی  پرستاری ویژه سی سی یو

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  ساعت10 1391 کاردانی فوریت پزشکی جابجایی و حمل بیمار

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  ساعت 2 1391 کارشناسی بیهوشی اصول و فنون

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  ساعت26 1390 کارشناسی بیهوشی اصول کمک های اولیه

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  ساعت 28 1391و  1390 کارشناسی پرستاری )سرطان( 1جراحی -پرستاری داخلی

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  ساعت 20 1391و  1390 کارشناسی پرستاری )قلب( 3پرستاری بیماری های داخلی جراحی

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  ساعت 14 1393 پرستاری ژنیتال

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  14 1393 پرستاری قلب

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  26 1393 کارشناسی فوریت پزشکی 2فوریت داخلی پیشرفته

 شمالی

کارشناسی فوریت)نیمسال  2فوریت داخلی پیشرفته

 دوم(

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  26 1392

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  14 1392 کاردانی فوریت فوریت پزشکی در بلایا

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  22 1392 پرستاری پرستاری سی سی یو

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  14 1392 پرستاری ژنیتال

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  14 1392 کارشناسی فوریت 1فوریت داخلی پیشرفته

 شمالی



دانشگاه علوم پزشکی خراسان  14 1392 پرستاری قلب

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  10 1392 کارشناسی فوریت 1فوریت داخلی پیشرفته

 شمالی

خراسان دانشگاه علوم پزشکی  8 1392 کارشناسی فوریت احیای قلبی و ریوی پیشرفته

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  17 1392 کاردانی فوریت جابجایی و حمل بیمار

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  26 1401 اتاق عمل روش احیا

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  8 1401 فوریت آمار زیستی و روش تحقیق

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  17 1401 فوریت احیای قلبی ریوی پیشرفته

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  34 1401 اتاق عمل زبان تخصصی

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  18 1401 پرستاری قلب و عروق

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  4 1401 پرستاری ارشد سالمندی آمار و روش تحقیق

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  8 1401 ارشد سالمندیپرستاری  مدیریت و رهبری

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  8 1401 پرستاری ارشد سالمندی نظریه ها و الگوهای پرستاری

 شمالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  ساعت 9 1401 پرستاری ارشد سالمندی سلامت از راه دور

 شمالی
 

 

 :دروس عملی(ب

 دانشگاه/ دانشکده  مدت تدریس سال تحصیلی / رشته /ورودیمقطع  عنوان درس

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی ساعت40 1391 کاردانی فوریت پزشکی جابجایی و حمل بیمار

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی ساعت8 1391 کارشناسی بیهوشی اصول و فنون 

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی ساعت8 1390 هوشبریکارشناسی  اصول پرستاری و کار در اتاق عمل

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی ساعت34 1390 کارشناسی هوشبری اصول کمک های اولیه

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 40 1391 کاردانی فوریت جابجایی و حمل بیمار

 خراسان شمالیدانشگاه علوم پزشکی  8 1391 اتاق عمل اصول وفنون

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 12 1392 کارشناسی فوریت 1فوریت داخلی پیشرفته

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 20 1392 کارشناسی فوریت احیای قلبی ریوی پیشرفته



 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 68 1392 کاردانی فوریت جابجایی وحمل بیمار

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 8 1392 کاردانی فوریت در بلایا فوریت پزشکی

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 6 1392 اتاق عمل اصول وفنون فرد اسکراب و سیار

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 4 1392 کارشناسی فوریت روش تحقیق

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 10 1392 کارشناسی فوریت 1فوریت داخلی پیشرفته

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 17 1401 اتاق عمل روش احیا

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی ساعت 17 1401 فوریت پزشکی آمار زیستی و روش تحقیق

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی ساعت 34 1401 یپزشک تیفور احیای قلبی و ریوی پیشرفته

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی ساعت 4 1401 ارشد سالمندی آمار و روش تحقیق پیشرفته

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی ساعت 26 1401 ارشد سالمندی سلامت از راه دور

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی ساعت 13 1401 ارشد سالمندی مدیریت و رهبری

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی ساعت 13 1401 ارشد سالمندی پرستارینظریه ها و الگوهای 

 

 

 دروس کارآموزی یا کارورزی در عرصه:(ج

 دانشگاه/ دانشکده  مدت تدریس سال مقطع تحصیلی / رشته /ورودی عنوان درس

کارآموزی در عرصه پرستاری 

 2داخلی جراحی 

اسلامی دانشگاه آزاد  ساعت225 1383 کارشناسی پرستاری

 بجنورد

کارآموزی پرستاری ویژه آی سی 

 یو

دانشگاه آزاد اسلامی  ساعت 285 دو نیمسال -1384 کارشناسی پرستاری

 بجنورد

دانشگاه آزاد اسلامی  ساعت30 نیمسال اول -1384 کارشناسی پرستاری 1جراحی  -کارآموزی داخلی

 بجنورد

دانشگاه علوم پزشکی  ساعت 5/346 1391و1390 کارشناسی پرستاری کارآموزی در عرصه پرستاری ویژه

خراسان شمالی)دانشکده 

 پرستاری(

دانشگاه علوم پزشکی  ساعت 66 1391 کارشناسی پرستاری 4جراحی -کارآموزی داخلی

خراسان شمالی)دانشکده 

 پرستاری(

دانشگاه علوم پزشکی  ساعت 396 1391و 1390 کاردانی فوریت پزشکی 1کارآموزی فوریت داخلی

خراسان شمالی)دانشکده 

 پرستاری(



دانشگاه علوم پزشکی  ساعت99 1390 کارشناسی هوشبری PACUکارآموزی در عرصه 

خراسان شمالی)دانشکده 

 پرستاری(

دانشگاه علوم پزشکی  ساعت5/16 1390 کارشناسی پرستاری کارآموزی در عرصه مادران و نوزادان

خراسان شمالی)دانشکده 

 پرستاری(

دانشگاه علوم پزشکی  ساعت5/49 1390 کارشناسی پرستاری در عرصه پرستاری بحرانکارآموزی 

خراسان شمالی)دانشکده 

 پرستاری(

دانشگاه علوم پزشکی  ساعت99 1390 کارشناس اتاق عمل کارآموزی در اتاق عمل اورژانس

خراسان شمالی)دانشکده 

 پرستاری(

کارآموزی اصول مراقبت در اتاق 

 بهبودی
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خراسان شمالی)دانشکده 
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خراسان شمالی)دانشکده 
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خراسان شمالی)دانشکده 

 پرستاری(
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خراسان شمالی)دانشکده 
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خراسان شمالی)دانشکده 
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خراسان شمالی)دانشکده 

 پرستاری(

دانشگاه علوم پزشکی  198 1393 پرستاری در عرصه پرستاری ویژه
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 مشهد

 بین المللی
بیمارستان  -مشهد

 امام رضا)ع(
21/7/1387 

رژیم های گیاهخواری در 

 کودکان
 محمد حسینی

کنگره سراسری تغذیه نوزادان و 

 کودکان
 کشوری

بیمارستان  -مشهد

 امام رضا)ع(
 1387خرداد

امر به معروف و نهی از منکر 

 و انضباط اداری

محمد حسینی، 

 جمیله رمضانی

 همایش ملی امر به معروف 

 و نهی از منکر
 23/9/1391 بجنورد کشوری

امر به معروف و نهی از منکر 

 و سلامت فردی

محمد حسینی، 

 جمیله رمضانی

 همایش ملی امر به معروف 

 و نهی از منکر
 23/9/1391 بجنورد کشوری

امر به معروف و نهی از منکر در 

 کلام امیرالمومنین علی)ع(

محمد حسینی، 

 جمیله رمضانی

 همایش ملی امر به معروف

 و نهی از منکر 
 23/9/1391 بجنورد کشوری

 

 نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای *
 

 

 

 

 :(ارائه الکترونیک مقالاتح

نوع کنفرانس و  عنوان همایش  نویسندگان عنوان مقاله

 همایش*

تاریخ برگزاری  محل برگزاری همایش 

 همایش

      

 کشوری، ملی و منطقه اینوع کنفرانس و همایش: بین المللی ،  *
 

 

 شرکت در کنفرانس ها، سمینارها و همایش ها: ط(

نوع کنفرانس  عنوان همایش

، سمینار و 

 همایش*

تاریخ برگزاری  محل برگزاری همایش

 همایش

مدت شرکت 

 به ساعت

 ساعت16 1390اسفند بجنورد کشوری بیماری های مشترک انسان و حیوان

از  همایش ملی امر به معروف و نهی

 منکر

 ساعت12 23/9/1391 بجنورد کشوری

اولین کنگره بیماری های اعصاب 

 کودکان

 دو روزه 16/8/1387و15 هتل پارس مشهد کشوری

سمینار یک ر وزه استرس و فرسودگی 

 شغلی و راه های مقابله با آن

 یک روزه 26/7/1386 بیمارستان جوادالائمه مشهد منطقه ای



دانشگاه علوم پزشکی شهید  بین المللی نارسایی قلبدومین کنگره بین المللی 

 بهشتی تهران

لغایت  23

25/2/1388 

 سه روزه

تالار ابن سینای بیمارستان  منطقه ای سمینار تازه های طب انتقال خون

 امام رضا)ع( مشهد

 دو روزه 14/9/1387و 13

سمینار تسهیل تکامل شناختی هیجانی 

 اجتماعی کودکان

 یک روزه 3/8/1386 علوم پزشکی مشهد دانشگاه منطقه ای

 یک روزه 10/8/1386 دانشگاه علوم پزشکی مشهد منطقه ای کنفرانس خون و فراورده های خونی

 یک روزه 21/3/1383 دانشگاه علوم پزشکی مشهد منطقه ای سمینار سرطان پستان

ششمین کنگره سراسری تازه های قلب 

 و عروق

 روزه4 25/3/1383لغایت22 پزشکی مشهددانشگاه علوم  بین المللی

کنفرانس علمی یک روزه خون و 

 فراورده های خونی، تهیه تا مصرف

 یک روزه 10/8/1386 دانشگاه علوم پزشکی مشهد منطقه ای

اولین کنگره بین المللی سرطان های 

  IGCSزنان با همکاری 

 سه روزه 12/2008-10 دانشگاه علوم پزشکی مشهد بین المللی

کنگره سراسری تغذیه نوزادان و 

 کودکان

 دوروزه 1387خرداد  دانشگاه علوم پزشکی مشهد کشوری

کسب پوستر برتر رتبه اول جشنواره 

 شهید مطهری

دانشگاه علوم پزشکی  کشوری

 خراسان شمالی

22/2/1395  

امتیاز از شرکت در کنگره  21کسب 

 ماستریخت هلند ESRAبین المللی 

  2016  

 

 

 کنفرانس، سمینار و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه اینوع  *
 

 شرکت در کارگاه: ی(

تاریخ برگزاری  محل برگزاری کارگاه عنوان کارگاه

 کارگاه 

مدت برگزاری 

 کارگاه به ساعت

مرکز مطالعات و توسعه آموزش  کارگاه آموزشی ارزیابی آزمون

علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی 

 شمالیخراسان 

 ساعت 6 20/10/1390

اخلاق حرفه ای در آموزش علوم 

 پزشکی

معاونت آموزشی دانشگاه علوم 

 پزشکی خراسان شمالی

 ساعت 6 20/6/1391

معاونت آموزشی دانشگاه علوم  کارگاه آموزشی روش تدریس

 پزشکی خراسان شمالی

 ساعت 8 7/10/1391

پزشکی مبتنی بر 

 (EBMشواهد)

و توسعه  مرکز مطالعات-بجنورد

 آموزش علوم پزشکی

 ساعت10 21/11/1391

استراتژی های نوین 

 (SPICESآموزش)

مرکز مطالعات و توسعه -بجنورد

 آموزش علوم پزشکی

 ساعت 5 21/11/1391

معاونت آموزشی، تحقیقاتی، -بجنورد مقاله نویسی به زبان انگلیسی

 دانشجویی و فرهنگی
 ساعت16 3/7/1391



 الکترونیکجستجوی منابع 

(WEB OF 

KNOWLEDGE)ISI 

 ساعت 8 3/7/1391 معاونت تحقیقات و فناوری-بجنورد

مرکز مطالعات و توسعه  -بجنورد روش های نوین تدریس

 آموزش علوم پزشکی 

 ساعت 8 20/10/1391

مرکز مطالعات و توسعه  -بجنورد طرح درس

 آموزش علوم پزشکی

 ساعت 8 20/10/1390

 ساعت 12 20/7/1390 معاونت پژوهشی-بجنورد مقاله نویسی

مرکز مطالعات و توسعه  -بجنورد تولید رسانه های آموزشی

 آموزش علوم پزشکی

 ساعت6 26/2/1391

تجزیه و تحلیل پیشرفته آماری و 

 SPSSنرم افزار 

مرکز تحقیقات کاربردی -بجنورد

 سلامت همگانی و توسعه پایدار

 ساعت16 7/4/1391

مطالعات مروری تدوین 

 سیستماتیک

مرکز تحقیقات کاربردی سلامت -بجنورد

 همگانی و توسعه پایدار
 ساعت16 7/4/1391

 ساعت 21 1392  کارگاه مهارت های بالینی پایه

 ساعت CPR  1392 8کارگاه 

هم اندیشی حماسه سیاسی و 

 اقتصادی

 ساعت 4 1392 

 ساعت 4 1392  کارگاه روش تحقیق مقدماتی

 ساعت 4 1392  آشنایی با آیین نامه جدید ارتقاء

کارگاه دو روزه حمایت های 

روانی و اجتماعی در بلایا) 

 تربیت مربی(

 ساعت 16 1392 

کارگاه تربیت مربی فوریت ها 

 در بلایا)تهران(

 روزه6 1392 

کارگاه ارتقای کیفیت در آموزش 

 علوم پزشکی
مرکز مطالعات و توسعه آموزش 

 پزشکیعلوم 

 ساعت 6 3.11.1392

 ساعت 2 1393اردیبهشت  معاونت آموزشی دانشگاه طرح تحول نظام سلامت

 ساعت 8 1393اردیبهشت  معاونت آموزشی دانشگاه جشنواره شهید مطهری

 ساعت 5 25/6/1396 معاونت تحقیقات علم سنجی

-دموکراسی-انقلاب اسلامی

 انتخابات

 ساعت 2 1394 

ایران، فرانسه و مقایسه انقلاب 

 شوروی

دفتر نهاد نمایندگی مقام معظم 

 رهبری

 ساعت 2 28/11/1394

شخصیت علمی استاد شهید 

 مطهری در بعد تعلیم و تربیت

 ساعت 2 15/2/1395 

 ساعت 8 31/3/1395 معاونت آموزشی آموزش علوم پزشکی



 ساعت 16 2/4/1395 معاون آموزشی آموزش مجازی

سیر تدبر در قرآن 

تولی و تبری تربیت سیاسی و 

 اجتماعی جامعه اسلامی

مقام معظم  یندگیدفتر نهاد نما

 یرهبر

 ساعت 9 9/4/1395

معرفی خطاهای منظم 

 رایج در مطالعات علوم پزشکی

 ساعت 2 9/4/1395 معاونت آموزشی

طراحی سوالات چند 

 گزینه ای

 ساعت 8 1/12/94 معاون آموزشی

End NOTE DESKTOP  ساعت 4 24/10/99 پژوهشیمعاونت 

پایگاه های اطلاعاتی مبتنی بر 

 شواهد

 ساعت 3 24/3/1400 علوم پزشکی مشهد

اخلاق در مطالعات کارازمایی 

 بالینی

 ساعت 3 28/6/1400 معاونت تحقیقات و فناوری مشهد

کشف ایده های طلایی برای راه 

اندازی کسب و کارهای ثروت 

 آفرین

 ساعت 2 22/4/1400 علوم پزشکی مشهد

راه  یبرا ییطلا یها دهیکشف ا

ثروت  یکسب و کارها یانداز

 نیآفر

 ساعت 2 12/8/1400 مشهد یعلوم پزشک

شاخص های مختلف روانسنجی 

 در ابزارهای پژوهش در آموزش

 ساعت 6 26/1400و19و12 علوم پزشکی مشهد

 

 
 

 

 

 : ارائه ژورنال کلاب آموزشی یا پژوهشی:ک

 دهندهارائه  عنوان
نوع ژورنال 

 کلاب)آموزشی/پژوهشی(
 محل برگزاری

تاریخ 

 برگزاری

مدت 

برگزاری به 

 ساعت

 2 7.3.1392 دانشکده پرستاری و مامایی آموزشی محمد حسینی ICUسیستم های نمره دهی در 

حاکمیت بالین و اعتباربخشی 

 بیمارستانی
 2 1392 دانشکده پرستاری و مامایی آموزشی محمد حسینی

 

 داوریها:ل(

نوع  عنوان

 فرآیند(/داوری)طرح/کتاب/مقاله

 توضیحات تاریخ انجام داوری

  1391 مقاله 

  1392 مقاله 

داوری پایان نامه کارشناسی 

 ارشد

 27/2/1401  

 
 

 

 

 



 اجتماعی: -سوابق فرهنگی 

 :الف(شرکت در دوره ها و فعالیت های موثر فرهنگی
 

 سازمان یا  نهاد برگزار کننده  مدت برگزاری تاریخ برگزاری محل برگزاری عنوان دوره و فعالیت 

حضور در طرح ضیافت اندیشه 

 استادان

دانشگاه علوم پزشکی 

 خراسان شمالی

نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری  ساعت4 27/3/1391

 در دانشگاهها

اخلاق حرفه ای در آموزش علوم 

 پزشکی

دانشگاه علوم پزشکی 

 خراسان شمالی

 امورهیات علمی ساعت6 20/6/1391

دانشگاه علوم پزشکی  حیات طیبه )هم اندیشی(

 خراسان شمالی

نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری  ساعت 3 30.10.1392

 در دانشگاهها

 

 

 :ب(فعالیت های پژوهشی مرتبط با امور فرهنگی
 

 *توضیحات نوع فعالت 

 - کتب:

  چاپ مقالات:

شرکت در کنفرانس ها، 

 سمینارها و همایش ها:

 

  ارائه فرآیند:

 *توضیحات مربوط به:

 انتشارات باشد.نام (،  سال انتشار و وع اثر)تالیف/ ترجمه(، وضعیت چاپ )تجدید چاپکتب شامل: نام کتاب، نویسندگان، ن -

 عنوان مفاله،  نویسنده/نویسندگان،  نوع مقاله،  نوع مجله،  شماره مجله و تاریخ انتشار باشد. چاپ مقالات شامل: -

عنوان همایش ، نوع کنفرانس ، سمینار و همایش)بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای(،  تاریخ برگزاری و مدت  شرکت در کنفرانس ها، سمینارها و همایش هاشامل: -

 د.شرکت )به ساعت( باش

 ،  توضیحات)منتخب استانی، دانشگاهی یا کشوری( باشد.تاریخ اجرا،  نام دانشگاه،  یندآمحل اجرای فر، وهمکاران  یندآصاحبان فر عنوان فرآیند،  ارائه فرآیند شامل: -
 

 

 فعالیت های تخصصی در خارج از دانشگاه: ج(
 

 توضیحات مدت سخنرانی/اجرا صفحه -شماره  مجله /روزنامه     نام یندآفر محل اجرای تاریخ فعالیت نوع فعالیت
( 

سخنرانی در 

 مجامع عمومی

      

اجرای برنامه 

 در صدا و سیما

      

مصاحبه در 

روزنامه ها و 

مجلات 

 عمومی

      

چاپ مقاله در 

روزنامه ها و 

      



مجلات 

 عمومی

 
 

:جوایز ، امتیازات و افتخارات کسب شده 
 

 توضیحات سال محل عنوان

 04/18معدل  1377 زرند کرمان دانشجوی رتبه اول دانشکده

 79 پایان طرح لایحه نیروی انسانی تقدیرنامه کتبی
توسط ریاست وقت اردوگاه سفیدسنگ فریمان)تقدیر از 

 عملکرد(

 83 بیمارستان فارابی مشهد پرستار نمونه
رتبه درجه توسط ریاست بیمارستان دکتر امیدخدا، بعد از کسب عنوان 

 یک عالی بیمارستان

 90 بیمارستان ثامن الائمه بجنورد پرستار نمونه
توسط دکتر سید علی اکبر، سرپرست مدیریت درمان تامین 

 اجتماعی خراسان شمالی

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

:عضویت در مجامع و سازمانها 
 

 سازمان /انجمن مدت عضویت تاریخ عضویت محل سازمان سمت 

 نظام پرستاری سال5 1386 تهران نظام پرستاریپرستار عضو سازمان 

 بسیج جامعه پزشکی سال5 1388 بسیج جامعه پزشکی خراسان شمالی عضو فعال بسیج جامعه پزشکی
 

 

: گواهینامه ها و دوره های آموزشی 
 

 سال  مدت دوره سازمان یا دانشگاه برگزارکننده عنوان دوره 

 90 ساعت10 سازمان تامین اجتماعی مدیریت و رهبری اثربخش در پرستاری

 88 ساعت 8 سازمان تامین اجتماعی کارگاه آموزشی سی سی یو

 88 ساعت8 سازمان تامین اجتماعی CPRپیشرفته 

مراقبت های پرستاری در بیماری های 

 عفونی

 88 ساعت6 سازمان تامین اجتماعی

 88 ساعت 8 سازمان تامین اجتماعی بیماری های نوپدید

 88 ساعت16 سازمان تامین اجتماعی اورژانس های کودکان

امتیاز آموزش  10 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی آنفلوآنزا غیر حضوری

 مداوم
88 

 89 ساعت8 مدیریت درمان تامین اجتماعی خراسان شمالی بیماری های منتقله از راه خون

 89 ساعت8 خراسان شمالیمدیریت درمان تامین اجتماعی  ارتباط موثر با مشتری

 89 ساعت6 مدیریت درمان تامین اجتماعی خراسان شمالی کنترل عفونت بیمارستانی

 89 ساعت8 مدیریت درمان تامین اجتماعی خراسان شمالی اورژانس های قلبی



 89 ساعت12 مدیریت درمان تامین اجتماعی خراسان شمالی ECGتفسیر پیشرفته 

رهبری اثربخش دوره آموزشی مدیریت و 

 در پرستاری

 89 ساعت10 سازمان تامین اجتماعی

مدیریت و نحوه اداره بخش ها)دستورالعمل 

 مراقبت های مدیریت شده(

 89 ساعت8 سازمان تامین اجتماعی

 89 ساعت8 سازمان تامین اجتماعی دوره آموزشی طرز کار با ونتیلاتور

 86 ساعت16 فنی تهرانمجتمع  استفاده از کامپیوتر و مدیریت فایل ها

 84 ساعت8 سازمان تامین اجتماعی پرستاری در اورژانس

آشنایی با روش های جدید درمان زخم های 

 مزمن

 84 ساعت6 سازمان تامین اجتماعی

 84 ساعت16 سازمان تامین اجتماعی  CCUپرستاری در قلب و 

 83 ساعت6 سازمان تامین اجتماعی پرستار و قانون

 83 ساعت50 سازمان تامین اجتماعی  ICUکاربری تجهیزات 

 83 ساعت20 سازمان تامین اجتماعی فارماکولوژی داروهای ترالی اورژانس

 82 ساعت40 سازمان تامین اجتماعی اپراتوری مقدماتی رایانه

FOCUS-PDCA 82 ساعت 12 سازمان تامین اجتماعی 

CPR 88 ساعت8 سازمان تامین اجتماعی پیشرفته 

آموزش -یک روزه دانشگاه علوم پزشکی مشهد کنفرانس خون و فراورده های خونی

 مداوم
86 

آموزش -دو روزه دانشگاه علوم پزشکی مشهد سمینار سرطان پستان

 مداوم
83 

سمینار یک روزه استرس و فرسودگی شغلی 

 و راههای مقابله با آن

یک  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

امتیاز 2روزه)

آموزش 

 مداوم(

86 

 86 ساعت8 سازمان تامین اجتماعی  ECGتفسیر پیشرفته 

 86 ساعت 12 سازمان تامین اجتماعی آئین نگارش

 86 ساعت8 سازمان تامین اجتماعی آموزش مهارت های زندگی

 86 ساعت8 سازمان تامین اجتماعی مسمومیت ها

 86 ساعت6 سازمان تامین اجتماعی مراقبت های مدیریت شده

شرکت در ششمین کنگره سراسری تازه های 

 قلب و عروق

 83 ساعت36 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 82 ساعت6 سازمان تامین اجتماعی آشنایی با قوانین و مقررات سازمان

 81 ساعت25 سازمان تامین اجتماعی توجیهی پرسنل جدیدالاستخدام

دو  اجتماعیسازمان تامین  اولین کنگره بیماری های اعصاب کودکان

امتیاز 6روزه)

آموزش 

 مداوم(

87 



 81 ساعت25 سازمان تامین اجتماعی طرز نگهداری ونتیلاتور

 82 ساعت6 سازمان تامین اجتماعی عمومی اطفائ حریق

 ISOآشنایی با الزامات استاندارد

9001:2000 

 84 ساعت12 معیار گستر طوس

سه  علوم پزشکی شهید بهشتیدانشگاه  دومین کنگره بین المللی نارسایی قلب

امتیاز 4روزه)

آموزش 

 مداوم(

87 

بازآموزی تشخیص و درمان آریتمی های 

 قلبی

 85 یک روزه سازمان تامین اجتماعی

 85 ساعت8 سازمان تامین اجتماعی ارتباطات

 85 ساعت 12 سازمان تامین اجتماعی طرح تکریم و جلب رضایت ارباب رجوع

 85 ساعت 12 سازمان تامین اجتماعی سی سی یو بازآموزی پرستاران قلب و

 85 ساعت25 سازمان تامین اجتماعی بازآموزی پرستاران اورژانس

 85 ساعت8 سازمان تامین اجتماعی تشخیص و درمان آریتمی ها

 85 ساعت2 سازمان تامین اجتماعی مدیریت بحران

آشنایی با نظام مراقبت عفونت های 

 بیمارستانی

 85 ساعت4 اجتماعیسازمان تامین 

 87 دو روزه دانشگاه علوم پزشکی مشهد سمینار تازه های انتقال خون

سمینار تسهیل تکامل شناختی هیجانی 

 کودکان

 86 یک روزه دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 84 ساعت6 سازمان تامین اجتماعی گزارش نویسی

 81 ساعت6 سازمان تامین اجتماعی اصول گزارش نویسی

 82 ساعت 12 سازمان تامین اجتماعی  5Sآشنایی با اصول 

آموزش امتیاز  3 دانشگاه علوم پزشکی مشهد خون و فراورده های خونی، تهیه تا مصرف

 مداوم
86 

اطلاعات و ارتباطات یا مهارت 

INTERNET 

 87 ساعت 12 آموزشگاه کامپیوتر سبحان

اولین کنگره بین امللی سرطان های زنان با 

 IGCSهمکاری 

10/12/2 سه روزه دانشگاه علوم پزشکی مشهد

008 

Disinfecting and cleaning in the 

medical field 
Irenic co.,Ltd 87 یک روزه تهران 

سیستم مدیریت ایمنی و بهداشت شغلی 
OHSAS 18000 

 87 ساعت16 شرکت مشاورین کیفیت ساز)کارآفرین(

 ISOمدیریت زیست محیطی استاندارد 

14000 

 87 ساعت 24 شرکت مشاورین کیفیت ساز )کارآفرین(

 

 

 



 

:مدرک معتبر زبان انگلیسی 
 توضیحات نمره امتحان تاریخ امتحان  موسسه آموزشی عنوان مدرک

MCHE - 1/5/1383 46/100 - 

ACADEMIC IELTS - 17/7/2010 6 - 

MSRT  30/4/1391 55/100 - 

MSRT - 1393 65/100 - 

 
 

: سایر مهارتها 
 زبان انگلیسی 

 مقاله نویسی آکادمیک
 


