
 

 
 بسمه تعالی                                                                                                                                           

 

                                                                                                                                                                                          
 

 

                                                                                                                                 

 و مامایی دانشکده پرستاری                                                                                                                             
 

 

 

 

 
  

مشخصات فردی: 

 ملیحه ایزانلو نام و نام خانوادگی

 18/12/1372 تاریخ تولد

 متاهل وضعیت تاهل

 فرزند 1 تعداد فرزندان

  وضعیت نظام وظیفه

  آدرس محل کار :

  :تلفن محل کار

 09152540324 تلفن همراه:

 پست الکترونیک

پست الکترونیک 

 هی دانشگا

malihe.izanlo1234@gmail.com 

آدرس وب سایت یا وبلاگ 

 شخصی: 

 

 
 

رتبه علمی) مربی، استادیار ، دانشیار یا  گروه آموزشی رشته تخصصی

).... 

 علیف پایه

: 

 تاریخ آخرین ارتقاء:

پرستاری گرایش 

 داخلی جراحی

   مربی پرستاری

 
 

زمینه های تحقیقاتی مورد علاقه:     
 

 

 موضوع ردیف

 بهداشت روان 1

 طب سنتی و گیاه درمانی 2

 بهداشت مادر 3
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اجرایی اعضای هیئت علمی -فرهنگیپژوهشی و  -علمی  رم سوابقف  
 

  

 

mailto:malihe.izanlo1234@gmail.com


 

 

: سوابق تحصیلی 
مدرک  ردیف

تحصیلی)کادانی 

 و ...(

رشته 

 تحصیلی

نام 

 دانشگاه

تاریخ اخذ  مدت تحصیل محل دانشگاه

مدرک 

 تحصیلی

عنوان  درجه

رزشیابی ا

شده مدرک 

 تحصیلی
 تا از کشور شهر

پرستاری  پرستاری کارشناسی 1

 مامایی-

   30/6/96 1396 1392 ایران بجنورد

کارشناسی  2

 ارشد

پرستاری 

گرایش 

 -داخلی

 جراحی

فاطمه 

 الزهرا)س(

   20/3/1403 1403 1400 ایران رامسر

3           

 عنوان پایان نامه:

 جانی نوشتاری بر رفتارهای بهداشتی و احساس تنهایی در مراقبان خانوادگی بیماران مبتلا به سرطانتاثیر افشای هی

 1401تاریخ تصویب:

 

 

 و غیر دانشگاهی به ترتیب تاریخ خدمت دانشگاهیسوابق : 
 -نوع استخدام)رسمی 

 پیمانی(

تمام وقت یا پاره 

 وقت

مرتبه 

 دانشگاهی

محل  جمع مدت تاریخ سمت

 خدمت

 حظاتملا

 ماه سال  تا از 

          

          

          

 

: سوابق اجرایی 
 :سوابق مسئولیت های اجرائیالف:

 توضیحات مدت خدمت  خاتمه تاریخ تاریخ شروع سمت 

     

     

     
 

 ب:عضویت در کمیته ها و شوراها:
 

 توضیحات مدت عضویت غ تاریخ ابلا نام دانشگاه/ دانشکده نام کمیته / شورا 

     

     

     
 

 

 



 

(دوره ، بخش یا کارگاه  سوابق راه اندازی) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 توضیحات مورد کار گاه ها( گروه هدف)در مدت  تاریخ  مجریان عنوان

      

      

      

      
 

 

:سوابق آموزشی 
 :دروس تئوری (الف

مقطع تحصیلی /  عنوان درس

 رشته /ورودی

 دانشگاه/ دانشکده  مدت تدریس لسا

     

     

     

 
 

 :دروس عملی(ب 
مقطع تحصیلی / رشته  عنوان درس

 ورودی/

 دانشگاه/ دانشکده  مدت تدریس سال

     

     

     
 

 

 دروس کارآموزی یا کارورزی در عرصه:(ج
مقطع تحصیلی / رشته  عنوان درس

 ورودی/

  دانشگاه/ دانشکده مدت تدریس سال

 پرستاری مامایی بجنورد هفته 12 1404-1403 1402لیسانس/ پرستاری/ روان سلامت

 پرستاری مامایی بجنورد هفته 4 1404 1402فوریت پزشکی/ کارآموزی تروما

     

 

 

 

 

 سوابق تدریس در کارگاه:(د
 

تاریخ برگزاری  محل برگزاری کارگاه عنوان کارگاه

 کارگاه 

ئوری ت کارگاه )ساعت مدت زمان

 (و عملی

 توضیحات گروه هدف

      



 

      

 

:سوابق فرآیند های آموزشی 
 

گروه  نام دانشگاه یندآمحل اجرای فر  یندآصاحبان فر عنوان فرآیند

 یندیآفر

 توضیحات تاریخ اجرا
)منتخب استانی، دانشگاهی یا 

 کشوری(
       

       
 

: تولید رسانه آموزشی 
 

 توضیحات نام دانشگاه ارانهمک صاحبان و عنوان 

    

    
 

 

:سوابق پژوهشی 

 :طرح های پژوهشی( الف
ترتیب مجری و همکاران  عنوان طرح 

 ذکر شده در طرح

تاریخ  محل انجام

تصویب 

 طرح

تاریخ اتمام 

 طرح

 توضیحات 
 ) درحال اجرا یا اتمام یافته (

      

      

      

 
 

 :اب هاکت(ب
 

نوع اثر)تالیف/  ننویسندگا نام کتاب 

 ترجمه(

)تجدید  وضعیت چاپ

 چاپ(

 انتشارات سال انتشار

      

      

      
 

 ویراستاری کتاب: ج(
 

نوع اثر)تالیف/  نویسندگان نام کتاب 

 ترجمه(

وضعیت چاپ )تجدید 

 چاپ(

 انتشارات سال انتشار

      

      

      

 

 مقالات:چاپ د(



 
 

 تاریخ انتشار شماره مجله **نوع مجله نام مجله *نوع مقاله ندگاننویسنده/نویس عنوان مفاله 

افشای هیجانی 

نوشتاری مسیری در 

 جهت سلامتی

مرضیه  -ملیحه ایزانلو

عباس  -یوسف رمکی

 شمسعلی نیا

سلامت و  مروری

 سالمندی خزر

 1402 /9/10 (2)8 داخل دانشگاه

       

       
 

 

 تخصصی و... -تحقیقی، علمی، علمی  –، مروری، تحلیلی  case reportنوع مقاله:*

 ترویجی، مجله داخل دانشگاه )بدون امتیاز(-علمی ،علمی دانشگاه/، علمی و پژوهشیISIداخلی/خارجی،  نوع مجله:**
 

 :پژوهشی –چاپ خلاصه مقالات علمی ه(
 تاریخ انتشار مجلهشماره  نوع مجله** نام مجله نوع مقاله* نویسنده/نویسندگان عنوان مفاله 

       

       

       
 

 تخصصی و... -تحقیقی، علمی، علمی  –، مروری، تحلیلی  case report*نوع مقاله:

 ترویجی، مجله داخل دانشگاه )بدون امتیاز(-، علمی و پژوهشی/علمی دانشگاه، علمیISI**نوع مجله: داخلی/خارجی، 
 

 : شارائه سخنرانی در کنفرانسها و همایو(

نوع کنفرانس و  عنوان همایش  نویسندگان عنوان مقاله

 *همایش

محل برگزاری 

 همایش 

تاریخ برگزاری 

 همایش

      

      

      

 نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای *
 

 

 

 
 

 : ارائه پوستر در کنفرانسها و همایش ز(

نوع کنفرانس و  عنوان همایش  نویسندگان عنوان مقاله

 *همایش

تاریخ برگزاری  محل برگزاری همایش 

 همایش

      

      

      
 

 نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای *
 

 ج

 

 :ارائه الکترونیک مقالات(ح
نوع کنفرانس و  عنوان همایش  نویسندگان عنوان مقاله

 همایش*

زاری تاریخ برگ محل برگزاری همایش 

 همایش



 

      

      

      

 نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای *
 

 سمینارها و همایش ها:کنفرانس ها، شرکت در  (ط
و ، سمینار نوع کنفرانس  عنوان همایش

 همایش*

 مدت شرکت به ساعت تاریخ برگزاری همایش محل برگزاری همایش

     

     

     
 

 

 و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای، سمینار نوع کنفرانس *
 

 شرکت در کارگاه: ی(
 توضیحات مدت برگزاری کارگاه به ساعت تاریخ برگزاری کارگاه  محل برگزاری کارگاه عنوان کارگاه

     

     

     
 

 
 

 

 

 :آموزشی یا پژوهشی ژورنال کلاب ارائه :ک
ع ژورنال نو ارائه دهنده عنوان

 کلاب)آموزشی/پژوهشی(

تاریخ  محل برگزاری

 برگزاری

مدت برگزاری 

 به ساعت

      

      

      

 

 :داوریهال(
 توضیحات تاریخ انجام داوری نوع داوری)طرح/کتاب/مقاله/فرآیند( عنوان

    

    

    

 
 

 

 

 

اجتماعی - سوابق فرهنگی: 

 :ر فرهنگیفعالیت های موث و الف(شرکت در دوره ها
 

 سازمان یا  نهاد برگزار کننده  برگزاری مدت برگزاری تاریخ برگزاری محل دوره و فعالیت  عنوان

     

     
 

 :فعالیت های پژوهشی مرتبط با امور فرهنگیب(
 



 

 *توضیحات نوع فعالت 

  کتب:

  چاپ مقالات:

شرکت در کنفرانس ها، 

 سمینارها و همایش ها:
 

  ارائه فرآیند:

 *توضیحات مربوط به:
 باشد.انتشارات نام (،  سال انتشار و وع اثر)تالیف/ ترجمه(، وضعیت چاپ )تجدید چاپ، نویسندگان، ننام کتابکتب شامل:  -

 باشد.عنوان مفاله،  نویسنده/نویسندگان،  نوع مقاله،  نوع مجله،  شماره مجله و تاریخ انتشار  :شامل چاپ مقالات -

و تاریخ برگزاری  ، نوع کنفرانس ، سمینار و همایش)بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای(، عنوان همایش  :شاملنس ها، سمینارها و همایش هاشرکت در کنفرا -

 باشد. (به ساعت) مدت شرکت

،  توضیحات)منتخب استانی، دانشگاهی یا کشوری( راتاریخ اج،  نام دانشگاه،  یندآمحل اجرای فر، وهمکاران  یندآصاحبان فر عنوان فرآیند،  :شامل ارائه فرآیند -

 باشد.
 

 

 ج( فعالیت های تخصصی در خارج از دانشگاه:
 

 محل اجرای تاریخ فعالیت نوع فعالیت

 یندآفر

 -شماره  روزنامه / مجله    نام

 صفحه

 توضیحات مدت سخنرانی/اجرا
( 

سخنرانی در مجامع 

 عمومی

      

اجرای برنامه در صدا و 

 سیما
      

مصاحبه در روزنامه ها 

 و مجلات عمومی
      

چاپ مقاله در روزنامه 

 ها و مجلات عمومی
      

 
 

:جوایز ، امتیازات و افتخارات کسب شده 
 

 توضیحات سال محل عنوان

    

    

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

:عضویت در مجامع و سازمانها 

 
 

 

: گواهینامه ها و دوره های آموزشی 

 سازمان /انجمن مدت عضویت تاریخ عضویت محل سازمان سمت 

مقاومت بسیج  ) فعال(عضویت در بسیج

 بجنورد

4/4/1403   

     



 
 

سازمان یا دانشگاه  عنوان دوره 

 برگزارکننده

 پیوست سال  مدت دوره

 ضمیمه شد 1403 ساعت 22 هلال احمر کمک های اولیه

 ضمیمه شد 1403 ساعت 16 هلال احمر مهارت های داوطلبی اجتماع محور

 ضمیمه شد 1403 ساعت 12 هلال احمر آمادگی در مخاطرات 
 

مدرک معتبر زبان انگلیسی: 
 توضیحات نمره امتحان تاریخ امتحان  موسسه آموزشی عنوان مدرک

MHLE ضمیمه شد 49 29/6/1403 وزارت بهداشت 

     

     
 
 

: سایر مهارتها 

 


