
 دستورالعمل اطلاع رسانی در حوزه سلامت 

 پویش ملی نه به تصادفات سفر ایمن و سلامت

 مقدمه:

بروز آسیب های جسمی و مرگ و میر در کشور محسوب می شوند. براساس   از علل اصلی  تصادفات جاده ای 

جان    ای ایران نفر در تصادفات جاده  20045حدود  1402گزارش های منتشر شده توسط پزشکی قانونی در سال  

نفر جمعیت در تصادفات رانندگی  100000به ازای    20خود را از دست داده اند در ایران به طور متوسط حدود  

جان خود را از دست می دهند.خسارت مالی ناشی از تصادفات جاده ای در ایران بسیار هنگفت است و علاوه  

حمیل می کند.در این میان هزینه های  برتلفات انسانی و مجروحین بار اقتصادی قابل توجهی بر دوش کشور ت 

مانند کاهش بهره وری    امدادی و همچنین هزینه های غیر مستقیم  ناشی از درمان،اورژانس و خدماتمستقیم  

 . اقتصادی، تاثیرات اجتماعی را هم باید افزود

کاهش تصادفات و بهبود فرهنگ  لذا پویش ملی نه به تصادف سفر ایمن و سلامت می تواند تاثیر قابل توجهی در 

رانندگی ایمن در کشور داشته باشد. در نهایت هدف ما نجات انسانها و کاهش بار اقتصادی و اجتماعی ناشی از  

 تصادفات است. 

 الف(سیاست های اطلاع رسانی در حوزه سلامت )اهداف پویش(

ترویج دانش صحیح در زمینه کمک های اولیه و واکنش  افزایش آگاهی عمومی و جلب مشارکت های مردمی، ❖

 ی در  محل تصادفات و آگاهی های سلامت و بهداشت در هنگام رانندگی ارهای اضطر

گسترش و ارتقای فرهنگ رانندگی ایمن که با ارائه آموزش های کاربردی زمان واکنش به حوادث را کاهش   ❖

 داده و از عواقب جبران ناپذیر جلوگیری می شود. 

 ب(زمان اجرا 

 در سراسر کشور برگزار خواهد شد.1404فروردین ماه 20لغایت   1403اسفند ماه1پویش از  این  ❖

 ج(گروه هدف 

 رانندگان وسایل نقلیه شخصی ❖

 کودکان به عنوان آسیب پذیرترین گروه سنی حوادث  ❖

سیب پذیر که ممکن است فاقد تجربه و رفتارهای پر خطر داشته  جوانان به عنوان گروهی مهم به ویژه آ ❖

 باشند و بیشترین مرگ ومیر در این گروه اتفاق می افتد.



موتور سواران و دوچرخه سواران به عنوان گروه های پر خطر که در شهر، حاشیه شهر و جاده ها تردد می   ❖

 کنند 

سیاست گذاران ، قانون گذران و نهادهای دولتی )مجریان قوانین،وزارت راه و شهرسازی، پلیس راهور( برای   ❖

حمایت از مقررات ایمنی جاده ها و اجرای قوانین عابران پیاده برای ارتقای ایمنی به طور کلی ،تشویق همه  

 به آگاهی از محیط اطراف خود

 اقدامات و برنامه ها

دانشگاه/دانشکده برای اطلاع رسانی به هنگام و شفاف   برگزاری نشست خبری با حضور رییس و مدیران ارشد  ❖

 ایمنی و سلامت سفر  پویش ملی نه به تصادف 

 درج شعار و پوستر پویش برروی سایت دانشگاه/ دانشکده  ❖

 تهیه محتواهای جذاب و اینفوگرافیک براساس  ❖

 اقدامات قبل از سفر -1

 مصرف دارو بیماران قلبی و عروقی  -

 مصرف دارو بیماران مغز و اعصاب -

 مصرف دارو بیماران دیابت -

 مصرف دارو بیماران اعصاب و روان  -

 دارو بیماران اختلال خوابمصرف   -

   عضلانی -اسکلتی –مصرف دارو عصبی  -

   ترک اعتیاد  -

 بیمارهای چشم  -

 اقدامات حین سفر - 2

 معاینه رانندگان وسایط عمومی - 3

 تولید محتوا همکاری معاونت ها دانشگاه/دانشکده در  ❖

ابزارهای ارتباطی )رسانه های دیجیتال،شبکه های اجتماعی ، وب سایت( رسانه های جمعی:تلویزیون،    انتخاب ❖

 رادیو، مطبوعات برای اطلاع رسانی کامل پویش ملی نه به تصادف ایمنی وسلامت سفر 

 استفاده از تبلیغات محیطی)بیلبوردها، پوسترها،برشورها(برای اطلاع رسانی پویش در سطح استان ❖

 همکاری با سازمان ها و نهادهای بین بخشی آن استان برای گسترش و فرهنگ رانندگی ایمن ❖



طراحی پیام محوری پویش جهت انتقال به مخاطبان)اهمیت بستن کمر بند ایمنی، ممنوعیت استفاده از تلفن   ❖

 همراه هنگام رانندگی،رعایت سرعت مجاز،پرهیز از رانندگی در حالت خستگی و خواب آلودگی 

 آموزشی(به مرکز صدا وسیمای استانتولید وارسال پیام های زیر نویس ) ❖

 تولید فیلم و مستند کوتاه از آموزش رانندگی ایمن برای پخش از مرکز صداو سیمای استان و فضای مجازی  ❖

 استفاده از ظرفیت رسانه های محلی و خبرنگاران استانی برای تولید محتوا، خبر،یادداشت،... ❖

 برگزاری جشنواره عکس رانندگی ایمن در سطح دانشگاه/ دانشکده  ❖


